
         ELEKTRĖNŲ ŠVIETIMO PASLAUGŲ CENTRO  

 2023 M. BALANDŽIO  MĖNESIO  VEIKLOS  PLANAS 
                      
                                                        
                          

          PATVIRTINTA 

                                   Elektrėnų švietimo paslaugų centro   

                                                                                                           direktoriaus 

                                                                                                   2023-03-31 įsakymu Nr. 1VT-46 

Data, laikas Veiklos pavadinimas Atsakingas Dalyviai Vieta Registracija, 

kita informacija 
1 2 3 4 5 6 

SEMINARAI, PASKAITOS, GEROSIOS PATIRTIES SKLAIDA, EDUKACINĖS IŠVYKOS 
2023 m 

balandžio  

7 d. 

9.00 val. 

Mokymai tema „Ar bedarbystė, 

priklausomybė, žema savivertė nėra 

traumų pasekmė? “ 
Lektorė: Rasa Matijoškienė ir Dalia 

Skunčikienė 

J. Grisiūnienė Socialiniai 

darbuotojai, 

pedagogai, 

Elektrėnų sav. 

bendruomenė 

Draugystės g. 2, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-04 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

 

2023 m 

balandžio 

 7 d. 

9.05 val. 

STEAM atvira pamoka „Paukščio 

lizdas“ 

A. Bučienė 

V. Kandrotienė 

J. Dzimidavičienė 

Priešmokyklinio 

ugdymo 

mokytojai 

Semeliškių g. 38, 

Vievis, Elektrėnų 

sav. Vievio Jurgio 

Milančiaus pradinė 

mokykla 

Iki 2023-04-05 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

2023 m. 

balandžio  

11 d. 

9.30 val.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema „Mokymosi visą 

gyvenimą ir įvairiose profesijose 

taikomų (angl. k.-transversal) 

kompetencijų ugdymas bendrojo 

lavinimo mokyklose“ (40 val.) I 

modulis tema "Įvadas į 

kompetencijų ugdymą – mokymosi 

visą gyvenimą ir įvairiose 

A. Pupininkienė Vilniaus Vytės 

Nemunėlio 

pradinės 

mokyklos 

kolektyvas 

Mokymų centras 

"Daugirdiškės", 

Monio g. 49A, 

Daugirdiškių km. 

Semeliškių sen. 

Elektrėnų sav. 

Iki 2023-04-10 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Seminaras mokamas 

 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


profesijose (angl. k.  - transversal) 

taikomų kompetencijų sąrangos"(10 

val.) 

Lektorius: Nerijus Miginis 

2023 m 

balandžio  

11 d. 

13.00 val. 

Mokymai tema „Darbuotojų 

mokymas apie smurto ir 

priekabiavimo pavojus, prevencijos 

priemones, darbuotojų teises ir 

pareigas smurto ir priekabiavimo 

srityje" 

Lektorė: Jolanta Birbalienė 

J. Grisiūnienė Semeliškių 

gimnazijos 

bendruomenė 

Trakų g. 73, 

Semeliškės 

Iki 2023-04-06 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

 

2023 m.  

balandžio  

11 d. 

8.30 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo programos 

tema „Inovatyvus darbas su įvairaus 

amžiaus vaikais, paremtas olimpine 

filosofija, vertybėmis, simboliais ir 

fizinio aktyvumo veiklomis“ (40 ak. 

val.) I  modulis tema „Olimpinių 

vertybių ugdymas“ (10 ak. val.) 

Lektorė: fizinio ugdymo mokytoja 

Dalia Rakauskienė 

J. Grisiūnienė 

 

Visų dalykų ir 

pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Rungos g.5, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-04 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Seminaras nemokamas 

 

2023 m.  

balandžio  

11 d. 

10.00 – 14.00 

val. 

Metodinė diena Vievio meno 

mokykloje. Gerosios patirties 

renginiai: 

1. 10.00 val. Pranešimas „Kas yra 

švietimas?“ 

Pranešėjas: akordeono mokytojas 

Andrius Šimkus 

2. 11.00 val. Metodinis pranešimas 

„Scenos baimė – kaip ją įveikti ir 

susidraugauti su scena“. 

Pranešėja: kanklių mokytoja 

metodininkė Violeta Čiūtienė 

A. Pupininkienė 

A. Kasputienė 

Muzikos (meno) 

mokyklų, 

bendrojo  

ugdymo 

muzikos 

mokytojai 

Vievio meno 

mokykla, 

Semeliškių g. 40 

Iki 2023-04-10 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Užsiregistravusiems 

dalyviams, bus sudaryta 

galimybė pranešimus 

klausytis nuotoliu 

 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


3. 12.00 val. atvira pamoka „Jaunojo 

smuikininko ugdymo pagrindai“. 

Mokytoja: smuiko mokytoja Vita 

Paulauskienė. 
4. 13.00 val. atvira 

pamoka "Artikuliacijos svarba 

formuojant fleitos garsą". 

Mokytojas: fleitos mokytojas 

metodininkas Armis Mangirdas 

2023 m.  

balandžio  

12 d. 

9.00 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo programos 

tema „Inovatyvus darbas su įvairaus 

amžiaus vaikais, paremtas olimpine 

filosofija, vertybėmis, simboliais ir 

fizinio aktyvumo veiklomis“ (40 ak. 

val.) I  modulis tema „Edukacinių 

užsiėmimų kūrimas naudojantis 

OVUP 2.0 leidiniais“ (10 ak. val.) 

Lektorė: fizinio ugdymo mokytoja 

Dalia Rakauskienė 

J. Grisiūnienė 

 

Visų dalykų 

mokytojai ir 

pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Rungos g. 5, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-04 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Seminaras nemokamas 

 

2023 m.  

balandžio  

12 d. 

10.00 – 16.00 

val. 

 

Metodinė diena Elektrėnų meno 

mokykloje. Gerosios patirties 

renginys tema „Vaikų vokalinis 

ugdymas įvairiais amžiaus 

tarpsniais“: 

1. Pranešimas “Vokalinis ugdymas 

ikimokykliniame amžiuje. Šių dienų 

iššūkiai ir aktualijos” (45 min.). 

Praktikumas su Elektrėnų lopšelio – 

darželio “Pasaka” auklėtiniais (30 

min.) 

Lektorė: mokytoja metodininkė Laima 

Mažuolytė, Elektrėnų meno mokykla, 

Elektrėnų lopšelis – darželis “Pasaka”  

A. Pupininkienė  
L. Mažuolytė 

 

Respublikos 

muzikos (meno) 

mokyklų, bei 

kitų meninio 

ugdymo įstaigų 

mokytojai, 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

meninio 

ugdymo 

mokytojai, 

bendrojo  

ugdymo 

muzikos 

mokytojai  

Elektrėnų meno 

mokyklos salė, 

Rungos g. 5, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-11 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


3. Pranešimas “Muzikos istorija 

pamokoje”. 

Lektorė: mokytoja metodininkė Gaiva 

Židonytė, Elektrėnų meno mokykla. 

(30 min.)  

4. Atvira pamoka “Vokalinių įgūdžių 

formavimas įvairaus žanro dainose” su 

Elektrėnų meno mokyklos auklėtine.  

Lektorė: mokytoja metodininkė Gaiva 

Židonytė, Elektrėnų meno mokykla 

(45 min.) 

5. Pranešimas “Vokalo įgūdžių 

lavinimas XXI amžiuje: pokyčiai ir 

perspektyvos”. 

Lektorė: mokytoja, operos solistė, 

vokalo pedagogė Agnė Stančikaitė, B. 

Dvariono dešimtmetė muzikos 

mokykla. (30 min.) Agnės Stančikaitės 

praktikumas su B. Dvariono 

dešimtmetės muzikos mokyklos 

auklėtine (45 min.) 

6. Praktikumas su logoterapeute 

Sonata Laužauninkiene (60 min.)  

7. Diskusijos, aptarimas (30 min.) 

2023 m. 

balandžio  

13 d.  

11.00 val. 

Respublikinė meno (muzikos) 

mokyklų mokytojų konferencija 

tema „Metodinės naujovės ir 

aktualijos,   dirbant su meno 

(muzikos) mokyklų mokiniais“ 

(trukmė: 6 val.) 

 

E. Petkevičius 

O. Navickienė 

A. Pupininkienė 

Meno (muzikos) 

mokyklų 

mokytojai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų meno 

mokyklos salė 

Iki 2023-04-12 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Bus išduodamos 

kvalifikacijos 

tobulinimo pažymos. 

Dienotvarkė pridedama 

(veiklos plano 

prieduose) 

http://semiplius.lt/


2023 m 

balandžio  

13 d. 

13.00 val. 

Mokymai tema „Darbuotojų 

mokymas apie smurto ir 

priekabiavimo pavojus, prevencijos 

priemones, darbuotojų teises ir 

pareigas smurto ir priekabiavimo 

srityje" 

Lektorė: Jolanta Birbalienė 

J. Grisiūnienė Elektrėnų vaikų 

l./d. „Drugelis“ 

Elektrėnų ŠPC 

Nuotoliniu būdu 

ZOOM 

Iki 2023-04-11 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

 

2023 m. 

balandžio  

14 d. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema „Asmeninė 

motyvacija ir profesinis emocinis 

stabilumas“ (40 val.) 

II modulis – „Mokyklos 

bendruomenės narių bendravimo ir 

bendradarbiavimo stiprinimas“  

(8 val.)  

D. Vileikienė 

V. Narkauskienė 

V. Jodkė 

J. Dzimidavičienė 

 

Socialinių 

mokslų 

mokytojai 

Socialinių mokslų 

mokytojų 

edukacinė išvyka 

Iki 2023-04-12 

registruotis 

http://semiplius.lt  

 Išvykstame nuo EŠPC 

vidinio kiemo, 9.00 val. 

2023 m. 

balandžio  

19 d. 

13.00 val.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema „Aktyvus, 

tyrinėjimu grįstas, kiekvieno 

pradinių klasių mokinio mokymasis 

įtraukiojo ugdymo ir atnaujintų 

bendrųjų programų kontekste“ I 

modulis tema „Į kompetencijų 

ugdymą orientuotos pamokos 

didaktiniai aspektai“ (8 val.) 

Lektorė: Olivija Saranienė, švietimo 

lyderystės konsultantė, 

vadovaujančioji mokyklų veiklos 

kokybės išorės vertintoja. 

A. Pupininkienė Pradinio 

ugdymo 

pedagogai 

Nuotoliniu būdu 

ZOOM pagalba 

Iki 2023-04-18 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Seminaras mokamas  

 

 

2023 m. 

balandžio 

 19 d. 

12.20 val. 

Atvira šokio pamoka 1 klasėje D. Petkevičienė 

V. Kandrotienė 

J. Dzimidavičienė 

Šokio mokytojai Semeliškių g. 38, 

Vievis, Elektrėnų 

sav. Vievio Jurgio 

Milančiaus pradinė 

mokykla 

Iki 2023-04-18 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


2023 m 

balandžio  

19 d. 

14.00 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema „Mokymosi aplinkų 

įvairovė, skaitmeninių išteklių 

naudojimas ir mišraus mokymosi 

modelio taikymas pamokose " 

Lektorė: Neringa Reisienė 

J. Grisiūnienė Matematikos 

mokytojai 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Rungos g. 5, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-17 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

 

2023 m. 

balandžio  

19 d. 

12.15 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema  „Mokytojo ir 

mokytojo padėjėjo vaidmuo įtraukiojo 

ugdymo kontekste“ (40 val.) 

 

III modulis – „Ugdymo aplinkos 

pritaikymas specialiuosius ugdymosi 

poreikius turintiems vaikams“  

(6 val.) 

 

Lektorė: Jolanta Valentukonienė, 

Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio 

„Drugelis“ ikimokyklinio ugdymo vyr. 

mokytoja 

J. Valentukonienė 

J. Dzimidavičienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo 

mokytojai 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

„Drugelis“,  

Sodų g. 7, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-18 

registruotis 

http://semiplius.lt  

Bus išduodamos 

kvalifikacijos 

tobulinimo pažymos. 

 

2023 m. 

balandžio  

24 d. 

12.00 val.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema „Aktyvus, 

tyrinėjimu grįstas, kiekvieno 

pradinių klasių mokinio mokymasis 

įtraukiojo ugdymo ir atnaujintų 

bendrųjų programų kontekste“ IV 

modulis tema „Personalizuoto 

ugdymo esmė, apimanti ugdymo 

turinio diferencijavimą ir 

individualizavimą, atsižvelgiant į 

individualius besimokančiųjų 

poreikius“ (8 val.) 

A. Pupininkienė Pradinio 

ugdymo 

pedagogai 

Nuotoliniu būdu 

ZOOM pagalba 

Iki 2023-04-18 

registruotis     

http://semiplius.lt  

Seminaras mokamas 

 

 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


Lektorė: Daiva Jakavonytė – 

Staškuvienė, Vytauto Didžiojo 

universitetas, Europos Mokyklų 

ikimokyklinio ir pradinio ugdymo 

turinio inspektorė, Bendrojo ugdymo 

tarybos pirmininkės 

pavaduotoja, bendrųjų programų 

(2021) darbo grupės narė 

2023 m. 

balandžio  

24 d. 15 val. 

Ugdymo turinio atnaujinimo 

programos skirtos tikybos 

pristatymas.  

Pranešėja: Aušra Malinauskaitė 

Sidorkina 

A. Malinauskaitė 

Sidorkina  

N. Ustilienė 

V. Pranckevičienė 

 

Tikybos 

mokytojai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

 

Iki 2023-04-24 

registruotis     

http://semiplius.lt 

 

2023 m. 

balandžio  

26 d. 

12.15 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos tema „Mokytojo ir 

mokytojo padėjėjo vaidmuo įtraukiojo 

ugdymo kontekste“ (40 val) 

IV modulis – „Komandinis darbas 

siekiant vaiko ugdymosi pažangos“ 

(8 val.) 

Lektorė: Jolanta Valentukonienė, 

Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio 

„Drugelis“ ikimokyklinio ugdymo vyr. 

mokytoja 

J. Valentukonienė 

J. Dzimidavičienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo 

mokytojai 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

„Drugelis“,  

Sodų g. 7, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-18 

registruotis 

http://semiplius.lt  

Bus išduodamos 

kvalifikacijos 

tobulinimo pažymos. 

 

2023m. 

balandžio  

27 d. 

11.00 val. 

Atvira pamoka 7 klasėje tema 

„Kada tampame stiprūs ?“ 

(remiantis partizanų dienoraščiais, 

dainomis ir psichologų įžvalgomis). 

Mokytoja: Daiva Balčėnienė, 

Elektrėnų „Ąžuolyno“ progimnazijos 

lietuvių kalbos mokytoja ekspertė 

 

 

A. Pupininkienė Lietuvių kalbos 

mokytojams, 

dirbantiems 5 – 

8 klasėse 

Elektrėnų 

„Ąžuolyno“ 

progimnazija, 

Rungos g. 24 

Iki 2023-04-26 

registruotis 

http://semiplius.lt  

Bus išduodamos 

pažymos. 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


2023m. 

balandžio  

27 d. 

12.00 val. 

Gerosios patirties sklaidos renginys 

- metodinis pranešimas tema 

„Lietuvių kalbos ir literatūros 

atnaujinta ugdymo programa 5 – 8 

klasėse“. 

Lektorė: Daiva Balčėnienė, Elektrėnų 

„Ąžuolyno“ progimnazijos lietuvių 

kalbos mokytoja ekspertė 

A. Pupininkienė Lietuvių kalbos 

mokytojams, 

dirbantiems 5 – 

8 klasėse 

Elektrėnų 

„Ąžuolyno“ 

progimnazija, 

Rungos g. 24 

Iki 2023-04-26 

registruotis 

http://semiplius.lt  

Bus išduodamos 

pažymos. 

2023 m. 

gegužės 4 d. 

Respublikinė metodinė-praktinė 

švietimo įstaigų vadovų ir mokytojų 

konferencija 

„UGDYMO(SI) PROCESŲ 

KAITA: UGDYMO TURINIO 

ATNAUJINIMAS IR ĮTRAUKUSIS 

UGDYMAS“ 

A. Reklaitienė 

J. Grisiūnienė 

A. Pupininkienė 

V. Pranckevičienė 

J. Dzimidavičienė 

Švietimo 

įstaigos 

Elektrėnų 

profesinio 

mokymo centras, 

Rungos g. 18, 

Elektrėnai 

Iki 2023-04-26 

registruotis 

http://semiplius.lt  

Bus išduodamos 

pažymos 

METODINIAI PASITARIMAI 
2023 m. 

balandžio  

19 d. 

13 val. 

Šokio mokytojų metodinis 

pasitarimas.  

A. Pačėsienė 

J. Dzimidavičienė 

Šokio mokytojai Semeliškių g. 38, 

Vievis, Elektrėnų 

sav. Vievio Jurgio 

Milančiaus pradinė 

mokykla 

Iki 2023-04-18 

registruotis     

http://semiplius.lt  

 

2023 m. 

balandžio  

24 d. 16 val. 

Tikybos mokytojų metodinis 

pasitarimas.  

A. Malinauskaitė 

Sidorkina  

N. Ustilienė 

V. Pranckevičienė 

Tikybos 

mokytojai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

 

Iki 2023-04-24 

registruotis     

http://semiplius.lt 

 

2023 m. 

balandžio 

 21 d. 

 

Konsultacijų diena (įvairias metodinės 

veiklos ir/ar organizaciniais 

klausimais) 

 

A.Reklaitienė 

J. Grisiūnienė 

A.Pupininkienė 

V. Pranckevičienė 

J. Dzimidavičienė 

 

Švietimo 

bendruomenė ir 

kt. 

 

 

 

 

 

 

Pagal individualų 

susitarimą 

 

Registruotis     

http://semiplius.lt 

 

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


OLIMPIADOS, KONKURSAI, VARŽYBOS, PARODOS, KITI RENGINIAI 

2023 m.  

balandžio  

14 – 30 d. 

Vievio meno mokyklos mokinių 

dailės darbų paroda 

A. Pupininkienė 

D. Daubarienė 

Vievio meno 

mokyklos 

mokinių darbai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Maloniai kviečiame 

aplankyti parodą! 

2023 m.  

balandžio  

3 d. 

Vaikų ir jaunimo piešinių 

konkursas/paroda „Mes visi esame 

skirtingi, mes visi esme draugai“ 

J. Grisiūnienė 

A. Sasnauskienė 

Švietimo įstaigų 

mokinių/ugdytin

ių darbai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Maloniai kviečiame 

aplankyti parodą! 

2023 m. 

balandžio  

3-21 d. 

Respublikinio ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikų 

kūrybinis projektas „Taisyklingai 

kvėpuoju – sveikas esu“ 

E. Rulevičienė 

R. Malinauskienė 

J. Dzimidavičienė 

 

Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo įstaigų 

ugdytiniai, jų 

tėvai, mokytojai, 

švietimo 

pagalbos 

specialistai. 

Nuotoliniu Iki 2023-04-21 

registruotis     

http://semiplius.lt 

Nuotraukas įkelti į 

uždarą Facebook 

grupę ,,Taisyklingai 

kvėpuoju – sveikas 

esu“ nuo  2023 m. 

balandžio 3 dienos iki 

2023 m. balandžio 

21dienos. 

2023 m. 

balandžio 

 5 d. 

10.00 val.  

 

11.15 val.  

Elektrėnų savivaldybės 3 – 4 klasių  

mokinių  matematikos olimpiados II 

etapas 

 

 

Darbų taisymas 

A. Pupininkienė 3 – 4 klasių 

mokiniai 

 

 

 

Vertinimo 

komisija 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

207 ir 208 kab. 

 

2023 m. 

balandžio 

20-21 d. 

3-oji Lietuvos mokinių 

geografijos olimpiada (7–8 kl.) 

J. Dzimidavičienė 7-8 klasių 

mokiniai 

Nuotoliniu Informacija bus 

skelbiama 

www.geografija.lt 

puslapyje. 
I turas: 2023 m. balandžio 

20 d.  

II turas: 2023 m. 

balandžio 21 d. 

Dalyvių sąrašus atsiųsti 

iki 2023-04-10 

http://semiplius.lt/


El. paštu 

jolita.dzimidaviciene@es

pc.lt 

2023 m. 

balandžio  

24 d.  

10.00 val. 

Muzikos festivalis „Dainingiausias 

pradinukas“ 

 ir „Dainingiausias moksleivis“  

D. Liubinienė 

A. Pupininkienė 

Dalyviai :  

1-4 kl. ir  

5 – 8 kl. 

mokiniai  

„Ąžuolyno“ 

progimnazija, 

adresu Rungos g. 

24 

Iki 2023-04-18 pateikti 

dalyvių paraiškas  

A. Pupininkienei el.p.: 

ala.pupininkiene@espc.

lt   

Pridedami nuostatai ir 

konkurso paraiškos 

formos 

2023 m. 

balandžio  

27 d.  

10.00 val. 

Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio 

ir priešmokyklinio amžiaus vaikų 

sveikatingumo renginys „Mes 

turistai“ 

Z. Vaidelienė 

J. Dzimidavičienė 

Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo 

mokytojai 

Saulės g. 2, 

Elektrėnų lopšelis-

darželis „Pasaka“ 

iki 2023 m. balandžio 

7 d. 

 užpildyti anketą 

(priede) ir atsiųsti 

elektroniniu paštu 

metodinispasaka@gmai

l.com  ir  

registruotis 

http://semiplius.lt 

ŠVIETIMO PAGALBA, KONSULTAVIMAS 

2023 m. 

balandžio 

mėn. 

 

Mokinių (vaikų) specialiųjų ugdymosi 

poreikių vertinimas. 

 

G. Mačionienė 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

Švietimo 

įstaigos. 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba 

 

Informacija apie tikslią 

datą ir laiką iš anksto 

derinama su švietimo 

įstaigomis/tėvais 

(globėjais). 

Kontaktinis asmuo:  

G. Mačionienė 

Tel.: (8-528) 39 784. 

2023 m.  

balandžio 

mėn. 

Informacinė, metodinė ir konsultacinė 

pagalba tėvams (globėjams, 

rūpintojams), švietimo įstaigų 

pedagogams ir švietimo pagalbos 

specialistams.  

G. Mačionienė 

I.Puronienė 

A.Sasnauskienė 

E. Zaksienė 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

Švietimo 

įstaigos, tėvai 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje arba 

nuotoliniu būdu 

Kontaktiniai asmenys:  

PPT specialistai 

Tel.: (8-528) 39 784. 

gintare.macioniene@es

pc.lt 

mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:metodinispasaka@gmail.com
mailto:metodinispasaka@gmail.com
http://semiplius.lt/
mailto:gintare.macioniene@espc.lt
mailto:gintare.macioniene@espc.lt


 

 

ingrida.puroniene@esp

c.lt 

aliona.sasnauskiene@es

pc.lt 

edita.zaksiene@espc.lt 

2023 m.  

balandžio 

mėn. 

Individualios psichologinės pagalbos – 

psichologo konsultacijų teikimas. 

 

R.Bartusevičienė Elektrėnų 

savivaldybės 

Švietimo 

įstaigų, kuriose 

nėra psichologo 

pareigybės, 

bendruomenė. 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje arba 

nuotoliniu būdu 

Kontaktinis asmuo:  

PPT psichologė 

R. Bartusevičienė 

Tel.: (8-528) 39 784 

 

2023 m. 

balandžio 

mėn. 

Individualios specialiosios 

pedagoginės pagalbos – logopedo 

konsultacijų, pratybų teikimas. 

Pagalba teikiama iš projekto 

„Koordinuotai teikiamų švietimo 

pagalbos, socialinių ir sveikatos 

priežiūros paslaugų plėtra Elektrėnų 

savivaldybėje”. 

A.Gudelienė Logopedo 

konsultacijos, 

pratybos 

vaikams 

nelankantiems 

švietimo įstaigos 

arba 

negaunantiems 

logopedo 

pagalbos 

švietimo 

įstaigoje. 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje 

Kontaktinis asmuo:  

logopedė A. Gudelienė 

Tel.: (8-528) 39 784 

 

2023 m. 

balandžio  

3 d.  

9.50 val. 

PPT psichologės trumpalaikio projekto 

paskaita „Stresas. Kaip sau padėti?“. 

R.Bartusevičienė Kietaviškių 

progimnazijos 8 

kl. mokiniai 

Elektrėnų sav. 

Kietaviškių 

progimnazija 

PPT psichologė 

atvyksta į įstaigą. Tel.:  

(8-528)39784 

2023 m.  

balandžio  

25 d. 

9.00 val. 

PPT socialinio pedagogo Trumpalaikis 

projektas „Visi drauge“ 

A.Sasnauskienė Semeliškių 

vaikų darželio 

,,Gandriukas“ 

vaikai 

 

Semeliškių vaikų 

darželis 

,,Gandriukas“.   

PPT socialinis  

pedagogas atvyksta į 

įstaigą.  

Tel.: (8-528) 39 784 

 

 

mailto:ingrida.puroniene@espc.lt
mailto:ingrida.puroniene@espc.lt
mailto:aliona.sasnauskiene@espc.lt
mailto:aliona.sasnauskiene@espc.lt
mailto:edita.zaksiene@espc.lt


NEFORMALUS SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMAS 
Pagal 

susitarimą 

Elektrėnų trečiojo amžiaus 

universiteto valdybos posėdis dėl 

aktualių klausimų nagrinėjimo 

J. Grisiūnienė 

J. Dzimidavičienė 

A. Pupininkienė 

V. Pranckevičienė 

 

TAU valdyba Rungos g. 5, 

Švietimo paslaugų 

centro  207 kab. 

 

  
VALSTYBINĖS KALBOS MOKĖJIMO IR LIETUVOS RESPUBLIKOS 

KONSTITUCIJOS PAGRINDŲ EGZAMINAI 

Data, laikas Veiklos pavadinimas Atsakingas Dalyviai Vieta Registracija, 

kita informacija 

2023 m. 

balandžio 27 

d. 

10.00 val. 

 

14.00 val. 

II kategorijos valstybinės kalbos 

mokėjimo egzaminas (skaitymo, kalbos 

vartojimo ir rašymo dalis, klausymo 

dalis) 

II kategorijos valstybinės kalbos 

mokėjimo egzaminas (kalbėjimo dalis) 

A. Reklaitienė 

 

Užsiregistravę 

dalyviai 

 

Rungos g. 18,  

Elektrėnų 

profesinio mokymo 

centras, 

kompiuterių klasės 

Registracija į kategorijų 

egzaminus vyksta 

čia: https://eksternams.n

sa.smm.lt/ 

 

 
ELEKTRĖNŲ TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO MOKYMŲ GRAFIKAS 

KULTŪROS IR MENŲ FAKULTETAS 

Kuratorė Ala Pupininkienė, tel. 39 826, el.p. ala.pupininkiene@espc.lt  

2023 m.  

balandžio  

6 d. 

14.00 val. 

Paskaita tema „Tokią gražią kartą 

man atsiuntei...“: Šatrijos Raganos 

šeimos atvirlaiškiai.  

Lektorė: Brigita Speičytė, Vilniaus 

universiteto Filologijos fakulteto 

Lietuvių literatūros katedros vedėja ir 

profesorė 

 

A. Pupininkienė TAU klausytojai Švietimo 

paslaugų 

centras, 208 

kab.  

Renginys 

nemokamas 

https://eksternams.nsa.smm.lt/
https://eksternams.nsa.smm.lt/
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt


ŽMOGAUS SOCIALINĖS APLINKOS, KRAŠTOTYROS IR TURIZMO FAKULTETAS 

Kuratorė Vida Pranckevičienė, tel. 39 826 el.p. vida.pranckeviciene@espc.lt  

2023 m. 

balandžio  

5 d. 

15.00 val. 

Paskaitų ciklas „Istorijos klausimai“. 

Lektorė, humanitarinių mokslų docentė, 

dr. Vida Kniūraitė. 

Atsakingas asmuo: 

V. Pranckevičienė 

Tel: 8 528 34271 

TAU klausytojai Švietimo 

paslaugų 

centras, Rungos 

g. 5, Elektrėnai,  

208 kab. 
 

Renginys 

nemokamas 

2023 m. 

balandžio  

26 d . 

8.00 val. 

Ekskursija į Birštoną 

 

Atsakingas asmuo: 

V. Pranckevičienė 

Tel: 8 528 34271 

TAU klausytojai Birštonas Renginys 

nemokamas 

SVEIKOS GYVENSENOS IR DVASINIO TOBULĖJIMO FAKULTETAS 

Kuratorė Jurgita Grisiūneinė, tel. 39 826, el.p. jurgita.grisiuniene@espc.lt  

2023 m.  

balandžio  

3 d.  

Edukacinis užsiėmimas, maisto 

gamyba “Velykos” 

 

Atsakingas asmuo: 

A. Kazlauskienė 

J. Grisiūnienė 

Tel: 8 528 39826 

jurgita.grisiuniene@espc.lt  

TAU klausytojai Elektrėnų 

profesinio 

mokymo 

centre 

 

2023 m.  

balandžio 

 4 d.  

10.00 val.  

Paskaita “  Kaip pasirengti galimoms 

ekstramaliosioms situacijoms. 

Išvykimo krepšio pristatymas-

demonstracija ” 

 

Atsakingas asmuo: 

A. Kazlauskienė 

J. Grisiūnienė 

Tel: 8 528 39826 

jurgita.grisiuniene@espc.lt  

TAU klausytojai Švietimo 

paslaugų 

centras, 

Rungos g. 5, 

Elektrėnai,  

208 kab. 

 

Renginys 

nemokamas 

2023 m. 

balandžio  

3 d., 17 d., 24 d. 

9.10 val. 

Fizinio aktyvumo užsiėmimai Atsakingas asmuo: 

A. Kazlauskienė 

J. Grisiūnienė 

Tel: 8 528 39826 

jurgita.grisiuniene@espc.lt 

TAU klausytojai Elektrėnų 

laisvalaikio 

centro 

choregrafijos 

salė,  Rungos 

18a, Elektrėnai 

Renginys 

nemokamas 

mailto:vida.pranckeviciene@espc.lt
mailto:jurgita.grisiuniene@espc.lt
mailto:jurgita.grisiuniene@espc.lt
mailto:jurgita.grisiuniene@espc.lt
mailto:jurgita.grisiuniene@espc.lt


2023 m. 

balandžio  

5 d., 12 d., 19 d., 

26 d. 

9.00 val. 

 

 

 

Fizinio aktyvumo užsiėmimai Atsakingas asmuo: 

A. Kazlauskienė 

J. Grisiūnienė 

Tel: 8 528 39826 

jurgita.grisiuniene@espc.lt 

TAU klausytojai Elektrėnų 

laisvalaikio 

centro 

choregrafijos 

salė,  Rungos 

18a, Elektrėnai 

Renginys 

nemokamas 

KONSULTACIJOS IT KLAUSIMAIS 

Kuratorė Jolita Dzimidavičienė, tel. 34 271, el.p. jolita.dzimidaviciene@espc.lt 

2023 m. 

balandžio  

21 d. 

Konsultacijos sprendžiant problemas, 

iškilusias naršant internete, diegiant 

išmaniąsias programėles, siunčiant el. 

laiškus ir kt. 

Atsakingas asmuo: 

J. Dzimidavičienė 

Tel: 8 528 39 826 

Jolita.dzimidaviciene@espc.lt 

TAU klausytojai Švietimo 

paslaugų 

centras, 

Rungos g. 5, 

Elektrėnai,  

208 kab. 

Registracija 

Tel. 8 528 39 

826 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:jurgita.grisiuniene@espc.lt
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MOKYKLOS REKVIZITAI 

 

 

_____________________________________________ mokyklos mokinių, dalyvausiančių 3-oje Lietuvos mokinių 

geografijos olimpiadoje (7-8 kl.) sąrašas 

 

7-8 klasių mokinių amžiaus grupės dalyviai: 

 

Eil. 

Nr. 

Mokinio vardas, pavardė Klasė  Mokinio 

gimimo 

metai 

Mokinio el. paštas Mokinį paruošusio 

istorijos mokytojo 

vardas, pavardė  

      

      

      

 

Informaciją pateikė                       ____________                               _________________________ 

                                                           (parašas)                                         (pareigos, vardas, pavardė) 

 

Mokyklos vadovas                        ____________                              __________________________ 

                                                            (parašas)                                             (vardas, pavardė)     



PATVIRTINTA 

         Elektrėnų savivaldybės 

                                          Švietimo paslaugų centro direktoriaus 

                                          2023 m. vasario 20 d. įsakymu Nr. 1 VT - 24 

 
ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS MOKINIŲ PIEŠINIŲ KONKURSO 

 „ATEITIES PROFESIJA“ NUOSTATAI 

 
Tikslai   

● ugdyti mokinių profesijų pažinimo kompetenciją, atskleisti jų atsiradimą; 

● skatinti mokinius į profesijų įvairovę pažvelgti netradiciškai, kūrybiškai; 

 

Organizatoriai  

Elektrėnų Švietimo paslaugų centras, 

Elektrėnų karjeros specialistų metodinis būrelis 

 

Dalyviai 

Elektrėnų savivaldybės mokyklų 1 – 4 kl., 5 – 8 kl. ir 9 – 12 (1-4 gimn.) kl. mokiniai. 

 

Piešinių formatas 

Piešinių formatas gali būti įvairus, tačiau ne didesnis kaip A3 formatas. 

 

Darbo priemonės 

Piešiama įvairiomis priemonėmis: vandeniniais dažais, flomasteriais, spalvotais pieštukais, 

vaškinėmis kreidelėmis ir t.t. Darbo priemonės ir technika pasirenkama individualiai. 

 

Vertinimas 

Vertinant bus atsižvelgiama į piešinio išraiškingumą, netradicinį profesijos traktavimą, techninį 

darbo įvykdymą. Darbai bus vertinami trijose amžiaus grupėse (1-4, 5-8 ir 9-12 (1-4 gimn.) kl.), kur 

iš kiekvienos bus atrinkta po tris geriausius darbus. Geriausių darbų autoriams pagal galimybes bus 

įteiktos asmeninės dovanėlės ir padėkos. 

 

Terminas 

Pristatomų darbų skaičius iš kiekvienos mokyklos nėra ribojamas (tačiau ne daugiau kaip 5 geriausi 

darbai iš vienos klasės).  Iki 2023 m. balandžio 17 d. piešiniai pristatomi į Elektrėnų Švietimo 

paslaugų centrą, metodininkei Alai Pupininkienei, 205 kab. arba perduodami švietimo įstaigoje 

dirbančiam karjeros specialistui. 

 

Darbų eksponavimas 

Darbai bus eksponuojami 2023 m. gegužės - rugpjūčio mėnesį Elektrėnų Švietimo paslaugų centre. 

 

Dalyvio (dailininko) anketa (priklijuota piešinio dešiniajame apatiniame kamputyje) 

Pildoma didžiosiomis raidėmis 

 

Autoriaus vardas ir 

pavardė (amžius) 

 

Tikslus švietimo įstaigos 

pavadinimas  

 

Mokytojo vardas ir 

pavardė 

 



PATVIRTINTA 

Švietimo paslaugų centro direktoriaus 

2023 m. vasario 28 d. įsakymu Nr. 1VT - 33 

 

RESPUBLIKINĖ MENO (MUZIKOS) MOKYTOJŲ KONFERENCIJA 

„METODINĖS NAUJOVĖS IR AKTUALIJOS, DIRBANT SU   

MENO (MUZIKOS) MOKYKLŲ MOKINIAIS“ 

NUOSTATAI 

I SKYRIUS 

BENDROJI DALIS 

 

1. Elektrėnų savivaldybės mokytojų konferencijos (toliau – Konferencija) nuostatai 

reglamentuoja Konferencijos tikslą ir uždavinius, reikalavimus pranešimams, dalyvių registraciją ir 

organizavimo tvarką. 

2. Konferenciją organizuoja Elektrėnų meno mokykla, Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras,  Elektrėnų savivaldybės metodinė taryba. 

 

II SKYRIUS 

KONFERENCIJOS TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

 

3. Konferencijos tikslas – stiprinti kolegialųjį ryšį ir tobulinti bendrąsias bei dalykines 

kompetencijas, skatinti menų mokytojus dalintis  vertingomis idėjomis ir patirtimi, susipažinti su 

meninio ugdymo metodikomis. 

4. Konferencijos uždavinys – mokytojai, dalyvaudami konferencijoje, pasidalins gerąja patirtimi 

ir įgis naujų patirčių, pasidalins kūrybinėmis idėjomis. 

 

III SKYRIUS 

KONFERENCIJOS DALYVIAI 

 

5. Konferencijos dalyviai – savivaldybės švietimo įstaigų mokytojai, Lietuvos meno (muzikos) 

mokyklų mokytojai. 

 

IV SKYRIUS 

REIKALAVIMAI PRANEŠIMAMS 

 

6. Pranešimus gali rengti vienas pranešėjas arba pranešėjų grupė. 

7. Pranešimų forma – konferencija vyks Elektrėnų meno mokyklos salėje kontaktiniu būdu.  

8. Reikalavimai pranešimui: 



      8.1.  pranešimo turinys turi atitikti Konferencijos temą „Metodinės naujovės ir aktualijos, 

dirbant su meno (muzikos) mokyklų mokiniais“ (tinka visa geroji patirtis); 

      8.2. pranešimo trukmė pageidaujama nuo 20 min.; esant reikalui galima iki valandos.  

      8.3. pranešimai gali būti iliustruoti vaizdiniais / praktiniais pavyzdžiais, demonstruojamos 

priemonės, įvairios skaitmeninės programėlės, virtualios aplinkos, programos, užduočių rinkiniai, 

filmuota medžiaga ir pan. Visa tai lektorius pateikia kontaktiniu būdu. 

 

V SKYRIUS 

DALYVIŲ REGISTRACIJA 

 

9. Konferencijos pranešėjo registracijos anketos (Nuostatų 1 priedas) siunčiamos į Elektrėnų 

meno mokyklą  Onai Navickienei el. paštas  onavickiene@gmail.com , mob. telef. nr. 

+370 687 57315 iki 2023 m. vasario 15 d. 

Konferencijos dalyviai ir pranešėjai registruojasi iki 2023 m. balandžio 12 d. 

http://semiplius.lt 

VI SKYRIUS 

KONFERENCIJOS ORGANIZAVIMO TVARKA 

 

10. Konferencija organizuojama mokyklos salėje, kontaktiniu būdu. Konferencijos dienotvarkė 

konferencijos dalyviams bus paskelbta Elektrėnų meno mokyklos svetainėje adresu 

http://elektrenumm.lt  ir http://semiplius.lt 

11. Konferenciją organizuoja EŠPC – Ala Pupininkienė, Elektrėnų meno mokykla – direktorius 

Evaldas Petkevičius, 

Konferencijos organizacinio darbo grupė: 

Vadovė - Ona Navickienė (mokytoja metodininkė) 

Nariai – Daiva Niccolini (mokytoja), Valdas Stanaitis (mokytojas metodininkas) 

       12. Laikas: 2023 m. balandžio 13 d.  

       13.  Pradžia: 11.00 val. 

       14. Trukmė: 6 val.  

       15. Pranešėjai –  Lietuvos ir Elektrėnų savivaldybės meno mokyklų  mokytojai. 

       16. Pranešėjai ir dalyviai gaus EŠPC pažymas apie dalyvavimą konferencijoje ir  konferencijos 

metu skaitytus pranešimus. 

       17. Konferencijos metu gali būti fotografuojama ir filmuojama. Ši medžiaga bus naudojama 

renginio viešinimo ir idėjų paieškos tikslais. 

 

mailto:onavickiene@gmail.com
http://semiplius.lt/
http://elektrenumm.lt/
http://semiplius.lt/


VII SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

       18. Organizatoriai pasilieka teisę koreguoti Konferencijos nuostatus.  

       19. Apie konferenciją bus skelbiama Elektrėnų švietimo paslaugų centro ir Elektrėnų meno 

mokyklos internetinėse svetainėse, socialinio tinklo Facebook paskyroje, todėl dalyvių nuotraukos 

gali būti viešinamos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Respublikinės meno (muzikos) mokyklų mokytojų konferencijos 

„Metodinės naujovės ir aktualijos, dirbant su meno (muzikos) 

mokyklų mokiniais“ programa 
                                           2023-04-13 

Vieta: Rungos g. 5, Elektrėnų meno mokykla 

1. 11.00 – 11.40  Pranešimas „Mano sėkmės kelias“ ir metodinės priemonės „Pratimai 

smuikininkams“ pristatymas,                                                                                                  

mokytoja metodininkė  Rima Gritienė, Elektrėnų meno mokykla   (40 min.) 
 

 

2. 11.40 – 12.00  Pranešimas „Orkestras muzikos mokykloje: aktualumas bei 

perspektyvos“  

 mokytoja ekspertė  Kristina Katavičiūtė, Kauno I-ji muzikos mokykla  (20 min.) 
 

 

3. 12.00 – 12.30  Pranešimas „Pradedančiųjų muzikuoti motyvacijos ugdymas“      

vyresnioji mokytoja Jekaterina Dementjeva , Vilniaus r. Pagirių meno mokykla (30 min.) 
 

 

4. 12.30 – 12.50  Pranešimas „Sėkminga atlikėjo sceninė būsena“                                

mokytoja ekspertė Roma Balienė, Jonavos Janinos Miščiukaitės meno mokykla  (20 min.) 
 

 

5. 12.50 -13.10  Pranešimas „Muzikos (meno) mokyklos individualios pamokos formos ir   

struktūra“     

LMTA docentas Rolandas Aidukas  (20 min.) 
 

 

6. 13.10 -13.30  Pranešimas „Techniniai grojimo fortepijonu aspektai“ 

 mokytoja Daiva Niccolini , Elektrėnų meno mokykla  (20 min.) 
 

 

7. 13.30 -14.00  Pranešimas „Hal Leonard fortepijono biblioteka mokiniams „Fortepijono 

pamokos I d.“ 

vyresnioji mokytoja Ligita Stonkuvienė, Vilniaus B. Jonušo muzikos mokykla (30 min.) 
 

 

8. 14.00 – 14.20  Pranešimas „Projektas „Didieji muzikos genijai“. Metodinė priemonė 

mokytojui ir mokiniui – paprastai apie nepaprastus kompozitorius“ 

mokytoja ekspertė ir direktoriaus pavaduotoja ugdymui  Rasa Derbutienė , Kauno 1-oji 

muzikos mokykla  (20 min.) 
 

 

9. 14.20 – 14.50  Pranešimas „Skaitmeninių priemonių naudojimas muzikos pamokose“ 

mokytojas metodininkas Valdas Stanaitis, Elektrėnų meno mokykla   (30 min.) 
 

 

10. 14.50  - 15.20  Pranešimas „Garso formavimas ir išgavimas f-no pamokoje, dirbant su 

pradedančiaisiais“ 

mokytoja metodininkė Ona Navickienė, Elektrėnų meno mokykla  (30 min.) 
 

 



11. 15.20 – 16.20  Praktikumas tema  „Kūrybingas natų teksto perskaitymas ir mokinio 

iniciatyvos vystymas“ 

mokytoja ekspertė Daina Kavaliauskienė, Vilniaus Balio Dvariono dešimtmetė muzikos 

mokykla  (1 val.) 

16.20 - 17.00 val.  Diskusijos, aptarimas 

  



PATVIRTINTA 

Elektrėnų lopšelio-darželio „Pasaka“ direktoriaus 

2023 m. kovo 14 d. įsakymu Nr. 1V-11 

 

ELEKTRĖNŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „PASAKA“ 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS 

VAIKŲ SVEIKATINGUMO RENGINIO „MES TURISTAI“ 

NUOSTATAI 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

1.1. Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų 

sveikatingumo renginys „Mes turistai“ (toliau – sveikatingumo renginys), nuostatai reglamentuoja 

renginio tikslą, uždavinius, dalyvius, organizavimo tvarką, reikalavimus pasiruošimui.  

1.2. Sveikatingumo renginį organizuoja Elektrėnų lopšelio-darželio „Pasaka“ pedagogai: 

Rasa Stankevičienė, Karolina Markevičienė, Olga Chvorostova, Snieguolė Vyšniauskienė, Paulina 

Kornejeva (el. paštas darzelis@elektrenupasaka.lt tel. Nr. +370 528 39660). Renginį koordinuoja 

direktoriaus pavaduotoja ugdymui Zita Vaidelienė, el. paštas metodinispasaka@gmail.com. 

1.3. Partneriai – Elektrėnų švietimo paslaugų centras – kontaktinis asmuo metodininkė 

Jolita Dzimidavičienė, telefonas (8 528) 39 826 el. paštas jolita.dzimidaviciene@espc.lt  

1.4. Turizmas – tai prasmingas ir sveikas laisvalaikio leidimo būdas. Ruošiantis 

sveikatingumo renginiui, kviečiame pakeliauti, skatiname kuo daugiau laiko praleisti gryname ore 

žaidžiant komandose, stiprinti fizines jėgas įveikiant kliūčių ruožus, plėsti žinias apie turizmą, lavinti 

savitarpio pagalbos įgūdžius.  

II SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

2.1. Tikslas – ugdyti sveikos gyvensenos įgūdžius, didinti fizinį aktyvumą, skatinti 

ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų bendruomenių socialinę partnerystę.  

2.2. Uždaviniai: 

2.2.1. Skatinti vaikų prigimtinį norą judėti ir dirbti komandoje. 

2.2.2. Drauge įveikti numatytą paruoštą kliūčių ruožą, lavinti komunikacijos, savitarpio 

pagalbos ir atsakomybės įgūdžius. 

2.2.3. Stiprinti bendradarbiavimą tarp Elektrėnų savivaldybės ugdymo įstaigų.  

III SKYRIUS 

DALYVIAI 

3.1. Sveikatingumo renginyje kviečiamos dalyvauti Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio 

ir priešmokyklinio amžiaus vaikai ir pedagogai.  

IV SKYRIUS 

SVEIKATINGUMO RENGINIO ORGANIZAVIMO TVARKA 

4.1. Kiekviena įstaiga suburia vieną komandą, kurią sudaro 1 pedagogas ir 10 vaikų (5 vaikai 

– 5 metų ir 5 vaikai – 6 metų amžiaus). 

4.2. Komanda pasiruošia prisistatymą (skanduotę, dainą arba šokį).  

4.3. Sveikatingumo renginyje reikės atlikti šias užduotis: 

• keliauti pagal pateiktą planą; 

• įveikti kliūčių ruožą; 

mailto:darzelis@elektrenupasaka.lt
mailto:metodinispasaka@gmail.com
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt


• ,,kopti‘ kalnais; 

• įsirengti stovyklavietę (pastatyti palapinę ir sukrauti laužą); 

• suteikti pirmąją pagalbą; 

• susikrauti kuprinę ir atsakyti teorijos klausimus apie turistavimą.  

4.4. Dalyviai užpildo anketą (priedas Nr. 1) ir atsiunčia elektroniniu paštu 

metodinispasaka@gmail.com iki 2023 m. balandžio 7 d. 

4.5. Sveikatingumo renginys vyks 2023 m. balandžio 27 d. 10.00 val. Elektrėnų lopšelio-

darželio „Pasaka“ kieme. 

V SKYRIUS 

REIKALAVIMAI 

5.1. Norint dalyvauti sveikatingumo renginyje ,,Mes turistai“, reikalinga turistiniam žygiui 

tinkanti apranga ir patogi avalynė. 

5.2. Būtina gera nuotaika. 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

6.1. Visi sveikatingumo renginio dalyviai bus apdovanoti organizatorių padėkomis. 

6.2. Mokytojams bus išduotos Elektrėnų švietimo paslaugų centro pažymos apie dalyvavimą 

renginyje. 

6.3. Dėl papildomos informacijos arba iškilus klausimams kreiptis el. paštu. 

metodinispasaka@gmail.com, telefonu  +370 620 90316. 

___________________________ 

  

mailto:metodinispasaka@gmail.com
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 Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir  

priešmokyklinio amžiaus vaikų sveikatingumo 

renginio „Mes turistai“ nuostatų 

priedas Nr. 1 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS 

VAIKŲ SVEIKATINGUMO RENGINIO „MES TURISTAI“ 

DALYVIO REGISTRACIJOS ANKETA 

Ugdymo įstaigos pavadinimas, 

adresas 

 

Komandos pavadinimas  

Vaiko vardas/pavardė, amžius 1. 

2. 

3. 

Pedagogo vardas, pavardė,  

el. paštas 

 

_____________________________ 

  



    PATVIRTINTA 

                 Elektrėnų sav. Kietaviškių progimnazijos    

   direktoriaus 2023 m. kovo 27 d. 

                                                                                                             įsakymu Nr. V2-37 

         

 

 

RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ 

KŪRYBINIO PROJEKTO „TAISYKLINGAI KVĖPUOJU – SVEIKAS ESU“ 

NUOSTATAI 

I. PAGRINDIMAS 

   1. Dažnai vaikams, turintiems kalbos, kalbėjimo ir komunikacijos sutrikimų, pasitaiko 

nepakankamai išlavėjusi ne tik bendroji, smulkioji motorika, girdimasis suvokimas, bet ir taisyklingo 

kvėpavimo bei pūtimo įgūdžiai. 

2. Kalbinių sutrikimų įveikimui naudojamos pūtimo ir kvėpavimo lavinimui skirtos pačių 

vaikų pasigamintos priemonės. Jos skatina vaikus praktiškai, kūrybiškai pritaikyti žinias bei įgūdžius. 

Užsiėmimų metu lavėja motorika, kvėpavimas, balsas, foneminė klausa. Visa tai padeda greičiau 

pasiekti užsibrėžto tikslo – taisyklingos, gražios kalbos. 

II. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

3. Respublikinio ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų kūrybinio projekto 

 „Taisyklingai kvėpuoju – sveikas esu“ (toliau  – Projektas) nuostatai reglamentuoja projekto tikslus, 

uždavinius, dalyvius, organizavimo tvarką, terminus ir autorių apdovanojimą. 

4. Projektą organizuoja Elektrėnų sav. Kietaviškių progimnazijos priešmokyklinio ugdymo 

vyr. mokytoja Edita Rulevičienė ir vyr. logopedė Ramunė Malinauskienė, projekto partneris – 

Elektrėnų švietimo paslaugų centras. 

5. Projekto nuostatai skelbiami Kietaviškių progimnazijos svetainėje 

www.kietaviskiu.elektrenai.lm.lt bei Facebook grupėse „Auklėtoja auklėtojai“, „Ikimokyklinis ir 

priešmokyklinis ugdymas“. 

 

III. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

6. Tikslas – plėtoti vaikų taisyklingo kvėpavimo bei kalbos ir komunikavimo gebėjimus, naudojant 

kūrybiškus metodus. 

7. Uždaviniai:  

http://www.kietaviskiu.elektrenai.lm.lt/


7.1.   mokyti taisyklingo kvėpavimo įgūdžių, kurie daro įtaką taisyklingam garsų tarimui;  

7.2.   plėsti vaikų aktyvųjį ir pasyvųjį žodyną; 

7.3.  lavinti vaikų smulkiąją ir stambiąją motoriką; 

7.4.  ieškoti metodų, skatinančių vaikų kalbos ir kalbėjimo vystymąsi; 

7.5.  bendradarbiauti ir dalintis gerąja patirtimi. 

 

IV. DALYVIAI 

 

8. Projekte kviečiami dalyvauti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų ugdytiniai, 

jų tėvai, mokytojai, švietimo pagalbos specialistai. 

 

V. DARBŲ PATEIKIMAS IR PRISTATYMAS 

 

9. Kviečiame, pasitelkus įvairias menines priemones, sukurti priemonę pūtimo treniruotėms. 

10. Darbai gali būti atliekami įvairių priemonių pagalba (spalvotas ar baltas popierius, įvairi 

gamtinė medžiaga,  blizgučiai, karoliukai, įvairūs karpiniai, siūlai, sagos, pagaliukai, pūkučiai, 

kriauklės, gintarai ir t.t.). 

11. Projektui pateikiamos nuotraukos arba nuotraukų koliažas, kuriose matosi sukurtos 

priemonės ir jų panaudojimo būdai. 

12. Nuotraukas įkelti į uždarą Facebook grupę ,,Taisyklingai kvėpuoju – sveikas esu“ 

nuo  2023 m. balandžio 3 dienos iki 2023 m. balandžio 21dienos. 

13.  Kilus klausimų rašyti el. paštu editaruleviciene@gmail.com 

 

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

14. Registracija per sistemą www.semiplius.lt 

15. Mokytojams bus išduotos Elektrėnų švietimo paslaugų centro pažymos apie 

dalyvavimą renginyje. 

16. Visiems dalyviams bus išduotos Elektrėnų sav. Kietaviškių progimnazijos direktoriaus  

padėkos, kurios bus įkeltos į uždarą Facebook grupę „Taisyklingai kvėpuoju – sveikas esu“: 

https://www.facebook.com/groups/904549340817294/permalink/904549350817293/ 

 

 

 

 

mailto:editaruleviciene@gmail.com
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                                 PATVIRTINTA 

                                                                                   Elektrėnų švietimo paslaugų centro direktoriaus 

                                                                                    2019 m. balandžio 16 d. įsakymu Nr.1 VT – 45 

 

PRADINIO UGDYMO MOKINIŲ DAINŲ FESTIVALIO  

„DAINUOJANTIS PRADINUKAS“ NUOSTATAI 

 

1. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

Festivalį organizuoja Elektrėnų savivaldybės muzikos mokytojų metodinis būrelis. Festivalio 

globėjas – Elektrėnų švietimo paslaugų centras. Tikslas  - ugdyti vaikų  prigimtinį kūrybiškumą, 

muzikalumą. Išbandyti įvairius muzikos stilius, puoselėti įvairių dainavimo žanrų tradicijas. 

 

 

2. FESTIVALIO DALYVIAI 

 

Festivalio dalyviai -  Elektrėnų savivaldybės pradinio ugdymo mokiniai, kurių amžius nuo 7 iki 10 

metų. Dalyvių skaičius neribojamas.  

Kategorijos - solistai, duetai, trio, ansambliai. 

 

 

3. REIKALAVIMAI DAINOMS 

 

Atlikėjas arba  kolektyvas atlieka vieną pasirinktą dainą. Dainos trukmė neribojama. Atliekama 

akompanuojant instrumentu arba naudojama minusinė fonograma.  

 

 

4. ATLIKĖJŲ VERTINIMAS 

 

Visi festivalio dalyviai gaus Elektrėnų švietimo paslaugų centro diplomus. 

 

5.  BENDRA INFORMACIJA 

 

Visi dalyviai atlieka finalinę bendrą dainą, kurios tekstą gaus atvykę į festivalį.  

Kontaktinė informacija: 

Dėl organizacinių klausimų kreiptis į Alą Pupininkienę: 8 528 34271 

Dėl techninių ar kito inventoriaus klausimų kreiptis į muzikos pedagogę Dalią Liubinienę: 

 +370 612 04865 



 

 

________________________________________________________________________________

__ 
(Švietimo įstaigos pavadinimas) 

 

 

PRADINIO UGDYMO MOKINIŲ DAINŲ FESTIVALIO  

„DAINUOJANTIS PRADINUKAS“ DALYVIAI  

 

 

 

 

Informaciją pateikusio asmens vardas, pavardė, pareigos, kontaktai _________________________ 

 

 

Įstaigos vadovas                         ___________________                   __________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dalyvio 

vardas, 

pavardė 

Amžius Dalyvį rengusio 

pedagogo 

vardas, 

pavardė, 

kvalifikacija 

Kūrinio pavadinimas Papildoma 

informacija 

(dėl 

instrumentų ar 

kitų rekvizitų) 

     

     

     

     

     



                                 PATVIRTINTA 

                                                                                   Elektrėnų švietimo paslaugų centro direktoriaus 

                                                                                    2019 m. balandžio 16 d. įsakymu Nr.1 VT - 46 

 

5 – 8 KLASIŲ MOKINIŲ DAINŲ FESTVALIO  

„DAINUOJANTIS MOKSLEIVIS“ NUOSTATAI 

 

 

1. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

Festivalį organizuoja Elektrėnų savivaldybės muzikos mokytojų metodinis būrelis. 

Festivalio globėjas – Elektrėnų švietimo paslaugų centras. Festivalio tikslai: ugdyti mokinių 

kūrybiškumą, išbandyti įvairius muzikos stilius savo ir kompozitorių kūryboje, skatinti sceninę - 

meninę saviraišką, puoselėti įvairių dainavimo žanrų tradicijas. 

 

2. FESTIVALIO DALYVIAI 

 

Kategorijos:  solistai, duetai, ansambliai, trio, kvartetai ir t. t. 

Festivalio dalyvių skaičius neribojamas. 

Dalyviai - Elektrėnų savivaldybės mokyklų 5-8 klasių mokiniai. 

 

3. REIKALAVIMAI DAINOMS 

 

Vienas solistas ar kolektyvas atlieka vieną pasirinktą dainą.  

Dainos trukmė neribojama. 

Atliekama akompanuojant instrumentu arba  naudojama  minusinė fonograma. 

 

4. ATLIKĖJŲ VERTINIMAS 

 

Visi festivalio dalyviai gaus Elektrėnų švietimo paslaugų centro diplomus. 

 

 

Kontaktinė informacija: 

Dėl organizacinių klausimų kreiptis į Alą Pupininkienę: 8 528 34271 

Dėl techninių ar kito inventoriaus klausimų kreiptis į muzikos pedagogę Dalią Liubinienę: 

 +370 612 04865 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

________________________________________________________________________________ 
(Švietimo įstaigos pavadinimas) 

 

 

 

5 – 8 KLASIŲ MOKINIŲ DAINŲ FESTIVALIO  

„DAINUOJANTIS MOKSLEIVIS“ DALYVIAI 

 

 

 

 Informaciją pateikusio asmens vardas, pavardė, pareigos, kontaktai _________________________ 

 

 

Įstaigos vadovas                         ___________________                   __________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dalyvio 

vardas, 

pavardė 

Amžius Dalyvį rengusio 

pedagogo 

vardas, 

pavardė, 

kvalifikacija 

Kūrinio pavadinimas Papildoma 

informacija 

(dėl 

instrumentų ar 

kitų rekvizitų) 

     

     

     

     

     



 

PATVIRTINTA 

Elektrėnų švietimo paslaugų centro 

direktoriaus 2023 m. kovo 21 d. 

įsakymu Nr.1VT-44  

 

 

RESPUBLIKINĖ METODINĖ – PRAKTINĖ ŠVIETIMO ĮSTAIGŲ VADOVŲ 

IR MOKYTOJŲ KONFERENCIJA 

„UDYMO(SI) PROCESŲ KAITA: UGDYMO TURINIO ATNAUJINIMAS IR 

ĮTRAUKUSIS UGDYMAS“ 

KONFERENCIJOS NUOSTATAI 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 
1. Respublikinės metodinės-praktinės švietimo įstaigų vadovų ir mokytojų konferencijos 

„Ugdymo(si) procesų kaita: ugdymo turinio atnaujinimas ir įtraukusis ugdymas“ (toliau - 

konferencija) nuostatai reglamentuoja konferencijos tikslą, uždavinius, rengėjus, dalyvius, 

organizavimo ir vykdymo tvarką. 

 

II. KONFERENCIJOS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

2. Konferencijos tikslas – telkti akademinę, švietimo įstaigų praktikų-lyderių bendruomenę, 

siekiant kokybiškai įgyvendinti įtraukųjį ir atnaujintą ugdymo turinį. 

3. Konferencijos uždaviniai: 

3.1. stiprinti mokslo ir praktikos sąveiką kintančio ugdomojo proceso kaitoje;  

3.2. atrasti sėkmingų tarpdalykinės integracijos patirčių, įvairių dalykų pamokose UTA kontekste; 

3.3. dalintis praktine patirtimi organizuojant veiklas, pamokas; 

3.4. skatinti pedagogų metodinę veiklą; 

3.5. tobulinti mokytojų įtraukiojo ugdymo kompetencijas. 

 

III. KONFERENCIJOS ORGANIZATORIAI 

4. Konferenciją organizuoja Elektrėnų švietimo paslaugų centro darbo grupė: metodininkės 

Jolita Dzimidavičienė, Jurgita Grisiūnienė, Ala Pupininkienė, Vida Pranckevičienė.  

5. Konferenciją koordinuoja Elektrėnų švietimo paslaugų centro direktorė Alma Reklaitienė. 

 

IV. KONFERENCIJOS AKTUALUMAS 

 

6. Ugdomojo proceso kaita įtakoja pokyčius švietimo įstaigose. Atnaujinto bendrojo ugdymo 

turinio įgyvendinimas mokyklose turėtų tapti integraliu ugdymo turinio ryšių pagrindu, 

įgalinančiu mokyklų bendruomenes veikti viena kryptimi, „atvedančia ugdymo turinį 



ugdytinio link“. Lietuvoje, kaip ir pasaulyje, daugėja vaikų, turinčių įvairių sutrikimų. Nuo 

2024 m. rugsėjo, įsigaliosiantis Lietuvos Respublikos Švietimo įstatymo Nr. I-1489 5, 14, 21, 

29, 30, 34 ir 36 straipsnių pakeitimas ir įstatymo papildymas 45 straipsniu, visos mokyklos ir 

darželiai turės sudaryti sąlygas vaikams su specialiaisiais poreikiais ugdytis artimiausioje 

ugdymo įstaigoje kartu su savo bendraamžiais, todėl visos bendrojo lavinimo ugdymo įstaigos 

turi būti pasiruošusios užtikrinti efektyvų specialiųjų poreikių vaikų įtraukųjį ugdymą. 

Specialiųjų poreikių turinčių vaikų ugdymo bendrojo lavinimo ugdymo įstaigose sėkmė 

didžiąja dalimi priklauso nuo pedagogų ir pagalbos mokiniui specialistų gebėjimų ir žinių.  

 

V. KONFERENCIJOS DALYVIAI 

 

7. Švietimo įstaigų vadovai, pavaduotojai, ikimokyklinių ir priešmokyklinių įstaigų mokytojai, 

pradinių klasių mokytojai, bendrojo ugdymo mokyklų mokytojai, neformalaus švietimo 

mokytojai, švietimo pagalbos specialistai. 

 

VI. KONFERENCIJOS ORGANIZAVIMO IR VYKDYMO TVARKA 

 

8. Respublikinė konferencija vyks 2023 m. gegužės 4 d.  Elektrėnų profesinio mokymo centre, 

Rungos g. 18, LT-26109 Elektrėnai. Pradžia 9.00 val., registracija nuo 8.15 val..  

9. Respublikinės konferencijos struktūra: 

- Renginio pradžia. Renginio svečių sveikinimo žodis.  

- Plenariniai pranešimai.  

- Darbas grupėse (praktiniai mokymai). 

- Metodinių priemonių paroda.  

 

Plenariniai pranešimai.  

  Pranešimus skaitys: NŠA ugdymo turinio rengimo skyriaus vedėjo pavaduotoja Nadia 

Venskienė; EDU projektų vadovas Gražvydas Kazakevičius; taikomosios elgesio analizės 

specialistė  Eglė Kairelytė Sauliūnienė, VDU prof. Giedrė Kvieskienė, VDU dr. Auksė 

Petruškevičiūtė. 

 

Darbas grupėse pagal pasirinkimą: 

- „Įtraukiojo ugdymo darbo grupė“ 

Darbo grupė ugdymo įstaigų vadovams, pavaduotojams, mokytojams, švietimo 

pagalbos specialistams. Darbo grupėje praktinius mokymus ves Eglė Kairelytė Sauliūnienė, VšĮ 

„Abos centras“ vadovė.  

- „UTA aktualijų darbo grupė“ 

Darbo grupė ugdymo įstaigų vadovams, pavaduotojams, mokytojams, švietimo 

pagalbos specialistams. Šioje darbo grupėje praktinius mokymus ves Irma  Kačiniauskienė, Prienų 

„Žiburio“ gimnazijos direktorė.  

- „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo grupė“ 

Darbo grupė ikimokyklinio ugdymo įstaigų mokytojams. Šioje darbo grupėje praktinius 

mokymus ves Justina Zaleckienė, Elektrėnų vaikų lopšelio-darželis „Drugelis“ direktorė.  

- „Pradinio ugdymo darbo grupė“ 

Darbo grupė pradinio ugdymo įstaigų mokytojams. Šioje darbo grupėje praktinius 

mokymus ves Nomeda Kasperavičienė, švietimo ekspertė ir vadovėlių autorė.  

- „Vadovų, pavaduotojų darbo grupė“ 



Darbo grupė ugdymo įstaigų vadovams, pavaduotojams. Šioje darbo grupėje praktinius 

mokymus ves Gražvydas Kazakevičius, EDU projektų vadovas. 

 

       Respublikinės konferencijos apibendrinimas, diskusijos, klausimai-atsakymai.  

 

Metodinių priemonių paroda: 

 

Metodinių priemonių pristatymas – parodos forma. Pageidaujantieji pristatyti metodines 

priemones užpildo registracijos formą (1 priedas) ir siunčia el. paštu jurgita.grisiuniene@espc.lt iki 

2023 m. balandžio 24 d.  

 

VII. DALYVIŲ REGISTRACIJA 

11. Konferencijos dalyvius kviečiame registruotis iki 2023 m. balandžio 26 d. www.semiplius.lt  

sistemoje. Užsiregistravę dalyviai gaus patvirtinimą apie sėkmingą registraciją. 

12. Metodines priemones su aprašymu dalyvis turi pristatyti į Elektrėnų švietimo paslaugų centrą iki  

2023 m. balandžio 28 d. jam pasirinktu patogiu būdu (asmeniškai, per kurjerį ir pan.). 

12. Registracijos ir kitais klausimais galima kreiptis telefonu 8 (528) 39826, arba el. paštu 

info@espc.lt.  

 

VIII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

15. Konferencijos dalyviams bus išduodami Elektrėnų švietimo paslaugų centro pažymėjimai. 

16. Konferencijos dalyviai sutinka, kad renginio užfiksuotos akimirkos bus viešinamas Centro 

tinklalapyje ir socialiniame tinkle www.facebook.com.   

17. Organizatoriai pasilieka teisę keisti konferencijos nuostatus. 

________________________________ 
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      Respublikinės metodinės-praktinės  

švietimo įstaigų vadovų  

ir mokytojų konferencijos 

Priedas Nr. 1 

 

 

METODINĖS PRIEMONĖS REGISTRACIJOS KORTELĖ  

 

Mokytojo 

vardas, 

pavardė 

Mokytojo 

kvalifikacinė 

kategorija 

Metodinės 

priemonės 

pavadinimas 

Metodinės 

priemonės 

pateikimo 

forma 

(stendinis 

pranešimas, 

priemonė, 

leidinys ir 

pan.) 

Švietimo 

įstaiga 

kurioje dirba 

mokytojas 

Mokytojo 

kontaktiniai 

duomenys 

(telefono Nr., 

el.paštas) 

      

      

Metodinės priemonės trumpas aprašymas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


