
Nacionalinė programa 

Gyvenimo įgūdžių (GĮ) mokomojo dalyko įgyvendinimas pagrindiniame ugdyme 

  /270 val., 10 ECTS/ 

 

1. Prof. dr. Giedrė Kvieskienė, programos vadovė, kokybės stebėsenos koordinatorė. Tel.: 8685 

44066, giedre.kvieskiene@vdu.lt 

2. Prof. dr. Angelė Kaušylienė, I modulio koordinatorė, vedančioji dėstytoja. 

3. Dr. Daiva Račelytė, II modulio koordinatorė, vedančioji dėstytoja. 

4. Dr. Jūratė Česnavičienė, III modulio koordinatorė, vedančioji dėstytoja. 

5. Doc. dr. Ilona Tanzegolskienė-Bielaglovė, IV modulio koordinatorė, vedančioji dėstytoja. 
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1.   Modulis „Socialinis ir emocinis 

ugdymas“ 

                      (3 kreditai) 

 

1.1. Doc. dr.  Sigita Burvytė, VDU 

Švietimo akademijos docentė.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Socialinio ir emocinio  ugdymo (SEU) 

samprata“. 

1.2. Doc. dr. Augustinas Dainys, VDU 

Švietimo akademijos docentas.  

Vaidmuo programoje: dėstytojas, dalis: 

„Emocinis raštingumas ir tikslų siekimas“. 

1.3. Prof. dr. Leta Dromantienė, VDU 

Švietimo akademijos vyr. mokslo 

darbuotoja. VDU Švietimo akademijos 

profesorė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Socialinio ir emocinio  ugdymo (SEU) 

samprata“. 

1.4. Prof. dr. Angelė Kaušylienė, VDU 

Švietimo akademijos, profesinio tobulinimo 

instituto vyriausioji specialistė. 
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Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Atsakingas sprendimų priėmimas“. 

 

1.5. Sandra Kybransaitė,  Klaipėdos 

universiteto lektorė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Emocinis raštingumas ir tikslų siekimas“ ir 

„Tarpusavio santykių kūrimas ir 

bendradarbiavimas“ 

1.6. Dr. Gita Kondrotaitė, VGTU Verslo 

technologijų ir verslininkystės katedros 

lektorė.   

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Tarpusavio santykių kūrimas ir 

bendradarbiavimas“. 

 

1.6. Doc. dr. Arvydas Liepuonius, VDU 

Švietimo akademijos docentas 

Vaidmuo programoje: dėstytojas, dalis: 

„Tarpusavio santykių kūrimas ir 

bendradarbiavimas“ ir  „Atsakingas 

sprendimų priėmimas“. 

1.7. Doc.dr. Vytautas Dumbliauskas, 

dėstytojas, dalis: 

Tarpusavio santykių kūrimas ir 

bendradarbiavimas“ ir  „Atsakingas 

sprendimų priėmimas“. 

 

 

1.7. Doc. dr. Sergejus Neifachas, UAB 

„Erudito licėjus“, pradinio ugdymo skyriaus 

vadovas. Vilniaus lopšelis-darželis 

„Jurginėlis“,  direktorius. 

Vaidmuo programoje: dėstytojas, dalis: 

“Emocinis raštingumas ir tikslų siekimas “. 

 

1.8. Doc. dr. Auksė Petruškevičiūtė, 

VDU Švietimo akademijos docentė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis:  

„Socialinio ir emocinio  ugdymo (SEU) 

samprata“. 

 

1.9. Laimutė Ruzgienė, Kauno rajono 

švietimo centro direktorė. 

Vaidmuo programoje: vadovaus mokytojų 

praktiniam darbui darbo vietoje taikant 

įvairias praktinio mokymosi formas. 
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1.10. Vitalija Bujanauskienė,  Utenos 

švietimo centro direktorė. 

Vaidmuo programoje: vadovaus mokytojų 

praktiniam darbui darbo vietoje taikant 

įvairias praktinio mokymosi formas. 
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l.com 
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2. Modulis „Sveikatos ir gyvybės 

saugojimas“ (3 kreditai) 

2.1. Dr. Jūratė Česnavičienė, VDU 

Švietimo akademijos docentė. 

Vaidmuo programoje: modulio 

koordinatorė; dėstytoja, teorinės dalies 

pristatymas, ir praktinių darbų inicijavimas, 

kartu su Visuomenės sveikatos biurų 

asociacijos,  3Q Health Education Institute 

(Sveikatos mokymo instituto), Lietuvos 

švietimo centrų darbuotojų asociacijos 

nariais. 

  

2.2. Dr. Aušra Lisinskienė, Švietimo 

akademijos docentė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, teorinės 

dalies pristatymas, ir praktinių darbų 

inicijavimas, kartu su Visuomenės sveikatos 

biurų asociacijos,  3Q Health Education 

Institute (Sveikatos mokymo instituto), 

Lietuvos švietimo centrų darbuotojų 

asociacijos nariais. 

  

2.3. Lina Januškevičiūtė, VšĮ „Įvairovės ir 

edukacijos namai“ vadovė, mokymų 

jaunimui ir suaugusiems lektorė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Lytiškumas, lytinė ir reprodukcinė 

sveikata“. 

  

2.4. Dr. Jūratė Grubliauskienė, Klaipėdos 

miesto Visuomenės sveikatos biuro 

direktorė, Klaipėdos universiteto Sveikatos 

mokslų fakulteto Visuomenės sveikatos 

katedros docentė. 

Vaidmuo programoje: modulio 

koordinavimas, teorinės dalies vedimas ir 

praktinių darbų organizavimas, kartu su 
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visuomenės sveikatos biurų asociacijos ir 

Lietuvos švietimo centrų darbuotojų 

asociacijos nariais. 

  

2.5. Lina Gedrimė, Klaipėdos universiteto 

lektorė.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Pirmoji pagalba ir savirūpos įgūdžiai“ ir 

„Žmogaus sauga“ praktinės dalies 

užsiėmimų organizavimas. 

  

2.6. Dalytė Fabijonavičienė, Klaipėdos 

miesto Socialinės paramos centro 

bendruomenės slaugytoja.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Pirmoji pagalba ir savirūpos įgūdžiai“ ir 

„Žmogaus sauga“ praktinės dalies 

užsiėmimų organizavimas. 

 

2.7. Dr. Eszter Salamon, VDU ŠA 

vizituojanti dėstytoja, Olandija. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, pristatys 

tarptautinę gerąją praktiką remdamasi 

organizacijos parengta medžiaga  

 

 

 

 

 

 

 

info@parentsi

nternational.or

g 

 

 

 

24.01-25 

 

 

24.01-26 

 

 

24.01-27 

 

 

24.02-01 

 

 

24.02-02 

 

 

24.02-03 

 

 

24.02-08 

 

 

24.02-09 

 

 

24.02-10 

 

 

24.02-15 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-19 

19-21 

 

16-19 

19-21 

 

10 -13 

14-17 

 

16-19 

19-21 

 

16-19 

19-21 

 

10 -13 

14-17 

 

16-19 

19-21 

 

16-19 

19-21 

 

10 -13 

14-17 

 

16-19 

19-21 

3. Modulis „Krizių prevencija“ (2 

kreditai) 

  

3.1. Dr. Giedrė Misiūnienė, socialinių 

mokslų (edukologija) daktarė, VDU 

Švietimo akademijos lektorė, Respublikinio 

priklausomybės ligų centro (RPLC) Vaikų 

ir jaunimo reabilitacijos skyriaus vedėja.  

Pedagoginė kvalifikacija/ pedagoginis 

vardas: lektorė. 

Vaidmuo programoje: Modulio  

koordinatorė, dėstytoja, dalis: 

„Priklausomybės ligos ir prevencija“. 
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3.2. Daiva Račelytė,  VDU Švietimo 

akademijos Švietimo pagalbos, fizinio ir 

sveikatos ugdymo katedros lektorė, 

psichologė.  

Vaidmuo programoje: modulio  

koordinatorė, vedančioji dėstytoja, dalis: 

„Smurto ir nusikalstamumo prevencija“. 

 

3.3. Indrė Baublytė Bružienė, Klaipėdos 

universitetas, Psichologijos katedros 

bakalauro studijų krypties praktikų vadovė, 

Klaipėdos Litorinos mokyklos psichologė, 

mokytoja.   

Vaidmuo programoje: dėstytoja, modulio 

dalis:  „Smurto ir nusikalstamumo 

prevencija“, „Priklausomybės ligos ir 

prevencija“. 

 

3.4. Dr. Jūratė Česnavičienė, VDU 

Švietimo akademijos docentė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Ligos ir jų prevencija“. 

 

3.5. Dr. Jūratė Grubliauskienė, Klaipėdos 

miesto Visuomenės sveikatos biuro 

direktorė, Klaipėdos universiteto Sveikatos 

mokslų fakulteto Visuomenės sveikatos 

katedros docentė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Ligos ir jų prevencija“. 

 

3.6. Dr. Isabelle Gatt, Maltos universiteto 

taikomojo teatro / dramos švietimo meno, 

atvirų bendruomenių ir suaugusiųjų 

švietimo vyresnioji dėstytoja.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, 

dalys:„Ligos ir jų prevencija“, „Smurto ir 

nusikalstamumo prevencija“, 

„Priklausomybės ligos ir prevencija“, 

dalijimasis gerąja patirtimi (on-line). 

3.7. Snaiguolė Eglė Kuosienė, socialinio 

darbo magistrė, socialinė pedagogė.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Smurto ir nusikalstamumo prevencija“. 

 

 

 

3.8. Dr. Aušra Lisinskienė, Švietimo 

akademijos docentė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Ligos ir jų prevencija“.  

 

3.9. Vytas Stoškus, psichologas, socialinis 

darbuotojas. 
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Vaidmuo programoje: dėstytojas, dalis: 

„Smurto ir nusikalstamumo prevencija“,  

praktinių užsiėmimų vedimas. 

 

3.10. Alva Survilienė, psichologė, 

neformalaus ugdymo mokytoja.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Smurto ir nusikalstamumo prevencija“, 

„Priklausomybės ligos ir prevencija“. 

 
4. Modulis „Pamokos dizainas“ (2 kreditai) 

 

4.1. Doc. Dr. Ilona Tanzegolskienė-Bielagovė, 

VDU Švietimo akademijos docentė. 

Vaidmuo programoje: modulio koordinatorė; 

dėstytoja, dalis: „Vertinimas GĮ mokomojo 

dalyko pamokose ir stebėsena“,  „SEU ir 

prevencinių programų panaudojimas GĮ 

mokomojo dalyko pamokose“.  

 

4.2. Dr. Laima Galkutė, VDU Politikos 

mokslų ir diplomatijos fakulteto mokslo 

darbuotoja.  

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: „Saugios 

mokymosi aplinkos kūrimas“. 

 

4.3. Sigita Koroliovė, mokytoja ekspertė, 

Klaipėdos universiteto Tęstinių studijų centro 

lektorė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Pamokos planavimas ir didaktika“.  

 

4.4. Danguolė Bylaitė-Šalavejienė, Vytauto 

Didžiojo universiteto Švietimo akademijos 

profesinio tobulinimo instituto vyr. specialistė, 

lektorė, tyrėja. 

Vaidmuo programoje: asmeninių bei GĮ ugdymo 

patirčių (klasėje, mokykloje) refleksija ir analizė, 

praktinių ir teorinių veiklų koordinatorė su 

partnerių institucijomis, stebėsena. 

 

4.5. Aistė Dromantaitė.  Lektorė.  

bendradarbiaujant su projekto partneriu VšĮ 

Šiaurės Lietuvos kolegija. 

 Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Pamokos planavimas ir didaktika“.  

 

4.6. Prof. Dr. Ebba Ossiannilsson, VDU 

Švietimo akademijos partnerė, Švedija. 

Pedagoginė kvalifikacija/ pedagoginis vardas: 

profesorė. 

Vaidmuo programoje: dėstytoja, dalis: 

„Pamokos planavimas ir didaktika“. 
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