
         ELEKTRĖNŲ ŠVIETIMO PASLAUGŲ CENTRO  

 2023 M. LAPKRIČIO MĖNESIO VEIKLOS  PLANAS 
                      
                                                      
                          

          PATVIRTINTA 

                                   Elektrėnų švietimo paslaugų centro   

                                                                                                           direktoriaus 

                                                                                                   2023-10-31 įsakymu Nr. 1VT-73 

Data, laikas Veiklos pavadinimas Atsakingas Dalyviai Vieta Registracija, 

kita informacija 
1 2 3 4 5 6 

SEMINARAI, PASKAITOS, GEROSIOS PATIRTIES SKLAIDA, EDUKACINĖS IŠVYKOS 
2023 m.  

lapkričio  

7 d.  

13 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo programos 

„Pagalba įvairių dalykų mokytojams 

įgyvendinant atnaujinto ugdymo turinį“ I 

modulis „Kompetencijomis grįstas ugdymas 

pamokoje“ 

Lektorė I. Kačiniauskienė 

J. Dzimidavičienė Elektrėnų sav. 

Semeliškių 

gimnazijos 

mokytojai 

Trakų g. 73, 

Semeliškės, 

Elektrėnų sav. 

Iki 2023-11-06 

registruotis 

www.semiplius.lt  

 

2023 m 

lapkričio  

8 d. 

14.30 val. 

Apskritojo stalo diskusija tema 

„Priešmokyklinio ir pradinio ugdymo 

programų dermė“. 

Moderatorės: A. Pupininkienė ir  

J. Dzimidavičienė 

A. Pupininkienė 

J. Dzimidavičienė 

L. Živulskienė 

R. Krukonienė 

 

Priešmokyklinio 

ir pradinio 

ugdymo 

mokytojai, 

švietimo įstaigų 

vadovai, 

pavaduotojai 

ugdymui 

R Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

posėdžių salė   

(208 kab.) 

Iki 2023-11-07 

registruotis     

https://semiplius.lt/rengi

niai/renginiu-

kalendorius/elektrenu-

savivaldybe/474806443  

2023 m. 

lapkričio  

10 d.  

10 val. 

Seminaras „Apokaliptinė raštija Biblijoje“. 

Lektorė- dr. Ingrida Gudauskienė 

V.Pranckevičienė 

N. Ustilienė 

Tikybos 

mokytojai 

Kaišiadorių 

vyskupijos 

Sielovados 

centras, 

Iki 2023-11-10 

registruotis     

http://semiplius.lt   

http://www.semiplius.lt/
https://semiplius.lt/renginiai/renginiu-kalendorius/elektrenu-savivaldybe/474806443
https://semiplius.lt/renginiai/renginiu-kalendorius/elektrenu-savivaldybe/474806443
https://semiplius.lt/renginiai/renginiu-kalendorius/elektrenu-savivaldybe/474806443
https://semiplius.lt/renginiai/renginiu-kalendorius/elektrenu-savivaldybe/474806443
http://semiplius.lt/


Birutės g. 9, 

Kaišiadorys 

2023 m. 

lapkričio  

14 d.  

8.50 val. 

Atvira šokio pamoka (1 kl.) 

“Kompetencijos per šokį” 

 

J. Dzimidavičienė 

A. Pačėsienė 

Šokio mokytojai 

Pradinių klasių 

mokytojai 

Elektrėnų 

pradinė 

Mokykla, 

Taikos g. 15, 

Elektrėnai 

Iki 2023-11-13 

Registruotis 

http://semiplius.lt   

2023 m.  

lapkričio  

15 d.  

15.00 – 17.30 

val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo programos 

„Kompetencijų ugdymas lietuvių kalbos ir 

literatūros pamokose“ I modulis tema „Teksto 

skaitymo strategijos“.  

Lektorius: Lietuvių kalbos ir literatūros mokytojas 

ekspertas, hum. m. dr. Mindaugas Grigaitis 

A. Pupininkienė Lietuvių kalbos 

mokytojai iš visos 

Lietuvos 

Seminaras 

vyks nuotoliu 

„Zoom“ 

programos 

pagalba 

Iki 2023-11-14  

registruotis 

www.semiplius.lt  

Kaina dalyviui – 30 Eur 

Visiems 

užsiregistravusiems 

dalyviams bus atsiųsta 

nuoroda. 

Numatomas dalyvių 

skaičius seminare – 50 

2023 m.  

lapkričio  

17 d.  

8.55 val. 

 

Atvira pamoka užsienio kalbų (anglų) 

mokytojams tema „Gyvūnų vaizdavimas 

literatūroje“. 

„Animal imagery in Literature“ pamoka su 6 

klasės mokiniais. 

Mokytoja: pamoką ves Vilija Špiliauskaitė, 

bendradarbiaujant kartu su gimnazijos 

bibliotekininke Vega Selskienė 

A. Pupininkienė Elektrėnų 

savivaldybės 

anglų kalbos 

mokytojai 

 

 

 

Šviesos g. 4A, 

Vievio 

gimnazijos  

I aukštas, 9 

kabinetas 

Iki 2023-11-16 

registruotis  

www.semiplius.lt  

2023 m. 

lapkričio  

17 d. 

9.00 – 16.00 

val. 

 

Respublikinė konferencija karjeros 

specialistams, pedagogams ir visai 

visuomenei tema „10 metų apie karjerą 

drąsiai“ 

Lietuvos karjeros 

specialistų asociacija 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Kauno rajono 

savivaldybė 

 

Lietuvos karjeros 

specialistai 

Pilies takas 1, 

Raudondvario 

dvaras, Kauno 

raj. 

Iki 2023-11-16  

registruotis  

www.semiplius.lt 

Dalyvio mokestis – 30 

Eur 

Programa pridedama 

http://semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


2023 m. 

lapkričio  

20-24 d. 

Respublikinis ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikų projektas 

„AŠ+MIESTAS=KINAS“ 

J. Dzimidavičienė 

J. Grisiūnienė 

G. Bičiukienė 

Elektrėnų sav. 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

amžiaus vaikai ir 

jų mokytojai 

Elektrėnų 

vaikų lopšelis-

darželis 

„Drugelis“, 

Sodų g. 7, 

Elektrėnai 

Užpildytas dalyvio 

anketas siųsti el. paštu 

ginta.justina@gmail.com 

iki 2023 m. lapkričio  

17 d. 

2023 m.  

Lapkričio 

 24 d.  

10.00 val. 

„Žiogelis kviečia – išbandyk save 2023“ 

Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikų sporto šventė 

J. Dzimidavičienė 

L. Komparskienė 

Elektrėnų sav. 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

amžiaus vaikai ir 

jų mokytojai 

Trakų g. 6, 

Elektrėnai, 

Elektrėnų 

mokykla-

darželis 

„Žiogelis“ 

Iki 2023-11-23 

registruotis  

www.semiplius.lt 
 

Iki 2023-11-22 

dalyvių kortelės (priedas 

Nr. 1) siunčiamos el. 

paštu 

laima.ziogelis@gmail.co

m  

2023 m. 

lapkričio 

mėn.  

„Mąstymo mokyklos“ metodo taikymas 

Edukacinė išvyka į Trakų l/d „Obelėlė“  

 

J. Dzimidavičienė 

Z. Vaidelienė 

Elektrėnų l/d 

„Pasaka“ 

mokytojai 

Trakų l/d  

„Obelėlė“ 

Trakų g. 13, 

Trakai 

Renginio data 

tikslinama,  

registruotis  

www.semiplius.lt 

2023 m. 

gruodžio 6 d.  

10 val. 

Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo įstaigų mažųjų 

skaitovų konkursas 

J. Dzimidavičienė 

V. Petravičienė 

Elektrėnų sav. 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

amžiaus vaikai ir 

jų mokytojai 

Elektrėnų sav. 

Vievio 

lopšelis-

darželis 

„Eglutė“, 

Šviesos g. 7, 

Vievis. 

Dalyvių anketas (1 

priedas) siųsti el. paštu 

jolita.dzimidaviciene@es

pc.lt iki 2023 m. 

lapkričio 28 d. 

2023 m. 

gruodžio  

1-22 d. 

Respublikinė iniciatyva „Žibinto istorijos“ J. Dzimidavičienė 

J. Grisiūnienė 

A. Sasnauskienė 

Lietuvos 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo įstaigų 

bendruomenės 

 

 

Švietimo 

įstaigose 

Užpildytas dalyvio 

anketas siųsti el. paštu 

pavaduotoja.jurgita@gm

ail.com  iki 2023 m. 

lapkričio 30 d. 

http://www.semiplius.lt/
mailto:laima.ziogelis@gmail.com
mailto:laima.ziogelis@gmail.com
http://www.semiplius.lt/
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:pavaduotoja.jurgita@gmail.com
mailto:pavaduotoja.jurgita@gmail.com


METODINIAI PASITARIMAI 
2023 m. 

lapkričio 

 7 d. 

14.30 val. 

Metodinis pasitarimas lietuvių kalbos 

mokytojams 2023 – 2024 m. m. metodinio 

būrelio veiklos planavimo klausimais. 

A. Pupininkienė 

R. Bimbirienė 

Lietuvių kalbos 

mokytojai 

Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas  

(207 kab.) 

2023-11-06 registruotis 

http://semiplius.lt       

2023 m. 

lapkričio 

 8 d. 

15.30 val. 

Metodinis pasitarimas pradinių klasių 

mokytojų metodinių grupių pirmininkams 

dėl metodinio būrelio pirmininko perrinkimo 

ir veiklos plano 2023 – 2024 m. m. kūrimo 

A. Pupininkienė 

L. Živulskienė 

Pradinių klasių 

mokytojų 

metodinių grupių 

pirmininkai 

R Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas  

(207 kab.) 

Iki 2023-11-07 

registruotis     

http://semiplius.lt            

2023 m  

lapkričio  

9 d. 

14.30 val. 

Užsienio kalbų (vokiečių, anglų) mokytojų 

metodinis pasitarimas 2023 – 2024 m. m. 

veiklos plano sudarymo, konkursų, olimpiadų 

organizavimo klausimais. 

A. Pupininkienė 

V. Špiliauskaitė 

Vokiečių, anglų 

kalbų mokytojai 

Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas, II 

aukštas, 207 

kab. 

Iki 2023-11-08 

registruotis 

http://semiplius.lt  

  

2023 m  

lapkričio  

10 d. 

10.30 val. 

Bendrojo ugdymo ir meno mokyklų dailės 

mokytojų metodinio būrelio pasitarimas 

A. Pupininkienė 

A. Markūnas 

Bendrojo ugdymo 

ir meno mokyklų 

dailės mokytojai 

Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas, II 

aukštas, 208 

kab. 

 

Iki 2023-11-09 

registruotis 

http://semiplius.lt  

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


2023 m.  

lapkričio  

14 d. 

14.00 val. 

Ikimokyklinių švietimo įstaigų, bendrojo 

ugdymo ir meno mokyklų muzikos mokytojų 

metodinis pasitarimas 

A. Pupininkienė 

 

Ikimokyklinių 

švietimo įstaigų, 

bendrojo ugdymo 

ir meno mokyklų 

muzikos 

mokytojai 

Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas, II 

aukštas, 207 

kab. 

Iki 2023-11-13 

registruotis 

http://semiplius.lt  

  

2023 m.  

lapkričio  

15 d. 

14.00 val. 

Karjeros specialistų metodinis pasitarimas 

UKSIS stebėsenos duomenų pildymo ir 2022 

– 2023 m. m. veiklų ataskaitų aptarimo 

klausimais 

A. Pupininkienė Karjeros 

specialistai 

Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas, II 

aukštas, 207 

kab. 

Iki 2023-11-14 

registruotis 

http://semiplius.lt  

  

2023 m  

lapkričio  

16 d. 

14.30 val. 

Technologijų mokytojų metodinio būrelio 

pasitarimas 

A. Pupininkienė 

H. Vaišvila 

Technologijų 

mokytojai 

Rungos g. 5, 

Švietimo 

paslaugų 

centro 

metodinis 

kabinetas, II 

aukštas, 207 

kab. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iki 2023-11-15 

registruotis 

http://semiplius.lt  

http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/
http://semiplius.lt/


OLIMPIADOS, KONKURSAI, VARŽYBOS, PARODOS, KITI RENGINIAI 

2023 m. 

 lapkričio  

3 d. - 

lapkričio  

30 d. 

„Versmės“ gimnazijos mokytojų Erasmus + 

projekto rezultatų sklaida/paroda tema 

„Karjeros planavimas – raktas į sėkmingą 

ateitį“ (Ispanija)  

A. Pupininkienė 

R. Grigonienė 

A. Gaučienė 

I. Švenčionytė 

Projekto dalyvių/ 

organizatorių 

rezultatų sklaida 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų 

švietimo 

paslaugų 

centras, 

informaciniai 

stendai 

Maloniai kviečiame 

susipažinti su projekto 

rezultatais! 

2023 m. 

lapkričio  

16 d. 

9.00-14.00 

val. 

Lietuvos mokinių informatikos olimpiada. 

Mokyklos etapas 

J. Dzimidavičienė 8-9 kl. ir 10-12 

kl. mokiniai 

Švietimo 

įstaigose 

Daugiau informacijos 

www.lmio.lt  

 

Savivaldybės etapas 

numatomas 2023-12-18 

Iki 2023-11-29 mokyklos 

etapo ir į savivaldybės 

etapą atrinktų dalyvių 

sąrašus siųsti el. paštu 

jolita.dzimidaviciene@es

pc.lt  

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Bendrojo ugdymo mokyklų varžybos  

„Kvadratas“ 

 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Merginos, 2011 

m. gimimo ir 

jaunesnės 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-07 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Bendrojo ugdymo mokyklų varžybos  

„Kvadratas“ 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Vaikinai, 2011 m. 

gimimo ir 

jaunesni 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-07 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Pradinių klasių bendrojo ugdymo mokyklų 

varžybos „Kvadratas“ 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Mišri grupė, 2013 

m. gimimo ir 

jaunesni 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-15 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

http://www.lmio.lt/
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt


2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Kaimo vietovių bendrojo ugdymo mokyklų 

varžybos „Futbolas 5x5“ 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Vaikinai, 2011 m. 

gimimo ir 

jaunesni 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-15 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Bendrojo ugdymo mokyklų varžybos  

„Futbolas 5x5“ 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Vaikinai, 2011 m. 

gimimo ir 

jaunesni 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-30 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Kaimo vietovių bendrojo ugdymo mokyklų 

varžybos „Kvadratas“ 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Vaikinai, 2011 m. 

gimimo ir 

jaunesni 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-20 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

 

Kaimo vietovių bendrojo ugdymo mokyklų 

varžybos „Kvadratas“ 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

A.Pupininkienė 

Merginos, 2011 

m. gimimo ir 

jaunesni 

Švietimo 

įstaigose 

Iki 2023-11-20 atsiųsti 

dalyvių sąrašus 

dalyvausiančius zoninėse 

varžybose el.paštu: 

ala.pupininkiene@espc.lt  

 

ŠVIETIMO PAGALBA, KONSULTAVIMAS 

2023 m. 

lapkričio 

mėn.  

 

 

Mokinių (vaikų) specialiųjų ugdymosi poreikių 

vertinimas. 

G. Mačionienė 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

Švietimo 

įstaigos. 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba. 

 

Informacija apie tikslią datą 

ir laiką iš anksto derinama 

su ugdymo įstaigomis/tėvais 

(globėjais). 

Kontaktinis asmuo:  

G. Mačionienė 

Tel.: (8-528) 39 784 

 

 

 

mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt
mailto:ala.pupininkiene@espc.lt


2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

Informacinė, metodinė ir konsultacinė pagalba 

tėvams (globėjams, rūpintojams), švietimo 

įstaigų pedagogams ir švietimo pagalbos 

specialistams.  

G. Mačionienė 

I.Puronienė 

A.Sasnauskienė 

E. Zaksienė 

 

 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

Švietimo 

įstaigos, tėvai 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje arba 

nuotoliniu 

būdu 

Kontaktiniai asmenys:  

PPT specialistai 

Tel.: (8-528) 39 784 

gintare.macioniene@espc.lt 

ingrida.puroniene@espc.lt 

aliona.sasnauskiene@espc.lt 

edita.zaksiene@espc.lt 

2023 m.  

lapkričio 

mėn. 

Individualios psichologinės pagalbos – 

psichologo konsultacijų teikimas. 

 

R.Bartusevičienė Elektrėnų 

savivaldybės 

Švietimo 

įstaigų, kuriose 

nėra psichologo 

pareigybės, 

bendruomenė. 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje arba 

nuotoliniu 

būdu 

Kontaktinis asmuo:  

PPT psichologė 

R. Bartusevičienė 

Tel.: (8-528) 39 784 

 

2023 m.  

lapkričio  

14 d. 

9 val. 

PPT socialinio pedagogo veikla Elektrėnų sav. 

Semeliškių vaikų darželyje „Gandriukas“ 

„Tolerancija kitiems“ 

A.Sasnauskienė Elektrėnų sav. 

Semeliškių 

darželio 

„Gandriukas“ 

vaikai 

Elektrėnų sav. 

Semeliškių 

vaikų darželis 

„Gandriukas“ 

PPT socialinis pedagogas 

atvyksta į įstaigą. 

Tel.: (8-528) 39 784 

2023 m.  

lapkričio  

17 d. 

9 val. 

PPT socialinio pedagogo veikla Elektrėnų sav. 

Pylimų vaikų lopšelyje – darželyje 

„Tolerancija kitiems“ 

A.Sasnauskienė Elektrėnų sav. 

Pylimų vaikų 

lopšelio – 

darželio 

priešmokyklinė 

grupė 

Elektrėnų sav. 

Pylimų vaikų 

lopšelis - 

darželis 

PPT socialinis pedagogas 

atvyksta į įstaigą. 

Tel.: (8-528) 39 784 

2023 m. 

lapkričio 

mėn. 

(data bus 

tikslinama) 

Praktinė paskaita tėvams apie vaiko 

psichologinio atsparumo įgūdžių stiprinimą ir 

jų poveikį emocinei savijautai. 

 

I.Puronienė 

 

Elektrėnų 

pradinės 

mokyklos 1 

klasių tėvai 

Elektrėnų 

pradinė 

mokykla 

Kontaktinis asmuo:  

PPT psichologė 

I.Puronienė 

Tel.: (8-528) 39 784 

 

 

 

 

 

mailto:gintare.macioniene@espc.lt
mailto:ingrida.puroniene@espc.lt
mailto:aliona.sasnauskiene@espc.lt
mailto:edita.zaksiene@espc.lt


NEFORMALUS SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMAS 
2023 m.  

lapkričio 3, 10, 17, 

24 d. 

10.00 – 12.00 val. 

Rankdarbių studijos 

užsiėmimai 

Lektorė: Galina Jorudienė 

A.Pupininkienė 

8 528 39826 

TAU klausytojai Rungos g. 5, 

Švietimo paslaugų 

centro metodinis 

kabinetas, II aukštas, 

207 kab. 

Renginys nemokamas 

2023 m.  

lapkričio 6, 13, 20, 

27 d. 

9 val. 

Fizinio aktyvumo užsiėmimai 

(pažengusiems) 

Atsakingas asmuo: 
J. Dzimidavičienė 
Tel: 8 528 39826 

TAU klausytojai Elektrėnų 

laisvalaikio centras, 

choreografijos salė 

Rungos g. 18a, 

Elektrėnai 

Renginys nemokamas 

2023 m.  

lapkričio 8, 15, 22, 

29 d. 

9 val. 

Fizinio aktyvumo užsiėmimai 

(pažengusiems) 

Atsakingas asmuo: 
J. Dzimidavičienė 
Tel: 8 528 39826 

TAU klausytojai Elektrėnų 

laisvalaikio centras, 

choreografijos salė 

Rungos g. 18a, 

Elektrėnai 

Renginys nemokamas 

2023 m.  

lapkričio 8, 15, 22, 

29 d. 

11.00 – 12.00 val. 

Linijiniai šokiai senjorams 

Mokytojas: Anatolijus Šugajevas 

A.Pupininkienė 

8 528 39826 

TAU klausytojai Elektrinės g. 8, 

Elektrėnai 

Renginys nemokamas 

2023 m.  

lapkričio 8 d. 

9 val. 
  

Ekskursija į Kernavės muziejų. 

Edukacija kaip žmonės 

senovėje gyveno 

Atsakingas asmuo: 
V. Pranckevičienė 
Tel: 8 528 39826 

TAU klausytojai Kernavė Registracija nuo 2023-10-01 

iki 2023-11-03   

Kelionės kaina 8 Eur 

2023 m.  

lapkričio 9, 16, 23, 

30 d. 

9 val. 

Šiaurietiškas ėjimas Atsakingas asmuo: 
J. Dzimidavičienė 
Tel: 8 528 39826 

TAU klausytojai Elektrėnų 

savivaldybės 

visuomenės 

sveikatos 

biuras, Taikos g. 8B, 

Elektrėnai 

 

 

 

Renginys nemokamas 



2023 m. 
lapkričio 15 d. 

15.00 val. 

Paskaita „Informacijos gausa, 

melagienos ir manipuliacijos. 

Kaip nepasimesti?“ 

Lektorė, žurnalistė, 

komunikacijos ekspertė, Dalia 

Kutraitė Giedraitienė 

Atsakingas asmuo: 
V. Pranckevičienė 
Tel: 8 528 39826 

TAU klausytojai Švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 

Elektrėnai, 208 kab. 

Paskaita nemokama 

2023 m. lapkričio 

20 – 24 d. 

Elektrėnų savivaldybės 

suaugusiųjų švietėjų 

organizuojami suaugusiųjų 

mokymosi savaitės renginiai 

tema „Mokymosi tinklai“ 

Suaugusiųjų 

švietimo teikėjai 

Elektrėnų 

savivaldybėje 

Suaugę asmenys Visoje Elektrėnų 

savivaldybės 

teritorijoje 

Renginių sąrašas 

pridedamas 

2023 m.  

lapkričio 21 d. 

13 val. 

Paskaita „Mes ir mūsų metai“  

Lektorė, prof. Živilė Lukšienė 

J. Dzimidavičienė TAU klausytojai Rungos g. 5, 

Švietimo paslaugų 

centro metodinis 

kabinetas, II aukštas, 

207 kab. 

Renginys nemokamas 

2023 m. 
lapkričio 22 d. 

15 val. 

Pirmos pagalbos 6 įgūdžių 

užsiėmimai 

Atsakingas asmuo: 
V. Pranckevičienė 
Tel: 8 528 34271 

Visi norintys 

suaugę asmenys 

Švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 

Elektrėnai,  208 kab. 

Registracija nuo 2023-09-18 

iki 2023-11-22   

2023 m.  

lapkričio 23 d.  

13.30 val. 

Programa - monospektaklis 

„KALBA - Valstybės sargas..." 

Lektorė - Violeta Bakutienė, 

Kalbos premijos laureatė 

A. Pupininkienė 

8 528 39826 

TAU klausytojai Švietimo paslaugų 

centras, posėdžių 

salė, 208 kab. 

Programa nemokama. 

Programa - monospektaklis, 

skirtas lietuvių kalbą ir 

kultūrą puoselėjusioms 

istorinėms asmenybėms 

pristatyti bei tautinei 

savimonei ugdyti. 

 

 

 

 

 

 



INFORMACIJA 

Data, laikas Veiklos pavadinimas Atsakingas Pastabos 

2022 m. 

lapkričio 15 d. 

Pateikti: Bendrojo ugdymo 

mokyklos 

2023/2024 mokslo metų statistinę 

ataskaitą 1- mokykla (mokiniai); 

3D – 

mokykla (nepedagoginiai 

darbuotojai); 

3ES- mokykla (darbuotojai); 3- 

mokykla (pedagogai). 

V. Pranckevičienė Pagal raštą 2023-10-02 Nr. 2VR-82, 

„Dėl statistinių ataskaitų“ 

 

 
  



 

MOKYKLOS REKVIZITAI 

 

 

_____________________________________________ gimnazijos/mokyklos mokinių, dalyvavusių 35-ojoje Lietuvos mokinių 

informatikos olimpiadoje, mokyklos etapo sąrašas: 

 

 

Eil. 

Nr. 

Mokinio vardas, pavardė Klasė  Mokinio 

gimimo metai 

Mokinio el. paštas Mokinį paruošusio mokytojo 

vardas, pavardė  

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

 

Informaciją pateikė                       ____________                               _________________________ 

                                                           (parašas)                                         (pareigos, vardas, pavardė) 

 

Mokyklos vadovas                        ____________                              __________________________ 

                                                            (parašas)                                             (vardas, pavardė)     

  



 

MOKYKLOS REKVIZITAI 

 

 

_____________________________________________ gimnazijos/mokyklos mokinių, dalyvausiančių 35-ojoje Lietuvos mokinių 

informatikos olimpiadoje, II (savivaldybės) etape sąrašas: 

 

 

Eil. 

Nr. 

Mokinio vardas, pavardė Klasė  Mokinio 

gimimo metai 

Mokinio el. paštas Mokinį paruošusio mokytojo 

vardas, pavardė  

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

 

Informaciją pateikė                       ____________                               _________________________ 

                                                           (parašas)                                         (pareigos, vardas, pavardė) 

 

Mokyklos vadovas                        ____________                              __________________________ 

                                                            (parašas)                                             (vardas, pavardė)     

 



PATVIRTINTA 

Elektrėnų 

mokykla-darželis „Žiogelis“ 

direktoriaus 2023 m. spalio 24 d. 

įsakymu Nr. 1 V-36 

 

ELEKTRĖNŲ MOKYKLOS-DARŽELIO „ŽIOGELIS“ 

 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS 

VAIKŲ SPORTO ŠVENTĖS „ŽIOGELIS KVIEČIA – IŠBANDYK SAVE 2023“  

NUOSTATAI 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų sporto 

šventės „Žiogelis kviečia – išbandyk save 2023“ (toliau – Sporto šventė) nuostatai reglamentuoja 

šventės tikslą, uždavinius, dalyvius, parodos organizavimo tvarką, reikalavimus pasiruošimui.  

2. Organizacinę grupę sudaro: direktoriaus pavaduotoja ugdymui Laima Komparskienė 

tel. Nr. (8 674) 43 520, el. paštas laima.ziogelis@gmail.com, ikimokyklinio ugdymo mokytoja 

Ramunė Bacevičienė el. paštas rbaceviciene@gmail.com, judesio korekcijos specialistė Vestina 

Povilaitytė el. paštas vestina.povilaityte@gmail,com, priešmokyklinio ugdymo mokytoja Agnė 

Siliūnienė el. paštas agne.siliuniene@gmail.com. 

3. Partneris Elektrėnų švietimo paslaugų centras (toliau – Centras).– kontaktinis asmuo 

metodininkė Jolita Dzimidavičienė, telefonas (8 528) 39 826 el. paštas jolita.dzimidaviciene@espc.lt 

4. Renginio nuostatai skelbiami Centro lapkričio mėnesio veiklos plane, interneto 

svetainėje adresu www.espc.lt ir socialiniuose tinkluose. 

5. Sporto šventei ruošiantis skatiname žaisti komandose savo grupėje, tobulinti 

smulkiąją ir stambiąją motoriką. 

II SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

7. Tikslas – skatinti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų bendruomenių 

socialinę partnerystę, didinti fizinį aktyvumą, skatinti bendruomenės sveikatinimą.  

8. Sporto šventės uždaviniai: 

8.1. Skatinti vaikų ir kitų bendruomenės narių sveikatinimą. 

8.2. Skatinti vaikus dirbti komandoje. 

8.3. Stiprinti bendradarbiavimą tarp Elektrėnų savivaldybės ugdymo įstaigų.  

 

III SKYRIUS 

DALYVIAI 

 

9. Sporto šventėje kviečiami dalyvauti Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikai (5-7 metų) ir pedagogai.  

mailto:laima.ziogelis@gmail.com
mailto:rbaceviciene@gmail.com
mailto:vestina.povilaityte@gmail,com
mailto:agne.siliuniene@gmail.com
file:///C:/Users/Downloads/jolita.dzimidaviciene@espc.lt
http://www.espc.lt/


 

IV SKYRIUS 

SPORTO ŠVENTĖS ORGANIZAVIMO TVARKA 

 

10. Savo įstaigose suburti grupes, komandas ir atlikti komandines užduotis skirtas fizinio 

aktyvumo didinimui. 

11. Nuo įstaigos suburti vieną komandą, kurią turi sudaryti 1 mokytojas ir 6 vaikai (5-7 

m. amžiaus). 

12. Dalyvių kortelės (priedas Nr. 1) siunčiamos elektroniniu paštu 

laima.ziogelis@gmail.com, iki 2023 m. lapkričio 22 d.  

13. Mokytojai registruojasi per www.semiplius.lt iki 2023 m. lapkričio 23 d. 

14. Sporto šventė bus vykdoma 2023 m. lapkričio 24 d. 10.00 val. Elektrėnų 

mokyklos-darželio „Žiogelis“ sporto salėje. 

V SKYRIUS 

REIKALAVIMAI  

 

15. Norint dalyvauti sporto šventėje, reikalinga sportinė apranga ir avalynė.  

16. Kiekviena komanda paruošia trumpą prisistatymą. 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

17. Visi sporto šventės dalyviai bus apdovanoti organizatorių padėkomis, o juos 

rengusiems mokytojams bus išduotos Elektrėnų švietimo paslaugų centro pažymos. 

18. Organizatoriai pasilieka teisę keisti ir pildyti konkurso nuostatus. 

___________________________ 

 

  

mailto:laima.ziogelis@gmail.com
http://www.semiplius.lt/


Priedas Nr. 1 

 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS 

VAIKŲ SPORTO ŠVENTĖS „ŽIOGELIS KVIEČIA – IŠBANDYK SAVE 2023“ 

DALYVIO REGISTRACIJOS ANKETA 

 

 

Vaikų vardas/pavardė, amžius 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Mokytojo vardas, pavardė, kvalifikacinė 

kategorija, el. paštas 

 

 

Ugdymo įstaigos pavadinimas, adresas  

 

 

  



PATVIRTINTA 

Elektrėnų švietimo paslaugų  centro  

direktoriaus 2023 spalio 30 d. 

 įsakymu Nr. 1VT-72 

 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO 

ĮSTAIGŲ MAŽŲJŲ SKAITOVŲ KONKURSO NUOSTATAI 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų mažųjų skaitovų 

konkurso (toliau – konkursas) nuostatai reglamentuoja konkurso tikslą, organizavimo tvarką, dalyvių 

vertinimą ir apdovanojimą. 

2. Konkursą organizuoja Elektrėnų sav. Vievio lopšelis-darželis „Eglutė“ ir Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras. 

3. Konkurso kuratorė, Elektrėnų švietimo paslaugų centro metodininkė Jolita Dzimidavičienė, tel. 

8 528 39 826, el. paštas jolita.dzimidaviciene@espc.lt 

4. Konkurso tikslas – ugdyti vaikų sakytinę kalbą, sceninę kultūrą, kūrybinius ir raiškos gebėjimus. 

 

II SKYRIUS 

KONKURSO ORGANIZAVIMO TVARKA 

5. Konkursas organizuojamas dviem etapais: 

5.1. I etapas – 2023 m. lapkričio mėn. ugdymo įstaigose; 

5.2. II etapas  –  2023 m. gruodžio 6 d. 10 val. Elektrėnų sav. Vievio lopšelyje-darželyje „Eglutė“, 

Šviesos g. 7, Vievis.  

6. Konkurso dalyviai – 2-6 m. amžiaus vaikai, lankantys Elektrėnų sav. ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo įstaigas. 

7. Dalyvių skaičius: iki 5 dalyvių iš kiekvienos ugdymo įstaigos.  

8. Dalyvių anketas (1 priedas) siųsti el. paštu jolita.dzimidaviciene@espc.lt iki 2023 m. lapkričio 

28 d.  

9. Dalyviai pasirinktinai gali deklamuoti poezijos kūrinį arba prozos kūrinio ištrauką lietuvių 

kalba. Kūrinio trukmė iki 3 min.  

 

III SKYRIUS  

KONKURSO DALYVIŲ VERTINIMAS IR APDOVANOJIMAS 

10. Konkurso dalyvius vertina Elektrėnų švietimo paslaugų centro direktoriaus įsakymu sudaryta 

vertinimo komisija. 

11. Konkurso dalyvių pasirodymų vertinimo kriterijai: 

11.1. tinkamas vaiko amžiui kūrinys; 

11.2. artistiškumas, individuali saviraiška; 

11.3. gebėjimas įtaigiu žodžiu, emocija veikti klausytojus; 

11.4. sceninė laikysena. 

12. Konkurso dalyviai apdovanojami organizatorių padėkos raštais ir dovanėlėmis, dalyvius 

rengusiems mokytojams įteikiamos Elektrėnų švietimo paslaugų centro pažymos. 

 

 

mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt
mailto:jolita.dzimidaviciene@espc.lt


IV SKYRIUS  

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 13. Konkurso nuostatų rengėjai ir organizatoriai  –  Elektrėnų sav. Vievio lopšelis-darželis 

„Eglutė“ ir Elektrėnų švietimo paslaugų centras  –  pasilieka teisę keisti ir pildyti konkurso nuostatus. 

 14. Dalyvaudami konkurse dalyviai sutinka, kad užfiksuotos konkurso akimirkos bus viešinamos 

spaudoje, organizatorių interneto svetainėse ir socialiniuose tinkluose. 

 

_________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Elektrėnų savivaldybės ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo įstaigų mažųjų 

skaitovų konkurso nuostatų 

1 priedas 

 

 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO 

ĮSTAIGŲ MAŽŲJŲ SKAITOVŲ  KONKURSO  

DALYVIO ANKETA 

 

Ugdymo įstaigos pavadinimas 

 

 

 

 

Dalyvio vardas, pavardė 

 

 

 

Dalyvio amžius (metais) 

 

 

 

Kūrinio autorius ir pavadinimas 

 

 

Rengusio mokytojo vardas, 

pavardė, kvalifikacinė 

kategorija, 

el. pašto adresas 

 

 

__________________________________________ 



PATVIRTINTA 

                            Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio  

                            „Drugelis“ 

                                                                                        direktoriaus 2023 m. spalio  31 d. 

                                                                                        įsakymu Nr. V-101 

ELEKTRĖNŲ VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „DRUGELIS“ 

 RESPUBLIKINIS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ 

PROJEKTAS 

„AŠ+MIESTAS=KINAS“ 

I.BENDROSIOS NUOSTATOS 

1.       Projektas „Aš + miestas = kinas“ (toliau projektas) skirtas tarpinstituciniam,  vaikų, tėvų ir 

mokytojų bendradarbiavimui telkti, kuriant vaikams kino teatro aplinką įvairiose kino žiūrėjimo 

platformose. 

2.       Projektas „Aš + miestas = kinas“ nuostatai reglamentuoja projekto tikslą, uždavinius, 

organizavimo tvarką ir eigą. 

3.      Projekto trukmė: 2023 m. lapkričio 20-24 dienos. 

4.      Projektą organizuoja Elektrėnų vaikų lopšelis-darželis „Drugelis“. 

5.      Projekto nuostatai skelbiami Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ interneto svetainėje 

www.drugelis.tavodarzelis.lt , Elektrėnų švietimo paslaugų centro interneto svetainėje www.espc.lt ir 

socialiniame tinkle Facebook. 

6.      Užpildytas dalyvio anketas siųsti el. paštu ginta.justina@gmail.com iki 2023 m. lapkričio 17 d. 

II. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

7.      Projekto tikslas - supažindinti vaikus su kinu (gal kino istorija) (kino kūrimo  istorija) ir jo technine 

pateiktimi. 

8.      Projekto uždaviniai : 

8.1. sudominti ugdytinius ir įstaigos bendruomenę kino  edukacija; 

8.2. ugdyti vaikų finansinį raštingumą ir socialinį aktyvumą; 

8.3. skatinti tarpinstitucinį bendravimą ir bendradarbiavimą. 

III. PROJEKTO DALYVIAI 

9.   Projekto dalyviai ikimokyklinio/priešmokyklinio ugdymo įstaigų vaikai ir mokytojai, kurie derina 

savo dalyvavimą ir pateikia organizatoriams dalyvio anketą el.paštu ginta.justina@gmail.com.  

IV. ORGNIZAVIMAS  

10.  Projekto trukmė: 2023 m. lapkričio 20 d.- lapkričio 24 d. 

11. Projekto įgyvendinimo metu įstaigoje sukuriama kino (teatro aplinka) teatrą atitinkanti(gal 

primenanti) aplinka. 

12.  Projekto metu rodomi dokumentiniai, nebyliojo kino, trumpametražiai, savo miesto filmai ir pan.. 

14.  Projekto koordinatoriai - Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio ,,Drugelis‘‘ direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui: Jurgita Grisiūnienė,  pavaduotoja.jurgita@gmail.com,  telef. 860119998, priešmokyklinio 

ugdymo mokytoja: Ginta Bičiukienė, ginta.justina@gmail.com,  telef. 865216238. 

https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/
https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/
https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/
http://www.espc.lt/
http://www.espc.lt/


15.  Projekto organizatoriai: darbo grupė: priešmokyklinio ir ikimokyklinio ugdymo mokytojos: Ginta 

Bičiukienė, Lina Kochanskienė, organizavimo ir vykdymo kontrolė: direktoriaus pavaduotoja ugdymui 

Jurgita Grisiūnienė.  

16.  Įgyvendinto Projekto akimirkos pateikiamos su trumpu aprašymu (iki 150 žodžių), nuotraukų 

koliažu (1-2) ir/arba video filmuku (iki 2 min.), kurie turi būti patalpinti įstaigos kurioje vykdomas 

projektas tinklapyje. 

17.  Projekto aprašymas ir nuotraukų koliažų/video medžiagos internetinė nuoroda pateikiami 

organizatoriams iki 2023 m. gruodžio 8 d.: el.paštu ginta.justina@gmail.com. 

18.  Pateiktoje medžiagoje turi matytis projekto įgyvendinimas. Trumpai aprašykite projekto 

įgyvendinimą savo įstaigoje. 

19.  Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ įvaizdžio kūrimo darbo grupė gauta nuoroda 

pasidalins Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ interneto svetainėje 

www.drugelis.tavodarzelis.lt , „Facebook“ socialiniame tinkle. 

20.  Projekto  partneriai: Elektrėnų kultūros centras, Elektrėnų švietimo paslaugų centras, režisierius 

Vytautas Mikalauskas „Bajorų teatras“, Irmantas Jatkevičius.  

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS  

21.  Organizatoriai pasilieka teisę keisti projekto nuostatus savo nuožiūra. 

22.  Visiems Projekto dalyviams bus išsiųstos elektroninės padėkos. 

23.  Pateikdami medžiagą dalyviai visam autorių teisių apsaugos laikotarpiui neatlygintinai suteikia 

organizatoriams neišimtines teises atgaminti, išleisti, viešai skelbti, platinti jų kopijas Lietuvoje ir 

užsienyje. 

24.  Autoriai turi teisę pateikti tik tokią medžiagą, į kurią turi autoriaus teises ir kuri sukurta 

nepažeidžiant trečiųjų asmenų teisių, o konkursą organizuojančios institucijos neprisiima 

atsakomybės už autorių teisių pažeidimus pateiktoje medžiagoje. 

25.  Papildoma informacija teikiama: Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ direktoriaus 

pavaduotoja Jurgita Grisiūnienė, tel. (8528) 39217, 8 601 19998, el. paštas 

pavaduotoja.jurgita@gmail.com, priešmokyklinio ugdymo mokytoja Ginta Bičiukienė, tel. 8 652 

16238 , el.paštas ginta.justina@gmail.com. 

26.  Visos gautos darbų nuorodos bus skelbiamos Elektrėnų vaikų lopšelio-darželo ,,Drugelis“ 

internetinėje svetainėje  https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/   ir įstaigos ,,Facebook“ paskyroje. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/
https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/


 

DALYVIO ANKETA 

  

  

  

Švietimo įstaigos pavadinimas 

  

  

Mokytojo vardas, pavardė 

  

Grupės pavadinimas, vaikų 

amžius 

  

  

Kontaktai (el. paštas, telefono 

nr.) 

  

  



 

PATVIRTINTA 

Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ 

direktoriaus 2023 m. spalio 26 d. 

įsakymu Nr. V-97 

 

 

ELEKTRĖNŲ VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „DRUGELIS“ 

RESPUBLIKINĖS INICIATYVOS „ŽIBINTO ISTORIJOS“ 

NUOSTATAI 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

  

1. Iniciatyva „Žibinto istorijos“ (toliau – Iniciatyva) skirta stiprinti bendruomenės sutelktumui ir 

puoselėti žmogaus prigimtines vertybes. 

2. Iniciatyvos „Žibinto istorijos“ nuostatai reglamentuoja iniciatyvos tikslą, uždavinius, etapus, 

baigiamąsias nuostatas. 

3. Organizatoriai – Elektrėnų vaikų lopšelis-darželis „Drugelis“. 

4. Iniciatyvos nuostatai skelbiami Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ interneto svetainėje 

www.drugelis.tavodarzelis.lt, Elektrėnų švietimo paslaugų centro interneto svetainėje 

www.espc.lt ir socialiniame tinkle Facebook. 

5. Užpildytas dalyvio anketas siųsti el. paštu pavaduotoja.jurgita@gmail.com iki 2023 m. lapkričio 

30 d. 

6. Iniciatyvos trukmė: 2023 m. gruodžio 1 d. – 2023 m. gruodžio 22 d. 

 

II. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

7. Iniciatyvos tikslas – skatinti bendruomenės kūrybiškumą, aktyvumą ir dalyvavimą socialinėje 

veikloje.  

8. Iniciatyvos uždaviniai: 

8.1.ugdyti vaikų socialinius įgūdžius, bendravimą, bendradarbiavimą, kūrybiškumą ir skaitymo 

kompetencijas; 

8.2.skatinti aktyvų visos bendruomenės dalyvavimą bendruomeniniame gyvenime; 

8.3.aktyvinti tarpinstitucinį bendradarbiavimą. 

 

III. DALYVIAI 

9. Dalyviai: visos švietimo, kultūros įstaigos. 

 

IV. ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS 

 

10. Iniciatyva vyksta: 2023 m. gruodžio 1-22 dienomis: 

10.1. Tarpinstituciniai partneriai švietimo, kultūros įstaigose nuo gruodžio 1 d. iki gruodžio 22 

d. skaito ugdytiniams/mokiniams pasakas, istorijas ir pan. 

10.2. Įstaigos kuria istoriją, kuri atsispindi įstaigos papuošime Kalėdiniu laikotarpiu.  

11. Iniciatyva viešinama su trumpu aprašymu (iki 150 žodžių), nuotraukų koliažu (1-3) įstaigos 

kurioje įgyvendinama iniciatyva internetinėje svetainėje. 

12. Iniciatyvos aprašymo ir nuotraukų koliažo nuoroda pateikiama organizatoriams iki 2024 m. 

sausio 10 d.: el. paštu pavaduotoja.jurgita@gmail.com. 

13. Pateiktoje medžiagoje turi matytis iniciatyvos įgyvendinimas per 16 d.. Trumpai aprašykite 

iniciatyvą. 

https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/
http://www.espc.lt/
mailto:pavaduotoja.jurgita@gmail.com
mailto:pavaduotoja.jurgita@gmail.com


14. Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ įvaizdžio kūrimo darbo grupė gauta nuoroda 

pasidalins Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ interneto svetainėje 

www.drugelis.tavodarzelis.lt , „Facebook“ socialiniame tinkle. 

 

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

15. Visoms įstaigoms dalyvavusioms iniciatyvoje „Žibinto istorijos“ bus išsiųstos elektroninės 

padėkos. 

16. Pateikdami medžiagą dalyviai visam autorių teisių apsaugos laikotarpiui neatlygintinai suteikia 

organizatoriams neišimtines teises atgaminti, išleisti, viešai skelbti, platinti jų kopijas Lietuvoje 

ir užsienyje. 

17. Autoriai turi teisę pateikti tik tokią medžiagą, į kurią turi autoriaus teises ir kuri sukurta 

nepažeidžiant trečiųjų asmenų teisių, o konkursą organizuojančios institucijos neprisiima 

atsakomybės už autorių teisių pažeidimus pateiktoje medžiagoje. 

18. Papildoma informacija teikiama: Elektrėnų vaikų lopšelio-darželio „Drugelis“ direktoriaus 

pavaduotoja Jurgita Grisiūnienė, tel. (8528) 39217, 8 601 19998, el. paštas 

pavaduotoja.jurgita@gmail.com, socialinė pedagogė Aliona Sasnauskienė, tel. (8528) 39217, el. 

paštas aliona.sasnauskiene@gmail.com . 

 

_______________________ 

  

https://www.drugelis.tavodarzelis.lt/
mailto:pavaduotoja.jurgita@gmail.com
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DALYVIO ANKETA 

 

 
 

Švietimo/kultūros įstaigos 

pavadinimas 

 

 

Atsakingo asmens vardas, pavardė 

 

 

Kontaktai (el. paštas, telefono nr.) 

 

 
 

 

 



1 0  M E T Ų  A P I E  K A R J E R Ą  D R Ą S I A I

10? Apie Karjeros specialisto profesiją? 
Asta Blažinskienė. Mokymosi ypatumų centro „Labirintas“ įkūrėja, lyderystės ir
karjeros konsultantė.

10 už ir prieš: planuoti ar džiazuoti? 
Edita Mačiulskė. Spotiself karjeros konsultantė.

Lietuvos karjeros specialistų apdovanojimai „NE VIENAS KELYJE“

10 sėkmingų savęs pristatymo rekomendacijų. 
Daiva Pugevičienė. Vytauto Didžiojo universiteto Karjeros centro vyr. koordinatorė

Karjera po 10 metų. 
Aivaras Pranarauskas. Užimtumo tarnybos atstovas.

10 faktų apie studijas užsienyje. 
Renata Škimelienė. UAB Kalba.lt karjeros centro Lietuvoje ir Latvijoje vadovė.

LKSA 10 - GIMTADIENIS!

10 įžymybių ir jų prigimtys. 
Laurynas Pečkaitis. Karjeros specialistas, lektorius, Svajonių mokyklos vadovas.

Galėjau būti, jei prieš 10... 
Dalia Gaidamavičiūtė. Žmonių ir organizacijos kultūros strateginė partnerė, 
Geštalto psichoterapeutė, darbuotojų ugdymo ir talentų vystymo praktikė.

10 patarimų mokiniams ir suaugusiems pasirenkant karjeros kelią. 
Valdemar Chorostin. Karjeros specialistas, įmonės atrankos direktorius.

Dešimt metų lyg viena diena. 
Daiva Šilienė. Spotiself karjeros konsultantė, lektorė.

1 0 : 5 0

2 0 2 3  M .  L A P K R I Č I O  1 7  D .  

Registracija. Pasitikimo kava9 : 0 0

Verslas/amatas, nuo ko pradėti. Arba 10 būdų pradėti verslą. 
Kęstutis Mikolajūnas. Profesionalus koučingo specialistas, karjeros konsultantas.

Konferencijos atidarymas. 
Įgūdžių transformacija darbo pasauliui ir pilietiškumui.  
Agnė Kudarauskienė. LR Švietimo, mokslo ir sporto viceministrė.
Mokinių ugdymo karjerai informacinė sistema (MUKIS). 
Ina Griazina. LINEŠA ugdymo karjerai skyriaus vedėja
Karjeros ugdymas Kauno rajone. 
Raminta Popovienė. Kauno rajono mero pavaduotoja.
AIBA. Kaip auginame talentus.
Arnas Argustas. International Basketball Academy direktorius.

9 : 3 0

1 1 : 3 0

1 1 : 5 0

1 2 : 1 0

1 2 : 3 0

1 3 : 5 0

1 2 : 5 0 Pietūs

1 4 : 1 0

1 4 : 3 0

1 4 : 5 0

1 5 : 1 0

1 5 : 4 0

1 6 : 0 0

K O N F E R E N C I J O S  P R O G R A M A

1 1 : 1 0 Pertrauka

RAUDONDVARIO DVARAS, PILIES TAKAS 1,RAUDONDVARIS,  KAUNO R.

REGISTRACIJA:  WWW.SEMIPL IUS .LT ,  IŠDUODAMI PAŽYMĖJIMAI
KAINA -  30 EURŲ (SU P IETUMIS)

DAUGIAU INFORMACIJOS:  WWW.LKSA.LT ,  TEL .  +370-658-00387



 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

 
Elektrėnų savivaldybės suaugusiųjų švietėjų organizuojami 

suaugusiųjų mokymosi savaitės renginiai 

tema „Mokymosi tinklai“ 

 
Renginių organizavimo datos Elektrėnų savivaldybės mastu:  

2023 m. lapkričio 14 – 29 d. 

Renginių organizavimo datos nacionaliniu mastu: 2023 m. lapkričio 20 – 24 d. 

 

 

Data, laikas Renginys (renginio ar 

veiklos pavadinimas) 

Vieta, adresas Kontaktinis asmuo 

(vardas, pavardė, 

kontaktai) 

Pirmas 

susitikimas 

2023 m. 

lapkričio  

13 d. 

17.30 – 19.30 

val. 

Mokymai 

vyks 

lapkričio  

20 d. 

Sėkmingos tėvystės 

mokymai tėveliams 

Semeliškių g. 36, Vievis 

 

Tel. 8 652 84 754 

Elektrėnų socialinių 

paslaugų centro 

Bendruomeninių šeimos 

namų koordinatorė 

Neringa Drabavičienė 

Pirmas 

susitikimas 

2023 m. 

lapkričio  

15 d. 

17.30 – 19.00 

val. 

Mokymai 

vyks 

lapkričio  

22 d. 

Savitarpio pagalbos 

grupės skyrybas 

išgyvenančioms 

moterims 

Draugystės g. 3 – 2, Elektrėnai 

Elektrėnų socialinių paslaugų 

centras, 102 kab. 

Tel. 8 652 84 754 

Elektrėnų socialinių 

paslaugų centro 

Bendruomeninių šeimos 

namų koordinatorė 

Neringa Drabavičienė 

2023 m. 

lapkričio  

13, 20 d. 

9.00 val. 

 

Fizinio aktyvumo 

užsiėmimai 

(pažengusiems) 

Elektrėnų laisvalaikio centras, 

choreografijos salė 

Rungos g. 18A, Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Jolita Dzimidavičienė 

2023 m.  

lapkričio  

14 d.  

18.00 – 20.00 

val. 

Teorinis – praktinis 

užsiėmimas 

„Sąmoningo valgymo 

nauda ir pritaikymo 

galimybės 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuras, 

Taikos g. 8B, Elektrėnai 

Tel. 8 659 26919 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuro visuomenės 

sveikatos specialistė, 



 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

kasdienybėje“ vykdanti visuomenės 

sveikatos stiprinimą 

Kristina Čarienė 

2023 m. 

lapkričio  

15, 22 d. 

9.00 val. 

 

Fizinio aktyvumo 

užsiėmimai 

(pradedantiesiems) 

Elektrėnų laisvalaikio centras, 

choreografijos salė 

Rungos g. 18a, Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Jolita Dzimidavičienė 

 

2023 m. 

lapkričio  

16, 23 d. 

9.00 val. 

Šiaurietiškas ėjimas Elektrėnų sav. visuomenės 

sveikatos biuras, Taikos g. 8B, 

Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Jolita Dzimidavičienė 

2023 m.  

lapkričio  

17 d.  

12.00 – 16.00 

val. 

Pasaulinei cukrinio 

diabeto dienai paminėti 

skirta konferencija 

,,Cukrinio diabeto 

prevencija. Diabeto 

priežiūros 

prieinamumas“ 

Elektrėnų savivaldybės viešosios 

bibliotekos Renginių salė, 

Draugystės g. 2, Elektrėnai 

Tel. 8 659 67552 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuro visuomenės 

sveikatos specialistė, 

vykdanti visuomenės 

sveikatos stebėseną Julė 

Ramanauskaitė 

2023 m. 

lapkričio  

20 ir 22 d.  

9.00-10.00 

val. 

65+ amžiaus skirti 

sveikatinamojo fizinio 

aktyvumo užsiėmimai 

„Mankštos su 

kineziterapeutu“ būtina 

registracija, vietų 

skaičius ribotas 

Elektrėnų laisvalaikio centro 

didžioji salė, Rungos g. 18A, 

Elektrėnai 

Tel. 8 609 43 749 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuro visuomenės 

sveikatos specialistas, 

vykdantis visuomenės 

sveikatos stiprinimą 

Ugnius Zdanevičius 

 

2023 m. 

lapkričio 20 

ir 22 d.  

 I gr. 18.00-

19.00 val. 

  

18-64 amžiaus skirti 

sveikatinamojo fizinio 

aktyvumo užsiėmimai 

„Nemokami sportiniai 

užsiėmimai vakarais“ 

būtina registracija, 

vietų skaičius ribotas 

Elektrėnų laisvalaikio centro 

choreografijos salė, Rungos g. 

18A, Elektrėnai 

Tel. 8 609 43 749 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuro visuomenės 

sveikatos specialistas, 

vykdantis visuomenės 

sveikatos stiprinimą 

Ugnius Zdanevičius 

 

2023 m. 

lapkričio  

21 d. 14.00 

Sotieji šildantys pyragai VšĮ Elektrėnų profesinio 

mokymo centras, Rungos g. 20, 

kulinarijos klasė 

Tel. 8 620 83225 

Rita Vilaniškienė 

Registruotis iš anksto 

(dalyvių ne daugiau 10 

asmenų). Priemonių 

kaina 10 eur. 

 



 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

2023 m. 

lapkričio  

21 d.  

13.00 val. 

Paskaita „Mes ir mūsų 

metai“  

Lektorė – prof. Živilė 

Lukšienė 

Elektrėnų švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 208 kab. 

Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Jolita Dzimidavičienė 

2023 m.  

lapkričio 21 

ir 23 d.  

18.00 – 19.00 

val.  

Sveikatingumo 

mankštos moterims 

 

Elektrėnų laisvalaikio centro 

choreografijos salė, Rungos g. 

18A, Elektrėnai 

Tel. 8 659 26919 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuro visuomenės 

sveikatos specialistė, 

vykdanti visuomenės 

sveikatos stiprinimą 

Kristina Čarienė 

2023 m.  

lapkričio  

21 d.  

19.30-20.30 

val. 

Šokių pamokos 

suaugusiesiems:  

pramoginiai šokiai 

Vievio kultūros centras,  

Trakų g. 7,  Vievis 

Tel.: 8 675 88364 

Vievio kultūros centro 

kultūros projektų vadovė 

Saulė Vyšniauskaitė 

2023 m. 

lapkričio  

22 d.  

11.00 – 12.00 

val. 

Linijiniai šokiai 

senjorams 

Elektrinės g. 8, Elektrėnai 

(buvusi Elektrėnų savivaldybės 

tarybos salė, šalia archyvo) 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Ala Pupininkienė 

2023 m. 

lapkričio  

22 d. 

15.00 val. 

Pirmos pagalbos 6 

įgūdžių užsiėmimai 

Elektrėnų švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 208 kab. 

Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Vida Pranckevičienė 

2023 m. 

lapkričio  

22 d.  

18.00-19.00  

val. 

Šokių pamokos 

suaugusiesiems: 

linijiniai šokiai 

Vievio kultūros centras,  

Trakų g. 7,  Vievis   

Tel.: 8 675 88364 

Vievio kultūros centro 

kultūros projektų vadovė 

Saulė Vyšniauskaitė 

2023 m. 

lapkričio  

22 d.  

19.00-20.00  

val. 

Šokių pamokos 

suaugusiesiems: 

tradiciniai šokiai 

Vievio kultūros centras,  

Trakų g. 7,  Vievis 

Tel.: 8 675 88364 

Vievio kultūros centro 

kultūros projektų vadovė 

Saulė Vyšniauskaitė 

2023 m. 

lapkričio  

23 d. 9.00 -

10.00 val.  

65+ amžiaus skirti 

sveikatinamojo fizinio 

aktyvumo užsiėmimai 

„Šiaurietiško ėjimo 

mokymai“ būtina 

registracija, vietų 

skaičius ribotas (esant 

blogiems orams 

mokymai nevyks) 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuras 

Taikos g. 8B, Elektrėnai 

Tel. 8 609 43 749 

Elektrėnų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuro visuomenės 

sveikatos specialistas, 

vykdantis visuomenės 

sveikatos stiprinimą 

Ugnius Zdanevičius 



 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

2023 m. 

lapkričio 23 

d. 12.00 val. 

Rūgštinė veido odos 

procedūra su 

aparatiniu veikliųjų 

medžiagų įvedimu 

VšĮ Elektrėnų profesinio 

mokymo centras, Rungos g. 18, 

108 kabinetas 

Tel. 8 687 81125 

Erika Migonienė 

Registruotis iš anksto 

(dalyvių ne daugiau 6 

asmenų). Priemonių 

kaina 10 eur. 

2023 m. 

lapkričio  

23 d.  

13.30 val. 

Programa - 

monospektaklis 

„KALBA - Valstybės 

sargas..." 

Lektorė - Violeta 

Bakutienė, Kalbos 

premijos laureatė 

Elektrėnų švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 208 kab. 

Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Ala Pupininkienė 

2023 m. 

lapkričio  

24 d. 

10.00 -12.00 

val. 

Rankdarbių studijos 

užsiėmimas tema 

„Riešinės“ 

Elektrėnų švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 207 kab. 

Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Ala Pupininkienė 

2023 m. 

lapkričio  

24 d. 

14.00 val. 

Konsultacijos 

informacinių 

technologijų naudojimo 

klausimais 

Elektrėnų švietimo paslaugų 

centras, Rungos g. 5, 208 kab. 

Elektrėnai 

Tel: 8 528 39826 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

metodininkė 

Jolita Dzimidavičienė 

2023 m. 

lapkričio 29 

d. 10.00 val. 

Karjeros diena Elektrėnų profesinio mokymo 

centras, Rungos g. 18, Elektrėnai 

Tel. +370 686 06 330 

Užimtumo tarnybos 

Trakų skyriaus vedėja 

Danutė Šadžiuvienė 

 


