
           

PATVIRTINTA  

Elektrėnų švietimo paslaugų 

centro direktoriaus  

                                                                                                                                                                                                     2024 m. rugsėjo 30 d. 

įsakymu Nr. 1VT-79  
                                                                                

ELEKTRĖNŲ ŠVIETIMO PASLAUGŲ CENTRO 

 2024 M. SPALIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS     

                                                                                       

Data, laikas Veiklos pavadinimas Atsakingas Dalyviai Vieta 
Registracija, 

kita informacija 
1 2 3 4 5 6 

SEMINARAI, PASKAITOS, GEROSIOS PATIRTIES SKLAIDA, EDUKACINĖS IŠVYKOS 

2024 m.  

spalio 3 d. 

9.00-13.00 val. 

 

2024 m.  

spalio 30 d. 

10.00-15.00 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Dirbtinis intelektas 

(DI) ir skaitmeniniai įgūdžiai: 

praktiniai mokymai 

mokytojams“ (53 val.) I ir II 

moduliai: ,,Skaitmeninės 

mokymo priemonės ir interaktyvūs 

mokymo įrankiai“ ir ,,Praktinis 

„Google“ įrankių panaudojimas“ 

(16 val.) 

A. Pupininkienė 

R. Hopenienė 

Elektrėnų meno 

mokyklos 

kolektyvas 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

Iki 2024 m. spalio 2 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt   

2024 m.  

spalio 3 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokytojų 

kompetencijos didinimas 

(mokymai) tarpdalykinės 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Elektrinės g. 8, II 

aukštas 
 

http://www.semiplius.lt/


tarpkultūrinės integracijos 

srityje integruojant meną ir 

tiksliuosius mokslus“ II modulio 

„Kultūrinės aplinkos kūrimas – 

teorinis pagrindimas ir praktinis 

įgyvendinimas“ II d. 

2024 m.  

spalio 4 d.  

12.00 val. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Kūrybiškumas ir 

darbo kokybė socialinio 

pedagogo ir mokytojo darbe” I 

modulis „Ugdomosios ir terapinės 

priemonės formuojant emociškai 

palankią ugdymo aplinką“ 

J. Dzimidavičienė 

Elekrėnų vaikų 

lopšelio-darželio 

„Drugelis“ 

mokytojai 

Sodų g. 7, Elektrėnai 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

„Drugelis“ 

 

2024 m.   

spalio 8 d.  

10.00 val.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programa „Bibliniai, 

komunikaciniai bei 

metodologiniai aspektai tikybos 

pamokose pagal atnaujintą 

tikybos mokymo programą“ 

kontaktinis seminaras 

„Konstruktyvios diskusijos 

vedimas“ (lektorius Valdemar 

Chmielevski) 

V. Pranckevičienė 

N. Ustilienė 
Tikybos mokytojai 

Birutės g. 9, 

Kaišiadorys, 

Kaišiadorių 

vyskupijos 

Sielovados centro 

salėje  

Dalyvio mokestis - 

30,00 Eur už vieną 

atskirą modulį 

2024 m.  

spalio 9 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokyklinio 

amžiaus vaikų ugdymo 

ypatumai ir pagalba įsisavinti 

mokymosi medžiagą SUP 

vaikams (didesnį dėmesį skiriant 

autizmo spektro sutrikimams)“ 

III modulis „Specialiųjų 

ugdymosi poreikių turinčio 

mokinio atpažinimas ir kokybės 

pažangos siekimas mokykloje“ 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

 



2024 m.  

spalio 15 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Fenomenais grįstas 

ugdymas“ II modulis 

„Fenomeno pasirinkimo 

dirbtuvės“  

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

 

2024 m.  

spalio 16 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokytojų 

kompetencijos didinimas 

(mokymai) tarpdalykinės 

tarpkultūrinės integracijos 

srityje integruojant meną ir 

tiksliuosius mokslus“ III 

modulis „Kultūrinės edukacijos 

vaidmuo globalizacijos ir 

skaitmeniniame amžiuje“ I d. 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Elektrinės g. 8, II 

aukštas 

 

 

2024 m.  

spalio 17 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokytojų 

kompetencijos didinimas 

(mokymai) tarpdalykinės 

tarpkultūrinės integracijos 

srityje integruojant meną ir 

tiksliuosius mokslus“ IV modulis 

„Kultūrinės edukacijos vaidmuo 

globalizacijos ir skaitmeniniame 

amžiuje “ II d. 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Elektrinės g. 8, II 

aukštas 

 

 

2024 m.  

spalio 18 d. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokytojo ir 

mokytojo pedėjėjo vaidmuo 

įtraukiojo ugdymo kontekste“ I 

modulis „Sutrikimų specifika“ 

J. Dzimidavičienė 

Elekrėnų vaikų 

lopšelio-darželio 

„Drugelis“ 

mokinio padėjėjai 

Sodų g. 7, 

Elektrėnai, 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

„Drugelis“ 

Iki 2024 m. spalio 17 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

2024 m.  

spalio 21 d. 

8.00 val.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos 

„Bendruomeniškumo 

(humanizmo) etika (Elektrėnų 

A. Pupininkienė 

J. Dzimidavičienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

mokyklų 

metodinės tarybos 

Auksinė giria, 

Liudgardos k., 

Dubingių sen., 

Molėų rajonas 

Iki 2024 m. spalio 17 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

Programą apmoką 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


sav. mokyklų metodinės tarybos 

nariams, metodinių būrelių 

pirmininkams)“ 

VII modulis „Pozityviosios 

psichologijos taikymas ugdymo 

(-si) procese“ 

nariai, metodinių 

būrelių pirmininkai 

EŠPC, maitinimo kaina 

1 asmeniui–25 Eur 

2024 m.  

spalio 21 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Kvalifikacijos 

kėlimas ir mokymai pagal 

įtraukiojo švietimo principus ir 

darbą įtraukiojo ugdymo 

sąlygomis (skirtingo vaikų 

potencialo įvertinimas ir 

praktinis pritaikomumas“ I 

modulis „Įtraukiojo ugdymo 

principai. Specialiųjų ugdymosi 

poreikių atpažinimas ir 

įvertinimas. Vaikų, turinčių 

emocijų, elgesio sutrikimų, 

ugdymas“ 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

 

 

2024 m.  

spalio 22 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokytojų 

kompetencijos didinimas 

(mokymai) tarpdalykinės 

tarpkultūrinės integracijos 

srityje integruojant meną ir 

tiksliuosius mokslus“ V modulis 

„Įtraukusis ugdymas: svarba ir 

įtampos, edukacijos 

netradicinėse erdvėse“ 

 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Draugystės g. 2, 

Elektrėnų 

savivaldybės 

viešosios bibliotekos 

salė 

 

 



2024 m.  

spalio 24 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Kvalifikacijos 

kėlimas ir mokymai pagal 

įtraukiojo švietimo principus ir 

darbą įtraukiojo ugdymo 

sąlygomis (skirtingo vaikų 

potencialo įvertinimas ir 

praktinis pritaikomumas“ II 

modulis „Naujausios priemonės, 

įranga ir technologijos, 

naudojamos įtraukiamajame 

ugdyme“ 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

 

2024 m.  

spalio 25 d. 

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokytojo ir 

mokytojo pedėjėjo vaidmuo 

įtraukiojo ugdymo kontekste“ II 

modulis „Ugdymo aplinkos 

pritaikymas specialiuosius 

ugdymosi poreikius turintiems 

vaikams“  

J. Dzimidavičienė 

Elekrėnų vaikų 

lopšelio-darželio 

„Drugelis” 

mokytojai 

Sodų g. 7, 

Elektrėnai, 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

“Drugelis” 

Iki 2024 m. spalio 24 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

2024 m.  

spalio 28 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Mokyklinio 

amžiaus vaikų ugdymo 

ypatumai ir pagalba įsisavinti 

mokymosi medžiagą SUP 

vaikams (didesnį dėmesį skiriant 

autizmo spektro sutrikimams)“ 

IV modulis „Bendruomenės 

resursai ir parama specialiųjų 

poreikių turinčių vaikų tėvams. 

Specialios ugdymo priemonės, jų 

taikymo galimybės, svarba 

mokiniams. Kokybiškas įvairių 

poreikių mokinių ugdymas“ 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

 

http://www.semiplius.lt/


2024 m.  

spalio 29 d.  

9.00–16.30 val. 

TŪM kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Kvalifikacijos 

kėlimas ir mokymai pagal 

įtraukiojo švietimo principus ir 

darbą įtraukiojo ugdymo 

sąlygomis (skirtingo vaikų 

potencialo įvertinimas ir 

praktinis pritaikomumas“ III 

modulis „Vadovų, mokytojų, 

švietimo pagalbos specialistų ir 

tėvų bendradarbiavimo 

metodikos, užtikrinti mokinių 

pažangą“ 

A. Kananavičiūtė 
TŪM mokyklų 

komandos 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro 

posėdžių salė, 208 

kab. 

 

2024 m.  

spalio 30 d  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Inovatyvus darbas 

su įvairaus amžiaus vaikais, 

paremtas olimpine filosofija, 

vertybėmis, simboliais ir fizinio 

aktyvumo veiklomis“ I modulis 

„Olimpinių vertybių ugdymas” 

ir II modulis „Edukacinių 

užsiėmimų kūrimas naudojantis 

OVUP 2.0 leidiniais“ 

J. Dzimidavičienė 

Elekrėnų vaikų 

lopšelio-darželio 

“Drugelis” 

mokytojai 

Sodų g. 7, 

Elektrėnai, 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

„Drugelis” 

Iki 2024 m. spalio 29 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt  

2024 m.  

spalio 31 d.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Inovatyvus darbas 

su įvairaus amžiaus vaikais, 

paremtas olimpine filosofija, 

vertybėmis, simboliais ir fizinio 

aktyvumo veiklomis“ III 

modulis „Fizinio ugdymo 

pamoka atnaujinto ugdymo 

kontekste“ 

J. Dzimidavičienė 

Elekrėnų vaikų 

lopšelio-darželio 

“Drugelis” 

mokytojai 

Sodų g. 7, 

Elektrėnai, 

Elektrėnų vaikų 

lopšelis-darželis 

„Drugelis” 

Iki 2024 m. spalio 29 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

2024 m.   

spalio 31 d.  
Seminaras „Katalikų tikybos 

bendrosios programos 

V. Pranckevičienė 

N. Ustilienė 
Tikybos mokytojai 

Birutės g. 9, 

Kaišiadorys, 
 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


10.00 val.  įgyvendinimo patirtys 9-12 kl. 

Pagrindiniai bendrųjų programų 

atnaujinimo principai“.  Lektorė 

Danutė Kratukienė) 

Kaišiadorių 

vyskupijos 

Sielovados centro 

salėje  

Registracija 

www.semiplius.lt  

METODINIAI PASITARIMAI 

2024 m.  

spalio 2 d. 

14.30 val. 

Pradinio ugdymo mokytojų 

metodinių būrelių pirmininkų 

pasitarimas 

A. Pupininkienė 

D. Galambiauskaitė 

Pradinio ugdymo 

mokytojų 

metodinių būrelių 

pirmininkai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras, 

207 kab. 

Iki 2024 m. spalio 1 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

2024 m.  

spalio 3 d. 

14.00 val. 

Elektrėnų savivaldybės karjeros 

specialistų metodinis 

pasitarimas 

A. Pupininkienė 

I. Jarašienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

karjeros 

specialistai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras, 

207 kab. 

Iki 2024 m. spalio 2 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

2024 m.  

spalio 7 d. 

15.00 val. 

Elektrėnų savivaldybės mokyklų 

lietuvių kalbos ir literatūros 

mokytojų metodinis pasitarimas 

A. Pupininkienė 

R. Bimbirienė 

J. Kazareva 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

mokyklų lietuvių 

kalbos ir literatūros 

mokytojai 

Elektrėnų sav. 

Kietaviškių 

progimnazija 

Iki 2024 m. spalio 4 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt  

Susitikimo metu 

mokytoja J. Kazareva 

apžvelgs Kietaviškių 

kraštotyros muziejaus 

edukacines programas 

2024 m.  

spalio 9 d. 

15.00 val. 

Elektrėnų savivaldybės mokyklų 

metodinės tarybos posėdis 

A. Liutkevičienė 

J. Dzimidavičienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

mokyklų 

metodinės tarybos 

nariai 

Nuotolinis Zoom 

Iki 2024 m. spalio 8 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt  

2024 m. 

spalio 23 d., 

15.00 val. 

Elektrėnų savivaldybės 

informacinių technologijų 

mokytojų metodinis pasitarimas 

J. Dzimidavičienė 

A. Valentinavičienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

informacinių 

technologijų 

mokytojjai 

Elektrėnų 

„Versmės“ 

gimnazija, Saulės g. 

30, Elektrėnai 

Iki 2024 m. spalio 22 d. 

registruotis 

www.semiplius.lt 

2024 m.  

spalio 25 d. 
10.00–15.30 val. 

Konsultacijų diena (įvairiais 

metodinės veiklos ir/ar 

organizaciniais klausimais) 

A. Pupininkienė 

V. Pranckevičienė 
L. Živulskienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

Pagal individualų 

susitarimą 

Pagal individualų 

susitarimą 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
https://eu01web.zoom.us/j/67899302541
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


J. Dzimidavičienė švietimo 

bendruomenė 

OLIMPIADOS, KONKURSAI, VARŽYBOS, PARODOS, KITI RENGINIAI 

2024 m. 

spalio 
1–31 d. 

Elektrėnų sav. Vievio gimnazijos 

mokinių dailės darbų paroda 
A. Pupininkienė 
V. Debesienė 

Elektrėnų sav. 

Vievio gimnazijos 

mokinių darbai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Maloniai kviečiame 

aplankyti parodą! 

2024 m. 

spalio 1d.–

lapkričio 14 d. 

Mokinių prevencinio 

lamkstinuko „Tolerancija – ne 

tik pagarba” paroda 

A. Apyvalienė 

Elektrėnų sav. 

Vievio gimnazija 

Elektrėnų 

savivaldybės 

švietimo įstaigos 

Elektrėnų sav. 

Vievio gimnazijos 

tinklapis 

Iki lapkričio 14 d. 

darbus siųsti el. p.: 

aisteapyvaliene@gmail.

com (nuostatai 

pridedami) 

2024 m.  

spalio 18 d. 

11.00 val. 

Pardinių klasių mokinių 

meninio skaitymo konkursas 
A. Pupininkienė 

Pardinių klasių 

mokiniai, 

mokytojai, 

vertinimo komisija 

Draugystės g. 2, 

Elektrėnai  

Elektrėnų 

savivaldybės viešoji 

biblioteka,  

Iki 2024 m. spalio 14 

d. el. p 

ala.pupininkiene@espc.

lt atsiųsti dalyvių 

sąrašus. 

Nuostatai ir dalyvių 

sąrašo forma pridedami 

ŠVIETIMO PAGALBA, KONSULTAVIMAS 

2024 m. 

spalio mėn.  

 

 

Mokinių (vaikų) specialiųjų ugdymosi 

poreikių vertinimas 

G. Mačionienė 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

švietimo įstaigos. 

Pedagoginė 

psichologinė tarnyba 

 

Informacija apie 

tikslią datą ir laiką iš 

anksto derinama su 

ugdymo 

įstaigomis/tėvais 

(globėjais). 

Kontaktinis asmuo:  

G. Mačionienė 

Tel.: (0-528) 39 784 

2024 m.  

spalio mėn. 

Informacinė, metodinė ir konsultacinė 

pagalba tėvams (globėjams, 

rūpintojams), švietimo įstaigų 

pedagogams ir švietimo pagalbos 

specialistams 

G. Mačionienė 

I. Puronienė 

A. Sasnauskienė 

E. Zaksienė 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

švietimo įstaigos, 

tėvai 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje arba 

nuotoliniu būdu 

Kontaktiniai asmenys:  

PPT specialistai 

Tel.: (0-528) 39 784 

gintare.macioniene@e

spc.lt 

mailto:aisteapyvaliene@gmail.com
mailto:aisteapyvaliene@gmail.com
mailto:gintare.macioniene@espc.lt
mailto:gintare.macioniene@espc.lt


 

 

ingrida.puroniene@es

pc.lt 

aliona.sasnauskiene@

espc.lt 

edita.zaksiene@espc.l

t 

2024 m.  

spalio mėn. 

Individualios psichologinės pagalbos – 

psichologo konsultacijų teikimas 

 

R. Bartusevičienė 

Elektrėnų 

savivaldybės 

švietimo įstaigų, 

kuriose nėra 

psichologo 

pareigybės, 

bendruomenė 

Pedagoginėje 

psichologinėje 

tarnyboje arba 

nuotoliniu būdu 

Kontaktinis asmuo:  

PPT psichologė 

R. Bartusevičienė 

Tel.: (0-528) 39 784 

 

2024 m. 

spalio mėn. 

17 d. 13.00 

val. 

Elektrėnų savivaldybės švietimo 

įstaigų vaiko gerovės komisijų 

pirmininkų ir Elektrėnų švietimo 

paslaugų centro pedagoginės 

psichologinės tarnybos išplėstinis 

posėdis. 

 

G. Mačionienė 

I. Puronienė 

A. Sasnauskienė 

E. Zaksienė 

R. Bartusevičienė 

 

Elektrėnų 

savivaldybės 

švietimo įstaigų 

Vaiko gerovės 

komisijų 

pirmininkai 

Pedagoginė 

psichologinė tarnyba 

 

Kontaktinis asmuo:  

G. Mačionienė 

Tel.: (0-528) 39 784 

 

2024 m. 

spalio mėn. 

(data ir 

laikas bus 

tikslinamas) 

Psichologės veikla psichikos sveikatos 

dienai paminėti 
R. Bartusevičienė 

Elektrėnų sav. 

Semeliškių vaikų 

darželio 

„Gandriukas“ 

vyresnių vaikų 

ikimokyklinė 

grupė,  

Elektrėnų sav. 

Pylimų vaikų 

lopšelio – darželio 

vyresnių vaikų 

ikimokyklinė grupė 

Elektrėnų sav. 

Semeliškių vaikų 

darželis 

„Gandriukas“,  

 

Elektrėnų sav. 

Pylimų vaikų 

lopšelis-darželis 

Kontaktinis asmuo:  

PPT psichologė 

R. Bartusevičienė 

Tel.: (0-528) 39 784 

 

mailto:ingrida.puroniene@espc.lt
mailto:ingrida.puroniene@espc.lt
mailto:aliona.sasnauskiene@espc.lt
mailto:aliona.sasnauskiene@espc.lt
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mailto:edita.zaksiene@espc.lt


NEFORMALUS SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMAS 

2024 m. 

spalio 1 d. 

13.00 val. 

TAU mokslo metų atidarymo šventė 

TAU taryba 

R. V. Sadauskienė 

A. Pupininkienė 

L. Živulskienė 

V. Pranckevičienė 

J. Dzimidavičienė 

TAU klausytojai 

 

Elektrėnų miesto 

amfiteatras 
 

2024 m.  

spalio 7 d. 

12.00-13.30 

val. 

Širdies ir kraujagyslių ligų, cukrinio 

diabeto rizikos veiksniai ir jų 

profilaktika, sveikatos rodiklių 

supratimas. Lektorė -visuomenės 

sveikatos specialistė S. 

Liudvinavičienė 

L. Živulskienė TAU klausytojai 

(užsiregistravę) 

Rungos g. 5, 208 

kab., Elektrėnai 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras,  

Sveikatos stiprinimo 

programoje 

užsiregistravę TAU 

klausytojai 

2024 m.  

spalio 10 d. 

8.30 val. 

Išvykstame 

nuo EŠPC 

kiemelio 

Edukacinė išvyka į kūrybos namus 

„Druskos studija“. Edukacija -„Sūri 

pamoka Druskos mieste“. 

Taip pat lankysime Druskininkų 

miestą 

A. Pupininkienė TAU klausytojai 

Kūrybos namai 

„Druskos studija“ 

Smiltynų g. 9, 

Ratnyčia, 

Druskininkų sav. 

Kūrybos namų 

lankymas su 

edukacine programa 

Druskininkuose. 

Kaina 1 asm. – apie 

20 Eur 

2024 m. 

spalio 14 d. 

10.00-11.30 

val. 

Streso reikšmė širdies ir 

kraujagyslių ligų ir cukrinio diabeto 

atsiradimui. Streso valdymas 

Lektorė psichologė V. Grašiuvienė 

L. Živulskienė 
TAU klausytojai 

(užsiregistravę) 

Rungos g. 5, 208 

kab., Elektrėnai 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Sveikatos stiprinimo 

programoje 

užsiregistravę TAU 

klausytojai 

2024 m.  

spalio 16 d.  

15 val. 

Paskaitų ciklas „Istorijos 

klausimai“. Lektorė- humanitarinių 

mokslų docentė, dr. Vida Kniūraitė. 

Atsakingas asmuo: 

V. Pranckevičienė 

Tel: +370 528 34271 

TAU klausytojai 

Rungos g. 5, 208 

kab., Elektrėnai 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras 

Paskaita nemokama 

2024 m. 

spalio 21 d. 

17.00 val. 

Sveikatinamojo fizinio aktyvumo 

reikšmė širdies ir kraujagyslių ligų, 

cukrinio diabeto profilaktikai. 

L. Živulskienė 
TAU klausytojai 

(užsiregistravę) 

Taikos g. 8B, 

Elektrėnai  

Sveikatos stiprinimo 

programoje 

užsiregistravę TAU 

klausytojai 



Teorija, fizinio aktyvumo praktinis 

užsiėmimas 

Kineziterapeutė R. Rakauskaitė 

Elektrėnų sav. 

visuomenės 

sveikatos biuras  

2024 m.  

spalio 25 d. 

10.15 val. 

 

Edukacinė išvyka į „Patirčių slėnis“ 

Tema – „Intuityvioji architektūra“. 
A. Pupininkienė TAU klausytojai 

Birutės g. 16, Trakai, 

21106 Trakų r. sav. 

Registracija nuo 2024 

m. spalio 2 d.  

tel: +370 528 39826 

Renginys nemokamas 

Išvykstame nuo EŠPC 

kiemelio 

Renginyje išbandysite 

praktiką „Makrame“ 

arba „Kaligrafija“ 

2024 m. 

spalio 28 d. 

17.00 val. 

Sveikatinamojo fizinio aktyvumo 

reikšmė širdies ir kraujagyslių ligų, 

cukrinio diabeto profilaktikai. 

Fizinio aktyvumo praktinis 

užsiėmimas 

Kineziterapeutė R. Rakauskaitė 

L. Živulskienė 
TAU klausytojai 

(užsiregistravę) 

Elektrėnų sav. 

visuomenės 

sveikatos biuras, 

Taikos g. 8B, 

Elektrėnai 

Sveikatos stiprinimo 

programoje 

užsiregistravę TAU 

klausytojai 

2024 m.  

spalio 30 d. 

7.00 val. 

Ekskursija „Zanavykų krašto 

mozaika“ 

V. Pranckevičienė 

 
TAU klausytojai 

Sudargas- Zypliai-

Kiduliai-

Gelgaudiškės 

Registracija nuo 2024-

10-02   

tel: +370 528 39826 

Kelionė mokama- 77 

Eur 

2024 m. 

spalio 30 d. 

18.00 val. 

Širdies ir kraujagyslių ligų bei 

cukrinio diabeto rizikos veiksniai, 

šių ligų prevencija 

LSU docentė, biomedicinos mokslų 

daktarė, mitybos specialistė ir 

konsultantė, lektorė Sandrija 

Čapkauskienė 

L. Živulskienė TAU klausytojai 

Draugystės g. 2, 

Elektrėnai Elektrėnų 

savivaldybės viešoji 

biblioteka, renginių 

salė 

Renginys nemokamas 



2024 m. 

spalio 8, 15, 

22, 29 d.  

12.00 val. 

Dailės studija 

Rima Čepienė 
J. Dzimidavičienė 

Programos 

„Sveikame kūne- 

sveika siela“ 

dalyviai, TAU 

klausytojai 

Draugystės g. 2, 

Elektrėnai 

Elektrėnų 

savivaldybės viešoji 

biblioteka  

Registruotis tel.  

+370 528 39826 

2024 m. 

spalio 3, 10, 

17, 24, 31 

d. 12.00 

val. 

Šokių studija “Solo latino”  

R. Suslavičius 
J. Dzimidavičienė 

Programos 

„Sveikame kūne- 

sveika siela“ 

dalyviai, TAU 

klausytojai 

Draugystės g. 2, 

Elektrėnai 

Elektrėnų kultūros 

centras 

Registruotis tel.  

+370 528 39826 

2024 m. 

spalio 15, 

22, 29 d.  

9.15 val. 

Garsų terapija 

A. Landžiūtė 
J. Dzimidavičienė 

Programos 

„Sveikame kūne- 

sveika siela“ 

dalyviai, TAU 

klausytojai 

Trakų g. 11, Vievis. 

Išvykimas iš Centro 

kiemelio.  

Registruotis tel.  

+370 528 39826 

2024 m. 

spalio  

9, 16, 23, 30 

12.00 – 

13.00 val. 

Šokių užsiėmimas senjorams A. Pupininkienė TAU klausytojai 
Elektrinės g. 8, 

Elektrėnai 

Naujiems dalyviams 

registruotis nuo 2024 

m. spalio 2 d.  

tel: +370 528 39826 

2024 m. 

spalio  

2, 9, 16, 23, 

30 d. 

9.00 val. 

Šiaurietiškas ėjimas L. Živulskienė TAU klausytojai 

Taikos g. 8B, 

Elektrėnai  

Elektrėnų sav. 

visuomenės 

sveikatos biuras,  

Renginys nemokamas 

2024 m. 

spalio 4, 11, 

18, 25 d. 

10.00-12.00 

val. 

„Rankdarbių studijos“ užsiėmimai A. Pupininkienė TAU klausytojai 

Rungos g. 5, 

Elektrėnų švietimo 

paslaugų centras, 

207 k. 

Naujiems dalyviams 

registruotis  

nuo 2024 m. spalio 2 

d. 

tel: +370 528 39826 



2024 m. 

Spalio 25 d. 
Konsultacijos IT klausimais J. Dzimidavičienė TAU klausytojai 

Rungos g. 5, 

Švietimo paslaugų 

centras, 207 k. 

Registracija tel: +370 

528 39826 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PATVIRTINTA 

Elektrėnų sav. Vievio gimnazijos direktoriaus  

2024 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. 6V-211 

 

 

MOKINIŲ PREVENCINIO LANKSTINUKO – PARODOS 

„TOLERANCIJA – NE TIK PAGARBA“ NUOSTATAI 

 

I. BENDROJI DALIS 

1. Vaikų meninės kūrybos – lankstinuko – darbų parodos nuostatai nustato tikslus ir 

uždavinius, reglamentuoja dalyvius, reikalavimus parodos darbams, parodos organizavimo ir kitas 

sąlygas. 

2. Parodos organizatoriai – Elektrėnų sav. Vievio gimnazija. 

3. Parodos iniciatorė ir koordinatorė – Vievio gimnazijos socialinė pedagogė 

metodininkė Aistė Apyvalienė. 

4. Informacija apie parodą skelbiama gimnazijos tinklapyje, Elektrėnų savivaldybės 

švietimo paslaugų centro tinklapyje. 

5. Informaciją teikia Aistė Apyvalienė (aisteapyvaliene@gmail.com). 

 

II. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

6. Parodos tikslai: 

6.1. skatinti mokinius suprasti apie toleranciją, jos svarbą asmeniškai ir jo artimiausiai 

aplinkai; 

6.2. atkreipti mokinių dėmesį į netolerantiško elgesio pasekmes viešojoje, 

elektroninėje, asmeninėje erdvėje; 

6.3. ugdyti atsakomybę už savo elgesį. 

7. Parodos uždaviniai: 

7.1. skatinti mokinius analizuoti galimus pavojus, pasekmes patyčių, netolerancijos 

temoje; 

7.2. skatinti mokinių kūrybinius eksperimentus, gebėjimą savarankiškai dirbti; 

7.3. kurti prevencinius skaitmeninius lankstinukus su įvairiomis kompiuterinėmis 

programėlėmis. 

 

III. DALYVIAI 

8. Parodos dalyviai gali būti iš Elektrėnų sav. bendrojo ugdymo mokyklų.   

9. Paroda organizuojama dviejuose amžiaus grupėse: 



 

I amžiaus grupė – 4–6 klasės; 

II amžiaus grupė – 7–11 (7–III gimn. kl.). 

 

IV. REIKALAVIMAI PARODOS DARBAMS 

10. Prevencinio lankstinuko  vaizdas ir tekstas, pateikta informacija jame turi atitikti 

parodos tikslą ir uždavinius. Parodai skaitmeniniai lankstinukai siunčiami iki 2024 m. lapkričio 14 d. 

elektroniniu paštu: aisteapyvaliene@gmail.com 

11. Parodai lankstinukas turi atitikti temą „TOLERANCIJA – NE TIK PAGARBA“. 

12. Parodos dalyviai patvirtina, kad jų pateikta medžiaga atitinka autorių teisių bei 

kitus Lietuvos Respublikos įstatymuose numatytus reikalavimus viešai informacijai ir sutinka, kad jų 

darbai bus skelbiami Vievio gimnazijos tinklapyje ir bendradarbiaujant su Vilniaus apskrities vaiko 

teisių apsaugos skyriumi Elektrėnuose bus darbai skelbiami jų tinklapyje. 

13. Lankstinukai turi būti: 

13.1. užbaigti; 

13.2. estetiški; 

13.3. prevenciškai informatyvūs; 

13.4. originalūs. 

14. Kiekvienos švietimo ugdymo įstaigos pedagogai atrenka iki 3 darbų (vienoje 

amžiaus grupėje). 

15. Lankstinuko apačioje nurodo kūrusio lankstinuką vardą, pavardę, amžių, klasę, iš 

kokios mokyklos, padėjusio mokytojo ar specialisto vardas, pavardė, pareigybė. Darbai be šios 

metrikos skelbiami, viešinami nebus. 

16. Nekokybiški darbai nebus eksponuojami svetainėse. 

 

V. PARODOS ORGANIZAVIMAS 

17. Nuo 2024 m. spalio 1 d. iki 2024 m. lapkričio 14 d. vyks darbų atranka (siuntimas 

eksponavimui). 

18. Nuo 2024 m. lapkričio 15 d. darbai bus talpinami ir patalpinti Vievio gimnazijos 

tinklapyje, Vilniaus apskrities vaiko teisių apsaugos skyriaus Elektrėnuose tinklapyje. 

19. Parodos dalyviai ir kuruojantys, padėję pasiruošti parodai mokytojai, pagalbos 

specialistai bus apdovanoti padėkos raštais (skaitmeniniais).  

 

VI. KITOS SĄLYGOS 

20. Pateikdami lankstinukus, dalyviai suteikia organizatoriui teisę neatlygintinai 

viešai skelbti atsiųstus darbus, nurodant autoriaus vardą ir klasę. 



 

21. Dalyvaudami parodoje, dalyviai patvirtina, jog neprieštarauja, kad rengėjai 

naudos dalyvio pateiktus asmens duomenis (mokinių vardus, pavardes ir amžių) konkurso vykdymo 

tikslais bei juos tvarkys vadovaujantis teisės aktais, reglamentuojančiais asmens duomenų tvarkymą. 

22. Organizatorius nėra atsakingas už bet kokias asmenines išlaidas, susijusias su 

dalyvavimu parodoje. 

_____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                               PATVIRTINTA 

                                                                         Elektrėnų švietimo paslaugų centro direktoriaus 

       2023 m. rugsėjo 26 d. įsakymu Nr.1 VT - 63                                                                 

                                                                                   

 

ELEKTRĖNŲ SAVIVALDYBĖS PRADINIŲ KLASIŲ MOKINIŲ  

MENINIO SKAITYMO KONKURSO NUOSTATAI 

 

1. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

Šiuo, pradinių klasių mokiniams, skirtu renginiu siekiama ugdyti mokinių meno bei kūrybos 

poreikį, skatinti domėtis literatūra, puoselėti meninio žodžio suvokimą. 

 

2. DALYVIAI 

 

Konkurse gali dalyvauti visų tipų mokyklų, teikiančių bendrąjį išsilavinimą, pradinių klasių 

mokiniai. 

 

3. KONKURSO ORGANIZAVIMO TVARKA 

 

Konkursas vyksta dviem etapais:  

■ Pirmasis etapas vyksta mokyklose. Už renginio organizavimą atsakingos renginį 

organizuojančios įstaigos. Iš kiekvienos įstaigos ne daugiau kaip penki geriausi, 

originaliausi skaitovai dalyvauja konkurso II etape.  

■ Antrasis etapas vyksta savivaldybės mastu,. jį organizuoja Elektrėnų švietimo paslaugų 

centras. I etapo organizatoriai, iki Elektrėnų švietimo paslaugų centro veiklos plane nurodytos 

dienos, pateikia užpildytus skaitovų sąrašus (forma pridedama).  

 

4. REPERTUARAS 

 

Skaitovai pasirinktinai gali deklamuoti poezijos kūrinį arba prozos ištrauką. Kūrinys skaitomas 

lietuvių kalba. Kūrinio trukmė – 3 minutės. 

 

5. KONKURSO LAIKAS IR VIETA 

 

II etapo konkurso laikas ir vieta skelbiama Elektrėnų švietimo paslaugų centro mėnesio veiklos 

       plane. 

 

6. DALYVIŲ PASKATINIMAS 

  

Konkurso dalyviai pagal galimybes apdovanojami padėkos raštais ir dovanėlėmis. 

  

      Nuostatus paruošė EŠPC metodininkė Ala Pupininkienė, +37052839826 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

_____________________________________________________________________________ 
                                                        (Švietimo įstaigos pavadinimas) 

 

 

 

PRADINIŲ KLASIŲ MOKINIŲ MENINIO SKAITYMO KONKURSO DALYVIAI 

 

 

 

 

Dalyvio 

vardas, 

pavardė 

Amžius Dalyvį rengusio 

pedagogo 

vardas, 

pavardė, 

kvalifikacija 

Kūrinio pavadinimas Papildoma 

informacija 

     

     

     

     

     


