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APIE MUS:

. LOPSELIS-DARZELIS JKURTAS — 1981 M.

« |STAIGOJE YRA 12 GRUPIUY.

 DIRBA 18 MOKYTOJY, 1 MENINIO UGDYMO MOKYTOJAS

IR 3 SVIETIMO PAGALBOS SPECIALISTAI.




MISIJA
Teikti kokybiSkag
ikimokyklinj ugdyma
patrauklioje aplinkoje,
atliepiant kiekvieno vaiko

Individualius poreikius ir

galias, integruojant
Inovatyvius ugdymo ir
sveikos gyvensenos

puoseléjimo elementus.

VIZIJA
Darzelis — Siuolaikiska, atvira
pozityvioms iniciatyvoms ir
idéjoms, dialoguil,
bendradarbiavimuli,
naujovems, atsakinga,
atsinaujinanti, aukstos
pedagoginés kulttros,
gerosios patirties sklaidos
erdvé kokybiskam
Ikimokykliniam ugdymui teikti

atsizvelgiant | kiekvieno

VERTYBES

Atsakingumas,
pagarba, pasitikéjimas,
tolerancija,
sgziningumas,

atvirumas naujovéms.

vaiko poreikius ir galias.
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MUSUYU GRAZUS IR JAUNAS KOLEKTYVAS
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,Sveikatingumo kryptis ugdymo

jstaigoje: musy patirtis ir jkvéepimas” T
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-~ . Kodel sveikatingumo kryptis?
<

‘ Siandienos vaiky Misy atsakas Miisy tikslas
kasdienybe

- Flzinis aktyvumo Sveikas vaikas —

— Ribotas fizinis skatinimas; laimingas vaikas.
aktyvumas; - Emociné

— Emocinial pusiausvyra,

ISSukial; - Socialinial

- Priklausomybé jgudziai.
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Musy isskirtinumas — sveikatingumo kryptis
Svelkatingumas — tai masy darzelio kasdienybé ir stiprybé.

Vaiky ugdyma grindziame trimis pagrindais: judéjimu, sveika
mityba Ir emocine gerove.

Kiekviena velkla — tai zingsnis | sveikesnj, laimingesn; vaika.
Dirbame nuoseklial ir tikslingai — augame kartu su vaikais.




Vienas IS vaiky ugdymo(si) konteksty —
judraus patirtinio ugdymo(si) kontekstas,
skatinantis vaiky judéjimo dziaugsmag ir
kasdien] judruma, kuris didina ir jJudraus
mokymosi galimybes.




‘ Sveikas maistas -
svelkas vaikas.




mm) Smagus
patirtinis
mokymasis
“Megintuvelio
laboratorijoje”.
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,Sypsena.. Ji nieko nekainuoja, bet daug ka sukuria,
praturtina tuos, kurie jg gauna, neskurdina ty, kurie jg
duoda. |
Blyksteli akimirka, o atmintyje kartais islieka visam |

gyvenimui. ‘ ‘ '
Niekas néra toks turtingas, kad galéty be jos apsieiti.

Ji sukuria laime namuose ir geranoriskg aplinkg darbe” u
(Dailas Karnegis). »
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Temines
sveikatingumo
savaites.




Veiklos
netradicinese
aplinkose.




Judejimo integravimas | raidziy pazinimo, skaiciavimo ir
Kitas veiklas.




m=) Emocijy atpazinimo veiklos ir
emocine gerove.




yolaptas
kambarys®.



‘ Nepamirstame
Ir saves.




Bendradarbiavimas
su Sseimomis.
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—> Bendradarbiavimas
socialiniais
partneriais.




RENGINYS ,Soku a$, ok ir tu, aukime sveiki
kartu®

) SVEIKATA

&

Elektrény savivaldybés ikimokyklinio ir priesmokyklinio amZiaus vaiky konferencija

~MES GALIME BUTI SAVO ISTORIJOS HEROJAIS”

VAIKY KONFERENCIJA

' VISUS METUS ‘ Dalyvavimas

projektuose,
renginiuose. Jy
organizavimas.




Pastebimi rezultatai:

Judéjimo jgudziy augimas;

Vaiky emocinis stabilumas;

Sveikesni vaikai;

Didesné vaiky motyvacija ir |sitraukimas.




Sveikatingumo kryptis — tai ne pavienés veiklos, o
musy darzelio kultlra.

Vaikas mokosi per pojlucius, judesj ir santykj.

KvieCiame dalintis patirtimi, bendradarbiauti.




