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ELEKTRENU SAVIVALDYBES ,,AZUOLYNO% PROGIMNAZIJOS
UGDYMO KARJERAI 2025 M. VEIKLOS PLANAS
(1-5 kl.)

Metinis veiklos tikslas — padéti mokiniams sgmoningai rinktis jiems tinkamg mokymosi kryptj ir uzimtumo galimybes, ugdytis karjeros
kompetencijas, kurios yra svarbios norint sékmingai pasirinkti profesija.

Metiniai veiklos uZdaviniai:

1. Sistemingai planuojant, jtraukiant mokyklos bendruomeng, panaudojant veiklos stebésenos rodiklius kurti UK sistemg progimnazijoje;
2

. Mokyti mokinius paZinti ir priimti save, pazinti socialin¢ aplinkg ir jos poveik}j asmeninei karjerai, rasti ir veiksmingai naudoti karjeros
informacija.
3.

Bendradarbiauti su socialiniais partneriais, kurie supazindinty mokinius su jvairiomis profesijomis ir jy darbo specifika.

Ugdymas karjerai organizuojamas:

1. Ugdymo proceso dienomis, skirtomis kultiirinei, meninei, pazintinei veiklai;
2. 1-5 klasése — integruojama j dorinio ugdymo, menin; ir technologinj ugdyma;
3. Ugdymo karjerai veiklos vykdomos pavaduojant dalyky mokytojus;

4. Grupiniy konsultacijy mokiniams metu.



UZdavinys Priemonés Dalyviai Veiklos Laukiamas Vertinimo
igyvendinimo rezultatas kriterijus
laikotarpis

Veiklos planavimas/stebésena

Sistemingai Atlikty veikly

planuojant, Metinis Karjeros specialistas, 2025 m. sausis— Sukurta nuosekli ir | Suvesting,

itraukiant veiklos administracija, mokytojai, gruodis veiksminga UK igyvendinty -
mokyklos planas, mokiniy atstovai sistema gimnazijoje, veikly ataskaitos
bendruOI.nen(; bendruomenés grjsta duomenimis ir

panaudojant apklausos, bendruomenés

veiklos stebésenos | stebésenos poreikiais

rodiklius kurti UK | rodikliy

sistemg analize,

gimnazijoje. periodiniai

aptarimai su
gimnazijos
administracija
Informuoti Karjeros specialistas, 2025 m. sausis— Paskelbti 5 5  informaciniy
bendruomeng apie administracija gruodis informaciniy praneSimy
karjeros ugdyma pranesSimy apie mokyklos ir
mokyklos ir ESPC karjeros ugdyma ESPC
internetinesé internetinéje
svetainesé svetaingje.
Dalyvavimas Karjeros specialistas 2025 m. sausis— | Patobulintos Bent 2 kartus
mokymuose, gruodis kompetencijos PO dalyvauta
seminaruose ir srityje mokymuose,
konferencijose seminaruose,
konferencijose
Ugdymo karjerai programos jgyvendinimas

Mokyti mokinius | Grupings 5 klasiy mokiniai, klasiy 2025 m. visus [Ssamesnis saves Bent 80%

pazinti ir priimti konsultacijos, vadovai, karjeros specialistas metus pazinimas, polinkiy mokiniy gauna

save, naudotis karjeros plano i§siaiSkinimas konsultacijas,




karjeros
informacija.

pildymas, klasés
valandélés apie saves
pazinima.

pildo karjeros
plana

Profesinio saves
pazinimo
uzsiémimai

Svajoniy profesijy
piesimas

1-4 klasiy mokiniai, karjeros
specialistas

2025 m. balandis —
geguze

Mokiniai geba
jvardyti savo svajoniy
profesija ir supranta,
kaip jy pomegiai bei
stiprybés gali biiti
susije su profesiniu
pasirinkimu.

Bent 80%
mokiniy dalyvaus
veikloje

Konsultavimas

Karjeros paZinimo

Karjeros pazinimo

5 klasiy mokiniai, klasiy

2025 m. visus

Mokiniai jsivertina

Bent 90% 5

igidZiy ugdymas testas (interesy ir vadovai, karjeros specialistas metus savo pomeégius ir klasiy mokiniy
polinkiy interesus atliko saves
jsivertinimas) pazinimo testus
Grupiné refleksija 5 klasiy mokiniai, klasiy 2025 m. visus Mokiniai aptaria Dalyvaus ne
klasés valandéléje vadovai, karjeros specialistas | metus rezultatus, jvardija maziau kaip
dominantj veiklos 80 % mokiniy
tipa
Karjeros plany 5 klasiy mokiniai, klasiy 2025 m. balandis — | Mokiniai parengs, Bent 90 % 5
rengimas vadovai, karjeros specialistas geguze koreguos ar perzitirés | klasiy mokiniy
karjeros planus turés savo
karjeros planus
Mokiniy profesinis informavimas
Mokyti mokinius | Pritaikytos vizualios | [-4 klasiy mokiniai, 2025 m. lapkritis Mokiniai jgauna Dalyvaus ‘be.nt
paiinti ir priimti ir interaktyvios mokytoj ai — gruodis pagrindini 80% mokiniy

save, pazinti
socialin¢ aplinka
ir jos poveiki
asmeninei

pamokos,
pristatancios
profesijy jvairove
bei socialinés

supratimg apie
profesijy jvairove ir
socialinés aplinkos




karjerai, rasti ir

aplinkos poveikj

jtaka kasdieniam

veiksmingai asmeninei karjerai. gyvenimui.
naudoti karjeros
informacija.
Organizuojamos 5 klasiy mokiniai, karjeros 2025 m. kovo — Mokiniai geriau Testus atliks bent
interaktyvios specialistas gruodzio mén. pazjsta savo 60% mokiniy;
grupinés stipriasias puses bei | grupinése
konsultacijos, kuriy igyja praktiniy Ziniy, | konsultacijose
metu vykdomi saves leidZiangiy ruostis dalyvaus bent
pazinimo/karjeros ateities karjerai. 80% mokiniy.
testai, skatinantis
gilinti saves pazinimag
bei formuoti ateities
karjeros vizija.
Karjeros renginiai 1-5 klasiy mokiniai, klasés 2025 m. geguzés Mokiniai aktyviai Bent 80%
mokykloje vadovai, karjeros specialistas meén. dalyvaus mokykloje | mokiniy dalyvaus
organizuojamuose karjeros
karjeros renginiuose | renginiuose
mokyklos
teritorijoje
Mokiniy profesinis veiklinimas
Sudaryti Vizitai j vietines 1-5 klasiy mokiniai, 2025 m. kovas— 65% mokiniy
galimybes 1-5 imones ir mokytojai, tévai, socialiniai gruodis Mokiniai gyvai d?IYV?UJa bent
Kklasiy organizacijas partneriai pamatys darbo vietas | VI€noje
mokiniams bei profesijas i§ arti. veiklinimo
realiai Dalyvauja bent 65% | veikloje
susipazinti su mokiniy, 2
profesijomis per bendradarbiavimo
sutartys

gyva patirtj.




Organizuoti Ekskursijos j jmones, | 1-5 klasiy mokiniai, socialiniai | 2025 m. balandis— Mokiniai gyvai
mokiniams susitikimai su tévais, | partneriai, karjeros specialistas | gruodis Dalyviy skaicius, pamatys darbo
galimybes pazinti | SeS¢liavimas, pasirasytos sutartys vietas bei
profesiju pasaulj. | savanorysté per profesijas i arti.
renginius. Dalyvauja bent
65% mokiniy, 2
bendradarbiavimo
sutartys
PO renginiai savivaldybés mastu
Skatinti Susitikimai su tévais, | Tévai, 5 klasiy mokiniai, 2025 m. visus Organizuoti ne Bent 50% 5
bendradarbiavimg | alumny paskaitos, imon¢s, karjeros specialistas metus maziau kaip 1 renginj | klasiy mokiniy
su jstaigomis, tévy dienos, su tévais/partneriais dalyvaus veikloje
tévais ir alumnais. | partnerystes
renginiai.

Plang parengé atsakingas uz mokiniy ugdyma karjerai karjeros specialistas Justas Stankevicius.
2025 mety bégyje planas gali biiti koreguojamas.




