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ELEKTRENU SAVIVALDYBES VIEVIO GIMNAZIJOS
UGDYMO KARJERALI 2025 M. VEIKLOS PLANAS

Metinis veiklos tikslas — padéti mokiniams sagmoningai rinktis jiems tinkamg mokymosi kryptj ir uzimtumo galimybes, ugdytis karjeros
kompetencijas, kurios yra svarbios norint s€kmingai pasirinkti profesija.

Metiniai veiklos uZdaviniai:
1. Sistemingai planuojant, jtraukiant mokyklos bendruomeng, panaudojant veiklos stebesenos rodiklius kurti UK sistema gimnazijoje;
2. Mokyti mokinius paZinti ir priimti save, pazinti socialing aplinka ir jos poveikj asmeninei karjerai, rasti ir veiksmingai naudoti karjeros
informacija.

3. Bendradarbiauti su socialiniais partneriais, kurie supaZindinty mokinius su jvairiomis profesijomis ir jy darbo specifika.

Ugdymas karjerai organizuojamas:

Ugdymo proceso dienomis, skirtomis kulttirinei, meninei, pazintinei veiklai,

5—8kl. ir [ - IV gimn. klasése — integruojama j dorinio ugdymo, meninj ir technologinj ugdyma, uZsienio kalby dalykus;
Ugdymo karjerai veiklos vykdomos pavaduojant dalyky mokytojus;

Grupiniy ir individualiy konsultacijy mokiniams metu.
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UZdavinys Priemonés Dalyviai Veiklos Laukiamas rezultatas Vertinimo
igyvendinimo kriterijus
laikotarpis

Veiklos planavimas/stebésena

Sistemingai Ugdymo karjerai metinio | Ugdymo Kkarjerai | 2025 m. sausio - | Parengtas ir suderintas | Metinis UK veikly
planuojant, veiklos plano | darbo grupé, | vasario mén. ugdymo karjerai veiklos | planas.
itraukiant mokyklos | parengimas, suderinimas. | karjeros metinis planas.
bendruomene specialisté
pa.naudOJant . 2024-2025 m.m. ugdymo | Karjeros 2025 m. birZelio | Duomenimis gristas UK | Suvesti  metiniai
veiklos stebésenos . e . e .
rodiklius kurti UK kgrjergl . duomen}; specialisté mén. veikly jsivertinimas. UK veiklos
sistema 51stem1n1mas ir duomenys LINESA
gimnazijoje. suvedlmgs LINESA suformpotqe
parengtoje anketoje. anketoje.
Ugdymo karjerai veikly | Karjeros Per mokslo metus Nuosekli UK  veikly | 15 informaciniy
vieSinimas  socialinése | specialisté, sklaida padés gimnazijos | praneSimy
erdvése, vietinéje | D.Raslanieng, bendruomenés nariams | gimnazijos
spaudoje. R.Peleckiene. dalyvauti internetinéje
UK veiklose. svetaingje.
Kompetencijy ugdymas, | Karjeros Sausio — gruodzio | Ugdys ir kels UK | Dalyvauta 20 ak.
kvalifikacijos specialiste, mén. kompetencijas. val. mokymuose,
tobulinimas. D.Raslanieng, seminaruose,
R.Peleckiené. konferencijose.
Mokyti  moKinius Ugdymo karjerai programos jgyvendinimas
pazinti ir priimti | Integruotos ugdymo | Karjeros Per mokslo metus Mokiniy karjeros | 558 mokiniai
save, pazinti | karjerai pamokos. specialiste, dalyko kompetencijy ugdymas. dalyvaus ugdymo

socialin¢ aplinka ir

karjerai veiklose.




jos poveiki
asmeninei Kkarjerai,
rasti ir veiksmingai
naudoti  Kkarjeros
informacija.

mokytojai, S5-IV
gimn. kl. mokiniai

Konsultavimas

Individualios I-IV  gimn. kl. | Per mokslo metus Mokiniai  pazins  savo | Individualiy

konsultacijos. mokiniai, karjeros individualias savybes, | konsultacijy
specialiste, galinCias  turéti  jtakos | gavusiy  mokiniy
direktoriaus karjerai. ISsiaiSkins savo | skai¢ius — 165
pavaduotoja stiprigsias  ir  silpngsias | mokiniai.
ugdymui V. puses. Mokés iSsikelti
Karmaziené. tikslus ir jy siekti.

Pagalba mokiniams,
renkantis BE bei
pasirengiant ir koreguojant
individualius ugdymo
planus.

Grupinés konsultacijos. 5-IV gimn. kl. Per mokslo metus Mokiniai  pazins  savo | Grupiniy
mokiniai, karjeros individualias savybes, | konsultacijy
specialiste, galinCias  turéti  jtakos | gavusiy  mokiniy
D.Raslaniene, karjerai. ISsiaiSkins savo | skai¢ius — 558
R.Peleckiene. stiprigsias  ir  silpnasias | mokiniai.

puses. Mokées iSsikelti
tikslus ir jy siekti.

Mokiniy karjeros plany | 5-12 klasiy Per mokslo metus Karjeros planas padés | Bent 90 % mokiniy

rengimas mokiniai, karjeros sutelkti démes] ] ateities | parengs, perzilires,
specialist, tikslus ir planus. Mokiniai | koreguos savo
klasés auklétojai i§siaiSkins kokiais bidais | individualy karjeros

galima siekti savo tiksly | plang
mokykloje, darbe ir
gyvenime.

Mokiniy profesinis informavimas




Pazintiniai  vizitai ]| 5-IV  gimn. kl. | Per mokslo metus Mokiniai susipazins su | 65% mokiniy
jmones ir jstaigas. mokiniai, klasés skirtingy imoniy, jstaigy | dalyvaus
auklétojai, veiklomis, profesijomis. pazintiniuose
karjeros vizituose.
specialisté
Susitikimas su LAMA | II ir IV gimn. kl. | Balandzio mén. Mokiniai susipazins su | 95% mokiniy
BPO atstovais. mokiniai LAMA BPO internetine | susipazins su
svetaine ir jos | LAMA BPO
funkcionalumu. internetine
svetaine.
Mokiniy  prisijjungimas | I-IIl  gimn. kl. | Sausio — birZelio | Mokiniai susikurs paskyras | ,,Spotiself*
prie »Spotiself | mokiniai mén. »opotiself  platformoje, | platforma naudosis
platformos. kuriose  galés atlikti | 165 mokiniai.
interaktyvias uzduotis,
testus, kurie padés geriau
mokiniams paZinti save bei
lengviau planuoti savo
ateities planus karjeroje.
Susitikimai ~ gimnazijoje | 8-V gimn. kl. | Per mokslo metus Mokiniai susipaZins su | Susitikimuose
su Lietuvos aukStyjy | mokiniai, studijy programomis, | dalyvaus 90%
mokykly, profesiniy | direktoriaus veiklomis, profesijomis. mokiniy.
centry atstovais, | pavaduotoja
socialiniais partneriais. ugdymui V.
Karmaziené,
karjeros
specialisté
Klasiy valandélés. | 8- gimn. kl. | Balandzio mén. Mokiniai susipazins su | 10 klasés
Savanoryste. mokiniai, karjeros savanorystes gaunama | valandéliy.
specialist, socC. nauda, iSsiaiskins

pedagogé A.
Apyvaliené

savanorystes sritis ir budus.




Jaunimo vasaros | [-IV  gimn. Kkl. | BalandZio — geguzés | Mokiniai susipazins su | Susitikimuose
uzimtumo ir integracijos j | mokiniai men. jaunimo vasaros uzimtumo | dalyvaus 90%
darbo rinkg programos ir integracijos j darbo rinkg | mokiniy.
pristatymas. programos galimybémis.
Mokiniy supazindinimas | II  gimn.  kl. | Vasario mén. Mokiniai susipazins su | Susipazins su
su  Vidurinio ugdymo | mokiniai, vidurinio ugdymo | vidurinio ugdymo
programos aprasu. direktoriaus programos aprasu. programos aprasu -
pavaduotoja 67 mokiniai.
ugdymui V.
Karmaziené
Informavimas apie | 5-IV  gimn. kl. | Pagal poreikj Informacijos 75% S5-IV Kkl
Lietuvos ar regioniniu | mokiniai, mokiniy pasiekiamumas ir sklaida. | mokiniy  pasieks

mastu rengiamus karjeros
temomis mokymus,
seminarus, konsultacijas

tevai (glob¢jai)

informacija TAMO
dienyne.

mokiniams, tévams
TAMO dienyne.
Profesinis veiklinimas
Dalyvavimas I-IV  gimn. kl. | Per mokslo metus Individuali galimybé | 20 mokiniy.
. Seséliavimo® mokiniai mokiniams realiai
programoje pamatyti, iSbandyti
dominan¢iag darbo sritj,
isivertinti save.
Karjeros renginiai
»Aukstyjy mokykly mugé | II-IV  gimn. kl. | Sausio 29 d. Mokiniai susipazins su | Renginyje dalyvaus
2025” mokiniai, klasés auks$tosiomis Lietuvos | 50 mokiniy.
auklétojai mokyklomis, studijy
programomis.
Karjeros savaité 5-IV.  gimn. kl. | Balandzio — birzelio | Igys UK kompetencijy ir | Karjeros savaitéje
mokiniai, dalyko | mén. ziniy karjeros planavimo, | dalyvaus 90%
mokytojai, profesijy pazinimo, studijy | mokiniy.




,Karjera be

galimybiy bei praktiniy UK

barjery* jgudziy.
gimnazijos
ambasadore¢.
Piesiniy konkursas | 5-1 gimn. kl. | Kovo mén. Mokiniai susimgstys apie | Konkurse dalyvaus
,Profesijos, kurios | mokiniai savo profesing ateit] ir | 20 mokiniy.
ikvepia“. ugdys teigiama pozilr] |
darba ir karjera.
Tarptautinis raSiniy | 5-8 kl. mokiniai, | Balandzio — birzelio | Gilinti profesijy pazinimo | Dalyvaus konkurse
konkursas ,,Profesijy | R.Peleckiené, mén. kompetencijas. 10 mokiniy.
pasau]js“_ D.Raslaniené.
Susitikimai  su  Vievio | I-IV gimn. kl. Sausio — lapkric¢io | Mokiniai susipaZins su | Susitikime
gimnazijos alumnais. mokiniai, mén. studentiSko gyvenimo | dalyvaus bent 80%
mokiniy tarybos aktualijomis. mokiniy.
nariai, ,,Karjera
be barjery*
gimnazijos
ambasadoré,
R.Peleckiené,
D.Raslaniené.
Ugdymo karjerai renginiy | Karjeros Sausio — gruodzio | Samoningesnis  mokiniy | Suorganizuota 10
organizavimas ir | specialistai, 5-IV | mén. sprendimy priémimas d¢l | ugdymo  karjerai
dalyvavimas gimn. kl. ateities, didesné mokiniy | renginiy Elektrény
savivaldybés mastu. mokiniai motyvacija mokytis. savivaldybés
mastu. UK
renginiuose
dalyvaus 90%

mokiniy.







