PATVIRTINTA

Elektrény Svietimo paslaugy centro
direktoriaus 2026 m. vasario 4 d.
jsakymu Nr. 1VT-13

ELEKTREN U ,,AZUOLYN 0O“ PROGIMNAZIJOS
UGDYMO KARJERAI 2026 METU VEIKLOS PLANAS
6-8 Kklasés

Prioritetiné kryptis — kokybiSka profesinio orientavimo veikla kiekvienam mokiniui.

Tikslas — tikslingos mokiniy ugdymo karjerai (toliau — UK) sistemos kiirimas ir tobulinimas progimnazijoje, atsizvelgiant | mokyklos ilgalaikius
strateginius tikslus ir siekiant kokybiskos mokiniy ugdymo karjerai veiklos.

UZdaviniai:
1. Nuosekliai planuojant kurti mokiniy ugdymo karjerai sistema mokykloje.

2. Mokyti mokinius atlikti savianalize¢: Zinoti savo poreikius, gebé&jimus, interesus, bei tikslus.
3. Teévy, mokyklos bendruomenés ir socialiniy partneriy jtrauktis j UK veiklas progimnazijoje.

Ugdymas karjerai progimnazijoje vykdomas:
e klasés valandéliy metu;
e per klasiy vadovy integruotas pamokas;
e per technologijy pamokas;
e per kultiiring ir pazinting veiklg, neformalyjj ugdyma.



UZzdavinys Priemonés Dalyviai Veiklos Laukiamas Vertinimo Kriterijus
igyvendinimo rezultatas
laikotarpis
Nuosekliai Ugdymo karjerai | Ugdymo  karjerai | Vasario mén. Parengtas ir suderintas | Metinis UK  veikly
planuojant kurti | metinio veiklos plano | darbo grupe, ugdymo karjerai | planas.
mokiniy ugdymo parengimas, karjeros specialisté. veiklos metinis planas.
karjerai sistema suderinimas.
mokykloje. 2025-2026 m.m. | Karjeros 2026 m. birzelio | Duomenimis  grjstas | Suvesti metiniai UK
ugdymo karjerai | specialiste. mén. UK veikly | veiklos duomenys
duomeny sisteminimas Isivertinimas. LINESA suformuotoje
ir suvedimas LINESA anketoje.
parengtoje anketoje.
Ugdymo karjerai veikly | Karjeros Per mokslo metus. Nuosekli UK veikly | 5 informaciniai
vieSinimas socialinése | specialisté. sklaida padés | praneSimai socialingje
erdvése, vietingje progimnazijos erdvéje.
spaudoje. bendruomenés nariams
dalyvauti
UK veiklose.
Kompetencijy ugdymas, | Karjeros Sausio — gruodzio | Kokybiskesnés Dalyvauta 40 ak. val.
kvalifikacijos specialiste. mén. ugdymo karjerai | mokymuose,
tobulinimas. veiklos. seminaruose,
konferencijose.
Mokyti mokinius
atlikti
savianalize: Ugdymo karjerai programos jgyvendinimas
7inoti savo Integruotos ugdymo | Karjeros Per mokslo metus. Mokiniy karjeros | 412 mokiniy dalyvaus
poreikius, karjerai pamokos. specialiste, kompetencijy UK uzsiémimuose.
gebéjimus, mokytojai, 6-8 kl. ugdymas.
mokiniai.




interesus, bei
tikslus.

Grupinés konsultacijos.

6-8 kl. mokiniai.

Per mokslo metus.

Mokiniai pazins savo
individualias savybes.
ISsiaiskins savo
stiprigsias ir silpngsias
puses. Mokés iSsikelti
ilgalaikius ir
trumpalaikius tikslus.

Grupiniy  konsultacijy
gavusiy mokiniy
skai¢ius — 412 mokiniy.

Karjeros plany rengimas

6-8 kl. mokiniai.

Per mokslo metus.

Mokiniai parengs
individualius karjeros
planus, atitinkancius jy
gebéjimus, interesus ir

vertybes. Mokiniai
gebés jsivertinti savo
stiprigsias puses,

mokymosi pasiekimus.

90% mokiniy parengs
individualius  karjeros
planus.

Mokiniy profesinis informavimas

Pazintiniai  vizitai ] | 6-8 kl. mokiniai. Per mokslo metus. Mokiniai susipazins su | 40% mokiniy vyks i

Imones ir jstaigas. jvairiomis pazintinius vizitus.
profesijomis.

Informavimas apie | 8 kl. mokiniai, | Pagal poreik]. Informacijos 100% mokiniy ir tévy

Lietuvos ar regioniniu | mokiniy tévai pasiekiamumas ir | (globgjy) pasieks

mastu rengiamus | (globéjai). sklaida. informacija TAMO

karjeros temomis dienyne.

mokymus, seminarus,

konsultacijas

mokiniams, tévams

TAMO dienyne.




Profesinis veiklinimas

8 kl. mokiniai

Balandzio mén.

Individuali

galimybé mokiniams
realiai pamatyti,
iSbandyti dominancia

darbo sritj, jsivertinti
save.

120 mokiniy.

Jaunimo vasaros | 8 kl. mokiniai Balandzio — geguzés | Mokiniai susipazins su | Susitikimuose dalyvaus
uzimtumo ir integracijos men. jaunimo vasaros | 80% mokiniy.
1 darbo rinkg programos uzimtumo ir
pristatymas. integracijos 1 darbo
rinka programos
galimybémis.
Karjeros renginiai
Karjeros diena. 6-8 kl. mokiniai, | BirZelio mén. Igys UK kompetencijy | Karjeros dienoje
klasés  auklétojai, ir Zziniy  karjeros | dalyvaus 90% mokiniy
dalyky mokytojai planavimo, profesijy

pazinimo srityse.

Haiku konkursas

6-8 kl. mokiniai

Balandzio — geguzés
men.

Mokiniai  kirybiSkai
reflektuoja savo
karjeros siekius,
stiprybes ir ateities
vizija, kurdami
originalius haiku
eilérascius.

Konkurse dalyvaus 30
mokiniy.

Savanorysés renginys

& kl. mokiniai

Geguzés meén.

Mokiniai susipazins su
savanorystés gaunama
nauda, 18siaiskins
savanorystés sritis ir
bidus.

80% mokiniy susipazins
su savanorystes
galimybémis.

Plang parengé karjeros specialisté Ieva Jarasiené




