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ELEKTRENU SAVIVALDYBES KIETAVISKIU PROGIMNAZIJOS
UGDYMO KARJERAI 2026 M. VEIKLOS PLANAS

Prioritetiné kryptis- kokybiSka profesinio orientavimo veikla kiekvienam mokiniui.

Tikslas — tikslingos mokiniy ugdymo karjerai (toliau — UK) sistemos kiirimas ir tobulinimas progimnazijoje, atsizZvelgiant j mokyklos ilgalaikius
strateginius tikslus ir siekiant kokybiskos mokiniy ugdymo karjerai veiklos.

UZdaviniai:
1. Nuosekliai planuojant kurti mokiniy ugdymo karjerai sistema mokykloje.

2. Mokyti mokinius atlikti savianalize¢: Zinoti savo poreikius, gebé&jimus, interesus, bei tikslus.
3. Teévy, globéjy (rupintojy), mokyklos bendruomenés jtrauktis § UK veiklas progimnazijoje.

Ugdymas karjerai progimnazijoje vykdomas:
e klasés valandéliy metu;
e per kultiiring ir pazinting veikla.



UZdavinys Priemonés Dalyviai Veiklos Laukiamas rezultatas Vertinimo
jgyvendinimo Kriterijus
laikotarpis
Nuosekliai Ugdymo karjerai | Ugdymo karjerai darbo Sausio mén. | Parengtas ir suderintas ugdymo karjerai | Metinis UK veikly
planuojant kKurti | metinio veiklos grupé, karjeros specialistas. veiklos metinis planas. planas.
mokiniy plano
ugdymo Karjerai parengimas,
sistema suderinimas.
mokykloje. 2025- 2026 m. m. | Karjeros specialistas. Birzelio mén. | Duomenimis gristas UK veikly Suvesti metiniai
UK duomeny jsivertinimas. UK veiklos
sisteminimas duomenys |
ir suvedimas MUKIS sistemga.
MUKIS
sistemoje.
Ugdymo karjerai | Karjeros specialistas. Per mokslo Nuosekli UK veikly sklaida padés Pagal poreik]j.
veikly vieSinimas metus. mokyklos bendruomenés nariams
socialinése dalyvauti UK veiklose.
erdvese, vietingje
spaudoje.
Kompetencijy Karjeros specialistas. Sausio - KokybiSkesnés ugdymo karjerai Pagal poreikj.
ugdymas, gruodzio veiklos.
kvalifikacijos meén.
tobulinimas.

Ugdymo karjerai programos jgyvendinimas/ informavimas/ konsultavimas




Mokyti
mokinius atlikti
savianalize:
Zinoti savo
poreikius,
gebéjimus,
interesus, bei
tikslus.

Integruotos
ugdymo karjerai
pamokos.

Individualiy
karjeros plany
rengimas.

Grupinés
konsultacijos.

Piesiniy
konkursas
,»Svajoniy
profesija mano
pasaulyje*.

Haiku konkursas

Karjeros specialistas,
dalyky mokytojai, klasiy
auklétojai, 1-8 kl. mokiniai.

5-8 klasiy mokiniai, klasiy
auklétojai, karjeros
specialistas.

5-8 klasiy mokiniai, klasiy
auklétojai, karjeros
specialistas.

1-4 klasiy mokiniai, klasés
auklétojai, karjeros
specialistas, dalyky
mokytojai.

5-8 klasiy mokiniai,
karjeros specialistas, klasiy

Per mokslo
metus.

Per mokslo
metus.

Per mokslo
metus.

Balandzio
meén.

Balandzio—

geguzeés meén.

Mokiniy karjeros kompetencijy
ugdymas.

Mokiniai parengs, koreguos ar perzirés
karjeros planus.

Mokiniai pazins savo individualias
savybes, galincias turéti jtakos karjerai.
I$siaiSkins savo stiprigsias ir silpngsias
puses. Mokes iSsikelti tikslus ir jy
siekti.

Mokiniai kiirybiSkai iSreiks savo poZiiir]
1 svajoniy profesija, atskleis savo
interesus ir lukescius. Gilins karjeros
pazinimo kompetencijas.

Mokiniai kiirybiSkai tyrinés savo
pomégius, svajones ir galimas ateities
veiklas, susiedami jas su karjeros

1-8 kl. mokiniai
dalyvaus
uzsiémimuose.
80% mokiniy
dalyvaus
uzsiémimuose.
1-4 kl. po 3 val.
5-8 kl. po 4 val.

100 % 5-8 klasiy
mokiniai parengs,
koreguos savo
individualius
karjeros planus.

90 % mokiniy
dalyvaus grupinése
konsultacijose.

80% mokiniy

dalyvaus konkurse.

80% mokiniy
dalyvaus konkurse.




Organizuoti
veiklas, kurios
mokiniams
padéty pazinti
jvairias
uzZimtumo sritis,
profesiju
ypatumus ir
karjeros
galimybes,
kaupti darbo
patirtj, ugdytis
profesine
motyvacijq bei
planuoti busima
karjera.

auklétojai, dalyky
mokytojai.

temomis. Stiprins pasitikéjima savimi,
gebéjimg pristatyti savo kiirybg ir
kalbéti apie asmeninius interesus bei
tikslus.

Mokiniy profesinis veiklinimas

Iniciatyva:
»Kryptis-
profesijy
pasaulis®.

1-8 kl. mokiniai, karjeros
specialistas, mokyklos
bendruomené, tévai,
globéjai (ripintojai).

Spalio-
lapkri¢io mén.

Mokiniy karjeros kompetencijy
ugdymas.

95 % mokiniy
dalyvaus
renginyje.

PaZintis su

8 klasés mokiniai, karjeros

Balandzio-

Mokiniai geriau supras pasirinktos

90% mokiniy

profesijomis specialistas. birZzelio mén. | profesijos specifikg. Ugdysis praktiniai | dalyvaus.
EPMC. steb¢jimo ir analizés jgidZiai.

Vaiky vasaros 2-5 kl. mokiniai, karjeros Birzelio mén. | Skatinti vaiky kiirybiSkuma, kritinj Stovykloje
dienos stovykla specialistai. mastyma, praktinius jgtidzius, per dalyvaus 5
“Vasara su STEAM veiklas, supaZindinant mokiniai.

STEAM: atrask,
kurk, iSbandyk!

mokinius su jvairiomis profesijomis.

Parenge

Karjeros specialist¢ Rasuol¢ Rakauskaité




